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諏訪 000
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自動車のご当地ナンバープレート 
「諏訪」を実現させよう！ 

自動車のご当地ナンバープレート 
「諏訪」を実現させよう！ 

自動車のご当地ナンバープレート 
「諏訪」を実現させよう！ 
～アンケートにご協力ください～ 

　ご当地ナンバー「諏訪」の導入には、地域住民（自動車ユーザー）の意向

であることが前提であり、諏訪地域の全自治体の合意があることに加え、地

域のまとまり、県内のバランス等が必要とされています。 

　このため、諏訪広域連合では諏訪ナンバー創設促進委員会を立ち上げ、地域住民や団体、また、６市町

村等と連携しながら、『諏訪』ナンバー実現に向けた活動を行なっていくため、「諏訪ナンバー創設に関す

るアンケート」を３月に全世帯対象で実施します。みなさんのご協力をお願いします。 

期待される効果 
　●諏訪地域に対する認知度が高まり、観光や地域産業全体の発展が期待できる 

　●郷土意識（地域としてのまとまり感） 

　　がより強くなる 

　●地域の安心・安全に役立つ 

諏訪広域連合　企画総務課 
1５４－４１４１　５４－４１４１　5５８－１７７７５８－１７７７ 
E-mail  suwakouiki@wide-suwa.netE-mail  suwakouiki@wide-suwa.net

問合せ問合せ 
諏訪広域連合　企画総務課 
1５４－４１４１　5５８－１７７７ 
E-mail  suwakouiki@wide-suwa.net

問合せ 

〒394－0028　岡谷市本町1－1－1 
　　121－7000　521－7001 
　　http://www.tech-okaya.jp
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ご利用ください！助成制度 ご利用ください！助成制度 

申請書提出期限：３月10日（木） 

借工場等への家賃 
　中小企業者が、創業あるいは事業拡大に伴

い市内に工場等を借りた場合に、その家賃に

相当する経費に対して、助成をします。 

　限度額：連続した２年間で１企業120万円 

　　　　　　（１申請につき60万円限度） 

　助成率：1/2以内 

測定機器などの使用料 
　創業後５年以内の中小企業者が体質強化を

図るため、公的工業関係試験場で設備を使用、

または試験を行ったときに生じた経費に対し

て、助成をします。 

　限度額：50万円 

　助成率：1/2以内 

　市内事業所への就職促進および人材確保等を目的に、市内に

転入する勤労者世帯に対し、賃貸住宅の家賃補助を行っていま

すので、ご利用ください。 

対象者…市外から市内へ転入し、市内事業所へ就職または、自
営業者として市内で就業する方で市に住民登録をし、

賃貸住宅に１年以上居住した、もしくは３月31日現

在で居住（予定）している世帯の方（単身も含みます）。

ただし、転勤により転入した世帯の方は除きます。 

交付額…年額３万6000円 
　　　　（２年間限度、１年ごとの事後申請になります） 

～転入促進奨励金の申請手続きのお知らせ～ ～転入促進奨励金の申請手続きのお知らせ～ ～転入促進奨励金の申請手続きのお知らせ～ 

　取引・証明に使用されている「はかり」の使用者は、適正に
はかれているかどうか、２年に１度の定期検査を受けなければ
なりません。 
　商店等で食品をはかる、または宅配便の取扱いなどに使用さ
れるはかりが対象です。未受検の方は、３月末日までに受検し
てください。 

《《 計量器の定期検査を受けましょう 》》 



※お買い物のお客様は、徒歩
にて通行可能です。お車は
岡谷中央町駐車場（立体駐
車場）をご利用ください。 

岡谷湖畔公園マレットゴルフ場整備について 
　岡谷湖畔公園マレットゴルフ場整備のため、３

月７日（月）から25日（金）までコースの使用がで

きません。ご不便をおかけしますが、ご協力をお

願いします。 

○最長35年の長期固定型金利 

○融資限度最高額5000万円 

○保証料０円、繰上返済手数料０円 

○住宅の質を確保 

○中古住宅の取得も対象になります 

　住宅金融公庫ホームページ 
　　　　　http://www.jyukou.go.jp/ 

詳しくは、住宅金融公庫北関東支店 
　フラット35・ホットライン　1027－232－6000

「フラット35」は、住宅金融公庫がバッ
クアップする民間金融機関の長期固定金
利の住宅ローンです。 

車両通行止めのおしらせ 車両通行止めのおしらせ 車両通行止めのおしらせ 
道路改良工事のため、車両通行止めとなります 
のでご協力をお願いします。 

日　時…３月７日（月）～29日（火） 
　　　　終日通行止め 
　　　　　（一部通行止めを解除する場合は 

　　　　　　工事看板等でご案内します） 

場　所…市道25号線（中央通り線） 
　　　　　幸町交差点下から 

　　　　　三沢タバコ店前まで 

幸町 

八千代 
食堂 

三沢タバコ店 

ス
カ
ラ
座 

南信堂薬局 

メモリー 

メガネの 
ナガタ 

↓
　
中
央
通
り 工事区間 
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岡谷市役所  1２３－４８１１・5２３－５０２２（広報直通） 

午前７時 
 

午前８時 

　登下校の子どもたちの安全を守るため、みなさ

んのご協力をお願いします。 

　子どもたちの登下校時刻の時間帯に合わせて屋

外活動をしましょう。「散歩」「犬の散歩」「ジョ

ギング」「屋外清掃」「畑仕事」「除雪」などなど

…屋外活動をしながら子どもたちを見守ってくだ

さい。 

　屋外に出られない場合も、「ふれあいたいむ」

の意識を持ちましょう。 

子どもたちを守るには、地域住民の協力が必要不可欠です子どもたちを守るには、地域住民の協力が必要不可欠です。 子どもたちを守るには、地域住民の協力が必要不可欠です。 

〜 
午後３時 
 

午後５時 
〜 
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現
在
、
日
本
人
の
約
20
％
が
花
粉
症

と
さ
れ
、
も
は
や
国
民
病
と
さ
え
言
わ

れ
て
い
ま
す
。 

　
花
粉
症
と
は
、
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
な
ど

の
植
物
の
花
粉
が
原
因
と
な
っ
て
、
鼻

の
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
（
く
し
ゃ
み
、
鼻

水
、
鼻
づ
ま
り
の
三
大
症
状
）
な
ど
を

起
こ
す
病
気
で
す
。 

　
今
春
に
飛
散
す
る
ス
ギ
花
粉
の
量
は
、

昨
年
の
夏
が
猛
暑
で
少
雨
で
あ
っ
た
た

め
、
花
粉
を
飛
ば
す
ス
ギ
の
雄
花
の
成

長
が
盛
ん
で
、
飛
散
量
が
少
な
か
っ
た

昨
年
春
に
比
べ
10
〜
30
倍
、
例
年
比
で

も
1.5
〜
２
倍
に
お
よ
ぶ
の
で
は
な
い
か

と
予
想
が
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

　
セ
ル
フ
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト 

 

　
避
花
粉
３
原
則
「
吸
わ
な
い
」「
浴

び
な
い
」「
持
ち
込
ま
な
い
」
が
予
防
・

対
策
の
基
本 

 

１
　
花
粉
情
報
に
注
意
す
る
。 

２
　
外
出
は
、
花
粉
飛
散
の
少
な
い
日

に
、
な
る
べ
く
肌
の
露
出
を
少
な
く

し
て
、
花
粉
を
吸
い
込
ん
だ
り
、
皮

膚
に
浴
び
な
い
よ
う
に
す
る
。 

３
　
飛
散
の
多
い
時
は
、
花
粉
の
侵
入

を
防
ぐ
た
め
、
窓
、
戸
を
閉
め
て
お

く
。 

４
　
マ
ス
ク
や
メ
ガ
ネ
、
帽
子
な
ど
は
、

外
出
時
の
花
粉
回
避
の
基
本
ア
イ
テ

ム
。
マ
ス
ク
や
メ
ガ
ネ
に
は
、
花
粉

専
用
の
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
普
通

の
マ
ス
ク
で
も
軽
く
水
を
湿
ら
せ
た

ガ
ー
ゼ
を
１
枚
入
れ
る
工
夫
を
す
る

だ
け
で
も
有
効
で
す
。 

　
ま
た
、
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
は
涙
の

流
れ
が
悪
く
な
り
花
粉
が
停
滞
し
や

す
い
の
で
、
で
き
れ
ば
メ
ガ
ネ
に
切

り
替
え
る
方
が
よ
い
よ
う
で
す
。 

５
　
表
面
が
け
ば
け
ば
し
た
毛
織
物
な

ど
の
コ
ー
ト
の
使
用
は
避
け
る
。 

　
衣
類
に
付
い
た
花
粉
が
鼻
や
目
の
粘

膜
に
付
着
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

で
き
る
だ
け
、
毛
皮
や
毛
足
の
長
い

セ
ー
タ
ー
よ
り
も
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
や

ナ
イ
ロ
ン
な
ど
の
す
べ
す
べ
し
た
素

材
の
コ
ー
ト
を
着
る
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。 

　
ス
カ
ー
フ
な
ど
で
首
筋
を
守
り
、
花

粉
が
付
く
こ
と
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。 

６
　
帰
宅
時
、
衣
類
や
髪
の
毛
を
よ
く

払
い
入
室
す
る
。
必
ず
う
が
い
や
洗

顔
を
す
る
こ
と
を
習
慣
化
し
て
、
皮

膚
や
粘
膜
に
浴
び
た
花
粉
を
取
り
去

る
よ
う
に
し
ま
す
。 

　
見
落
と
し
が
ち
な
の
が
洗
濯
物
で
す
。

洗
濯
物
に
は
花
粉
が
か
な
り
付
着
し

て
い
る
こ
と
が
あ
り
、
外
で
よ
く
払

い
落
と
し
て
か
ら
取
り
込
む
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。 

７
　
室
内
に
花
粉
を
持
ち
込
ま
な
い
よ

う
に
気
を
つ
け
て
も
、
ど
う
し
て
も

入
り
込
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
こ
ま
め

に
掃
除
機
を
か
け
る
な
ど
、
掃
除
を

徹
底
し
て
室
内
の
花
粉
を
除
去
し
ま

し
ょ
う
。 

　
ま
た
、
室
内
が
乾
燥
し
て
い
る
と
、

鼻
や
の
ど
の
粘
膜
が
乾
燥
し
て
花
粉

症
を
一
層
ひ
ど
く
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
加
湿
器
な
ど
を
使
っ
て
室
内

の
湿
度
を
50
％
く
ら
い
に
保
つ
と
よ

い
で
し
ょ
う
。 

 

　
セ
ル
フ
ケ
ア
を
き
ち
ん
と
行
い
、
症

状
を
緩
和
し
、
つ
ら
い
シ
ー
ズ
ン
を
乗

り
切
り
ま
し
ょ
う
。
　
　
（
医
師
会
） 

岡谷市役所  1２３－４８１１・5２３－５０２２（広報直通） 

花
粉
症
の 

　
　
セ
ル
フ
ケ
ア 

３月の休日緊急当番医・薬局 ３月の休日緊急当番医・薬局 ３月の休日緊急当番医・薬局 

3月の歯科医院休日当番（岡谷下諏訪歯科医師会） 

６日（日）…林歯科医院（下諏訪町社・1２８－６５８６） 

13日（日）…ララ歯科医院（中央町１・1２１－１５５５） 

20日（日）…南信堂歯科医院（加茂町２・1２２－３３４１） 

21日（月）…スマイル歯科医院（湖畔３・1２４－０３１５） 

27日（日）…藤岡歯科医院（本町１・1２２－２１３８） 

※緊急時の医療問合せ…休日・夜間緊急医案内サービス 
　7フリーダイヤル0120－890－422 
　受付は原則として午前９時～正午です。 

※診療は午前中のみ。保険証・老人手帳を必ずお持ちください。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

耳鼻咽喉科梅垣医院 
本町３　1２２－４８００ 

梅 垣 薬 局 
中央町２　1２３－４８８８ 

６ 
（日） 

春山眼科医院 
本町２　1２１－２５２５ 

湖北堂薬局 
本町１　1２２－２３２５ 

１３ 
（日） 

つるみね共立（内科）診療所 
川岸上１　1２２－６６８０ 

川 岸 薬 局 
川岸中２　1２４－３１０３ 

２０ 
（日） 

倉田（耳鼻咽喉科）医院 
赤羽１　1２３－７３０１ 

矢 崎 薬 局 
加茂町２　1２３－７１２５ 

２１ 
（月） 

釜口（外科）医院 
天竜町３　1２２－２０８９ 

小 坂 薬 局 
田中町１　1２２－８０６９ 

２７ 
（日） 
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　信州の食材の活かし方を再認識し、農業を通じた高
齢者の生きがいづくりや子どもたちの農業体験の必要
性などについて考える、農業シンポジウムがカノラホ
ール小ホールで開催されました。平成６年から東御市
に移り住んでいる料理研究家の山本麗子さんの「おい
しく作って、おいしく食べよう」と題した講演会が行
われ、身近な料理のお話ということもあり、大勢集ま
った参加者のみなさんは豊かなライフスタイルの充実
に向け理解を深めていました。 

　第１回岡谷市行財政改革プラン策定市民会議が行わ
れ、林市長より一般公募も含めた委員20名に委嘱状が
交付されました。この会議は、国の三位一体改革のな
か、合併が白紙となり、ますます厳しくなる財政状況
のなかにあっても、市民総参加による特色あるまちづ
くりを推進できる行財政基盤の確立を目指すために、
平成18年度から27年度までの10年間を計画期間とし、
歳入の確保と歳出の削減、効率的な行政運営などの各
種課題に的確に対応していく「岡谷市行財政改革プラ
ン」を委員のみなさんの意見・提言を基に、12月まで
に策定していきます。 

　岡谷市の玄関口、岡谷駅で岡谷の名産“うなぎ”の
かば焼きが入った駅弁「うなぎ弁当」（1,050円）の販
売が始まりました。伝統を守り続けた「うなぎのまち
岡谷」を積極的にアピールするとともに、新たに地元
の名産を販売しようと、「うなぎのまち岡谷の会」が
毎日、午前11時前後に搬入し限定５食で駅構内売店で
販売を開始しました。旅行の際などにまとまった数量
の予約販売も可能ですので、ぜひ一度、駅でしか買え
ない「うなぎ弁当」を味わってみましょう。 

　小井川小学校4年生（２学級/70人）のみなさんが、
成人年齢の半分の10歳を区切りに、これまでの人生を
振り返り、10年後の成人式までに何ができるのか考え
るきっかけ作りとして、「1/2成人式」をカノラホー
ル大ホールで開催しました。式では今まで総合的な学
習の時間で取り組んできた太鼓演奏、創作オペレッタ
や踊り、合唱などの「10歳の思い出」と題したステー
ジに保護者や関係者約400人が見守る中、自分たちで
作りあげた式を精一杯披露していました。 


