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“シェイプアップ” 

詳細は環境清掃課 
1２２－７０４０ 

みんなで実行 3Rみんなで実行 3Rみんなで実行 3R
スリーアール 

環境基本計画のさらなる推進！２月の基本目標 

地球環境の保全 地球環境の保全 地球環境の保全 
地域における環境保全活動を通じて、
地球環境の保全に貢献します。 

省エネ・省資源 
○冬の暖房温度は20度を目安にします。【設定温度を今よりも下
げる】 
○冷蔵庫は壁や家具などから適度に離して設置します。【壁に密
着して設置するのをやめて、カタログ推奨基準で設置した場合、
年間二酸化炭素約19.3㎏、金額で約1,230円の節約】 
○歯磨きの際は水道水を出しっ放しにしない、自動車のアイドリ
ングを必要最低限にするなど節減に努めます。 
○家電製品等の待機電力カット、省エネ型機器の導入などにより
省エネを図ります。【テレビの主電源オフなどで待機電力を９
割カットすると年間二酸化炭素約87㎏、金額で約6,000円の節約】 
○電気・灯油・ガソリンなどの使用量や、ごみの排出量を把握し、
年間の削減目標を立てるなどして温室効果ガスの削減に努めま
す。【環境ISO、エコアクションの取得、率先実行計画（市役所
独自で実施）など】 

詳しくは、環境安全課（内線１１６６）まで 

市民のみなさんは…  

●電気･ガス・水道水・灯油・
ガソリンなどの消費量を把握
し、その節減に努めます。 

事業者のみなさんは… 

●店舗、事務所、工場などで
の省エネ、省資源、廃棄物
削減に努めます。 

△市内こどもエコクラブ作成の環境壁新聞 

２月は省エネ月間!!

企
　
画
　
課
　 

内
線
１
５
２
６ 

対
象
者
…
大
学
、
短
期
大
学
、
専
修
学

校
の
専
門
課
程
へ
進
学
し
よ
う
と
す

る
子
を
持
つ
親
な
ど 

対
象
経
費
…
入
学
金
、施
設
費
、授
業
料

等
入
学
時
に
大
学
等
に
支
払
う
経
費 

融
資
額
…
150
万
円
以
内 

利
　
率
…
年
２
％ 

そ
の
他
…
こ
の
融
資
を
受
け
た
方
が
、

卒
業
と
同
時
に
市
内
の
企
業
等
へ
就

職
し
た
と
き
は
、
元
金
返
済
金
の
25

％
以
内
の
額
を
補
助
す
る
制
度
も
あ

り
ま
す
。 

   

学
校
教
育
課
　 

内
線
１
４
５
１ 

申
込
資
格
…
高
等
学
校
、高
等
専
門
学
校
、

短
期
大
学
、大
学
、専
修
学
校
の
学
生
等

で
次
の
要
件
を
備
え
て
い
る
方 

①
岡
谷
市
に
生
活
の
本
拠
を
有
し
、
１

年
以
上
居
住
し
て
い
る
こ
と
、
ま
た

は
居
住
し
て
い
た
こ
と 

②
成
績
が
優
秀
で
身
体
が
健
康
で
あ
る

こ
と 

③
経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
が
困
難
で

あ
る
こ
と 

④
独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支
援
機
構

そ
の
他
の
団
体
か
ら
別
に
学
資
等
の

貸
与
を
受
け
て
い
な
い
こ
と 

貸
付
月
額
…
▽
高
等
学
校
、
高
等
専
門

学
校
、
専
修
学
校
（
高
等
課
程
）
ー

３
万
円
以
内
▽
専
修
学
校
（
専
門
課

程
）
ー
４
万
９
千
円
以
内
▽
短
期
大

学
、
大
学
ー
５
万
２
千
円
以
内 

貸
与
条
件
…
①
無
利
子
②
貸
与
は
正
規

の
就
学
期
間
内 

償
還
方
法
…
卒
業
し
て
半
年
後
か
ら
月

賦
等
に
よ
り
償
還 

償
還
免
除
…
卒
業
後
、
岡
谷
市
内
に
住

所
を
有
す
る
場
合
は
、
居
住
中
の
償

還
額
が
25
％
免
除
さ
れ
ま
す
。 

募
集
締
切
…
３
月
31
日
（
木
） 

貸
付
決
定
…
４
月
下
旬
開
催
予
定
の
選

考
会
に
よ
り
決
定 
   

環
境
安
全
課
　 

内
線
１
１
６
７ 

　
動
物（
ペ
ッ
ト
）か
ら
人
間
へ
の
感
染

症
に
つ
い
て
、
正
し
い
知
識
を
持
っ
て

い
た
だ
く
た
め
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。 

日
　
時
…
２
月
20
日
（
日
） 

　
午
後
０
時
30
分
〜
４
時 

場
　
所
…
諏
訪
湖
ホ
テ
ル
（
諏
訪
市
） 

参
加
費
…
入
場
無
料 

締
　
切
…
２
月
10
日
（
木
） 

申
込
み
・
問
合
せ
…
諏
訪
保
健
所
内
獣

医
師
会
事
務
局
（
1
・
5 
53
ー
１
１

５
５
） 

大
学
等
進
学
資
金
融
資
あ
っ
せ
ん 

　
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い 

動
物
由
来
感
染
症
講
習
会
開
催 

岡
谷
市
育
英
資
金
を 

　
ご
活
用
く
だ
さ
い 

おし　 
　らせ 
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http://www.lcv.ne.jp/~canora/
詳しくは、　　　　　　　（1２４－１３００）まで 

2月の 
6日（日）  午後２時～  ―おはなしはらっぱ― 

　♪絵本のよみきかせ…「ゆきのひ」ほか 

13日（日） 午後２時～  ―おはなしはらっぱ― 

　♪パネルシアター … 
　　「三匹のやぎのがらがらどん」ほか 

20日（日） 午後２時～  ―おはなしはらっぱ― 

　♪絵本のよみきかせ 

27日（日） 午後２時～  ―おはなしはらっぱ― 

　♪絵本のよみきかせ 

※ 詳しくは、 

       　　　 　（1２４－３３１９）まで 
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３月２１日 
　　　（月・振休） 

【番組】能「隅田川」 狂言「惣八」 能「小鍛冶」 
【出演】観世榮夫  梅若六郎  宝生閑  山本東次郎  ほか　 

【共催】財団法人地域創造 
【後援】長野県能楽連盟　【会場】大ホール　 
【時間】午後１時30分開場　午後２時開演　 
【チケット】Ｓ席5,000円 Ａ席3,500円 Ａ席限り学生500円 

（隅田川） 

　
開
か
れ
た
県
政
の
推
進
を
目
的
に
、

知
事
と
県
民
が
自
由
に
語
り
合
う
車
座

集
会
を
開
催
し
ま
す
。 

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。 

日
　
時
…
２
月
20
日
（
日
） 

　
午
後
１
時
〜
３
時 

場
　
所
…
下
諏
訪
商
工
会
議
所 

そ
の
他
…
参
加
の
事
前
申
込
み
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
が
、
来
場
者
多
数
の
場

合
は
会
場
の
都
合
上
、
参
加
で
き
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。 

詳
し
く
は
、
長
野
県
経
営
戦
略
局
信
州

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
チ
ー
ム
（
1
０
２
６

ー
235
ー
７
１
１
０
） 

    

社
会
福
祉
課
　 

内
線
１
２
５
４ 

■
２
０
０
５
ジ
ャ
パ
ン
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
ア
イ
ス
ス
レ
ッ
ジ
ホ
ッ
ケ
ー
競
技

大
会
（
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
） 

日
　
時
…
２
月
12
日
（
土
） 

　
午
前
11
時
10
分
〜
午
後
８
時 

■
２
０
０
６
ト
リ
ノ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　
冬
季
大
会
ア
ジ
ア
予
選
会 

　
日
本
　
対
　
韓
国 

日
　
時
…
２
月
13
日
（
日
） 

　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分 

場
　
所
…
や
ま
び
こ
ス
ケ
ー
ト
の
森 

　
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ 

　
い
ず
れ
も
入
場
無
料
で
す
の
で
、
多

く
の
み
な
さ
ん
の
観
戦
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。 

   

　
お
子
さ
ん
の
不
登
校
で
悩
ん
で
い
ら

っ
し
ゃ
る
方
、
一
緒
に
話
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
話
す
だ
け
で
心
が
軽
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

　
お
母
さ
ん
お
父
さ
ん
だ
け
で
は
な
く
、

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。 

日
　
時
…
２
月
９
日
（
水
） 

　
午
後
３
時
30
分
〜
５
時 

場
　
所
…
諏
訪
湖
ハ
イ
ツ
１
階 

　
教
育
相
談
室 

詳
し
く
は
、
市
教
育
相
談
室
（
1
24
ー

２
２
０
６
） 

   

　
諏
訪
養
護
学
校
高
等
部
の
生
徒
が
製

作
し
た
作
品
を
販
売
い
た
し
ま
す
。 

日
　
時
…
２
月
11
日
（
金
） 

　
午
前
10
時
〜
午
後
２
時 

場
　
所
…
ア
ピ
タ
岡
谷
店 

品
目
等
…
万
能
い
す
、
各
種
食
器
、
花

び
ん
、
整
理
か
ご
、
革
製
の
筆
箱
等 

詳
し
く
は
、
諏
訪
養
護
学
校
高
等
部
小

林
さ
ん
（
1
62
ー
５
６
０
０
） 

「
知
事
と
語
ろ
う
　
信
州
の
明
日
」 

　
車
座
集
会
を
開
催 

２
０
０
５
ジ
ャ
パ
ン
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

　
ア
イ
ス
ス
レ
ッ
ジ
ホ
ッ
ケ
ー 

　
　
　
　
　
　
　
競
技
大
会
開
催 

不
登
校
の
悩
み
を
語
る 

「
た
ん
ぽ
ぽ
親
の
会
」か
ら
の
お
し
ら
せ 

諏
訪
養
護
学
校
校
外
バ
ザ
ー 
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今
年
度
３
回
目
の
男
性
高
齢
者
の
た

め
の
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。 

　
多
数
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

日
　
時
…
２
月
18
日
（
金
） 

　
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
１
時
30
分 

場
　
所
…
イ
ル
フ
プ
ラ
ザ
・
カ
ル
チ
ャ

ー
セ
ン
タ
ー
調
理
室 

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭

き
タ
オ
ル 

参
加
費
…
500
円 

メ
ニ
ュ
ー
…
ひ
な
祭
り
を
テ
ー
マ
に
海

鮮
チ
ラ
シ
、
ハ
マ
グ
リ
汁
、
か
ら
揚

げ
の
エ
ビ
チ
リ
風
、
茶
碗
蒸
し
、
菜

の
花
の
辛
し
和
え 

締
　
切
…
２
月
14
日
（
月
） 

申
込
み
・
問
合
せ
…
ウ
ェ
ル
ハ
ー
ト
お

か
や
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

　（
1 
28
ー
１
０
０
０
） 

   

■
訓
練
生 

募
集
科
目
…
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
制
御
科 

募
集
人
員
…
10
名
程
度 

応
募
資
格
…
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人

ま
た
は
卒
業
見
込
み
の
人 

募
集
締
切
…
２
月
10
日
（
木
）
　 

提
出
書
類
…
入
校
願
、
受
験
票
、
調
査

書
（
最
終
学
校
卒
業
証
明
書
等
）、 

　
切
手
240
円
分 

申
込
み
・
問
合
せ
…
岡
谷
技
術
専
門
校 

　（
1 
22
ー
２
１
６
５
） 

第
３
回
男
性
高
齢
者
の
た
め
の 

　
料
理
教
室 

岡
谷
技
術
専
門
校
で 

　
17
年
度
学
生
追
加
募
集 

記
録
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！ 

　
〔
初
級
者
向
け
〕 

募集 

＊規模表示　数字…室数、K…台所、DK…台所兼食事室、LDK…DK兼居間、 
　　　　　　B…浴室のみ、Y…浴槽付き浴室 
＊家賃は、合算された所得額や同居者数等により幅があります。 

※田中線住宅については、車椅子を常時使用する方の募集に限ります。 

団地名：募集階 戸数 

規　模 家　賃（円） 
駐車場 
（円） 

単身 
入居 

資　　格 

１）現在、市内在住、または在勤であること。 
２）現に同居し、または同居しようとする親族があること。 
３）公営住宅法上の月収が20万円以下（裁量世帯は26万８
千円以下）であること。 

　　裁量世帯※老人世帯（全員50歳以上の世帯） 
　　　　　　※身体障害者世帯（本人又は同居者の障害程 
　　　　　　　度が４級以上） 
４）住宅に困っていることが明らかであること。 
５）税金を滞納していないこと。 

募集団地案内　（入居指定日：平成17年３月１日） 

申 込 み 

期　間：２月２日（水）～15日（火） 
場　所：都市計画課住宅担当 
　※入居予定者全員（高校生以上）の所得証明書（平成15
　　年分）または源泉徴収票をお持ちください。 
抽選会および説明会：２月17日（木）午後１時30分から 
　　　　　　　　　　市役所３階３０１会議室 

問 合 せ 

都市計画課住宅担当（内線１３３６） 

　
や
ま
び
こ
国
際
ス
ケ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

で
初
級
者
向
け
の
記
録
会
を
開
催
し
ま

す
。
日
ご
ろ
記
録
を
計
っ
て
み
た
い
と

思
っ
て
い
る
方
、
自
己
記
録
に
挑
戦
し

た
い
方
、
大
会
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

日
　
時
…
２
月
20
日
（
日
） 

　
▽
受
付
　
午
前
７
時
50
分
〜 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
８
時
50
分 

　
▽
練
習
　
午
前
８
時
〜
８
時
30
分 

　
▽
競
技
開
始
　
午
前
９
時
〜 

場
　
所
…
や
ま
び
こ
国
際
ス
ケ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
（
1 
24
ー
５
２
１
０
） 

種
　
目
…
100
ｍ
（
フ
ィ
ギ
ア
用
靴
）、 

　
100
ｍ
（
ス
ピ
ー
ド
用
靴
）、
500
ｍ
（
ス

ピ
ー
ド
用
靴
） 

参
加
資
格
…
市
内
在
住
・
在
学
・
在
園

の
園
児
お
よ
び
小
学
生 

参
加
料
…
無
　
料
（
記
録
証
を
発
行
） 

締
　
切
…
２
月
16
日
（
水
） 

申
込
先
…
市
民
総
合
体
育
館
ス
ワ
ン
ド

ー
ム
内
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
1 
22
ー

８
８
０
０
） 

市営住宅の入居募集 市営住宅の入居募集 市営住宅の入居募集 

富士見ヶ丘：平屋 

上の原：２階 

加茂Ａ：１階 

加茂Ｂ：６階 

小萩Ｋ－１：４階 

小萩Ｋ－２：４階 

中村Ｃ－２：４階 

田中線：１階 

4,800～8,100 

10,800～18,200 

11,100～18,400 

12,300～20,500 

24,400～40,500 

24,800～41,100 

29,900～49,500 

22,700～37,600

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1

○ 

○ 

○ 

○ 

無 

無 

4,000 

4,000 

3,500 
 

3,500 

3,500

2KB 

2KB 

3KB 

3KB 

3LDKB 

3LDKB 

3DKB 

2DKY
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３
次
元
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ
講
座 

　
受
講
生
募
集 

　
今
年
度
最
終
の
講
座
受
講
生
を
募
集

し
ま
す
。 

日
　
時
…
３
月
14
日（
月
）・
15
日（
火
）・

16
日（
水
）・
22
日（
火
）・
23
日（
水
）

全
５
回 

　
い
ず
れ
も
午
前
９
時
〜
午
後
５
時 

場
　
所
…
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
お
か
や 

受
講
料
…
一
万
円 

締
　
切
…
２
月
28
日
（
月
） 

申
込
み
・
問
合
せ
…
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
お

か
や
（
1
21
ー
７
０
０
０
） 

岡
谷
諏
訪
地
域 

　
就
職
面
接
会
開
催 

日
　
時
…
２
月
18
日
（
金
） 

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時 

場
　
所
…
Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｏ
華
乃
井
ホ
テ
ル 

対
象
者
…
平
成
17
年
３
月
新
規
学
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市内３小学校で国際理解教育推進事業を実施します 
　市国際交流協会では、日本と世界を結ぶ国際教養教育の先
駆的取り組みで、文部科学省の「特色ある大学教育支援プロ
グラム」で採択を受けた上智大学比較文化学部の海外留学生
を２月８日～10日まで岡谷に招き、小学校での授業参加や文
化交流等を行う国際教育推進事業を実施します。 
　今回、訪れるのは、アメリカのCIEE（国際教育交換協議
会）を通じ留学している３名です。それぞれ、岡谷、神明、
長地の各小学校で１日学校体験をし、自ら日本語による出身
地の歴史や文化等を発表する授業を行ったり、児童宅でのホ
ームステイ、また市内公共施設、企業の見学等をして国際理
解や交流を深めます。 

＜留学生紹介と受入小学校＞ 

左：ディビット・デズモンドさん 
　　（ミズーリ州セントルイス出身） 
　　神明小学校 
　　発表…聖パトリックの祭日　　 

中央：アンへリカ・レ　グランデさん 
　　（テキサス州エル・パソ出身） 
　　長地小学校 
　　発表…在米メキシコ人の文化　 

右：パーニー・ルンさん 
　　（カルフォルニア州ロサンゼルス出身） 
　　岡谷小学校 
　　発表…カルフォルニア州の 
　　　　　ゴールド・ラッシュ時代 

平成17年度岡谷市職員を募集しています 平成17年度岡谷市職員を募集しています 平成17年度岡谷市職員を募集しています 

① 
学校給食調理員 
　　　 （嘱託） 

学校業務員 
　　　 （嘱託） 

年齢55歳位までの方  小中学校
勤務 

ボイラー技師または危険物取扱資
格者で自動車を運転のできる年齢
60歳位までの方　小中学校勤務 

■受付期間…２月14日（月）まで 

■試験日…２月21日（月）《⑩のみ》 

■申込先・問合せは…①～⑨は学校教育課（内線1451）また

は担当課、⑩⑪は生涯学習企画課（内線1461）まで 

　※いずれも、窓口に募集案内および応募書類があります。 

募集人員…１名　　契約期間…平成17年４月から一年間 

応募資格…○年齢60歳位までの健康な方　○原付または自動

二輪を所有し、その運転免許を持っている方 

申込方法…詳細についてお問い合わせの上、履歴書を提出し

てください。（郵送可） 

締　　切…２月16日（水）後日、面接を行います。 

申込先・問合せ…水道管理課（内線1417） 

② 

若干名 

若干名 

学校事務員 
　　　 （嘱託） 

パソコンを使用できる年齢55
歳位までの方　小中学校勤務 

③ 若干名 

児童介助員 
　　　 （臨時） 

年齢40歳位までの方  小中学校
勤務 

④ 
２名 
程度 

図書館事務員 
　　　 （嘱託） 

司書資格を有しパソコンを使用
できる方 

⑤ 若干名 

図書館業務員 
　　　 （嘱託） 

ボイラー技師および危険物取扱
者の資格を有する方 

⑥ 若干名 

保健師または看 
護師　 （嘱託） 

保健師または看護師の資格を有
する年齢55歳位までの方　子
育て支援館勤務 

⑦ 
１名 
程度 

公民館事務員 
　　　 （嘱託） 

パソコンを使用できる年齢55
歳位までの方　湊公民館勤務 

⑧ 
１名 
程度 

庭球場管理業務 
員　　 （嘱託） 

自動車を運転できる年齢55歳
位までの方スポーツ振興課勤務 

⑨ 
２名 
程度 

募集職種 募集人員 応　募　資　格 

⑩ 
学童クラブ指導 
員（嘱託・臨時） 

塩嶺野外活動セ 
ンター管理員 
　（嘱託・臨時） 

教員、保育士の資格を有する者
または児童の指導について知識
経験を有する者で、昭和20年4
月2日以降に出生した方 

自動車を運転のできる年齢65
歳位までの方（夫婦での応募を
歓迎します） 

⑪ 

19名 
程度 

各１名 
程度 

募集職種 募集人員 応　募　資　格 ◇教育委員会職員◇教育委員会職員 ◇教育委員会職員 

◇水道メーター検針委託者募集 ◇水道メーター検針委託者募集 

この事業は宝くじの普 
及広報事業の助成を受 
けて行うものです 


