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　平成17年３月31日をもって「チャイルドシート購入券交付事業」が終了となります。 

市内在住で、6歳未満のお子さんを扶養されている方および平成17年３月31日までに出産予定（母子手帳の交付を

受けられている方）でチャイルドシートの購入を希望される方は、平成17年３月31日までに申請してください。 

　なお、現在、購入券の交付を受けられている方は、平成17年３月31日までに購入を済ませてください。 

　　　　　【経過措置】 

　　　　　　　平成17年3月31日までに岡谷市から母子手帳の交付を受けられ、４月以降 
　　　　　　　出産予定の方は、平成17年12月28日まで購入券交付が受けられます。 

※購入券の交付を受けても、利用期限を過ぎての使用はできません。 

◎この購入券で購入できるチャイルドシートは、幼児１人につき１台限りです。 

◎購入券は、チャイルドシート購入のみに使用でき、払い戻しは行いませんのでご注意ください。 

申請について 
①はじめに、購入券取扱店で購入するチャイルドシート

を決めて、市民課（市役所１階）で申請してください。 

②購入券（限度額３万円）を交付します。その際、購入

券希望額の２分の１を現金で納付していただきます。 

③購入券を持って、購入券取扱店でチャイルドシートを

購入してください。 

※申請時に必要なもの 

・印鑑 
・申請者本人を確認できる書類 
　　　　　　　（運転免許証、健康保険証など） 
・妊娠中で母子手帳の交付を受けた人は母子手帳 
・交付希望購入券の２分の１の現金 
・代理人の場合は委任状（申請書様式に含まれています） 

詳しくは、市民課（内線１１５７）まで 
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申請期限（購入券利用期限） 
平成17年３月31日 
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平成17年12月28日 

備　　　　　考 
幼児１人につき１台限りです 

母子手帳を持参してください 

 

母子手帳を持参してください 

対　　　象　　　者 
６歳未満の児童を扶養している方 

平成17年３月31日までに出産予定の方 

平成17年３月31日までに岡谷市から母子手帳

の交付を受けた方で、４月１日以降の出産予定

の方（申請時に岡谷市在住者） 
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市政懇談会 市政懇談会 市政懇談会 
市内

４会場で

開催!!
～自立のまちづくりに向けて～ 

　市政懇談会は、市民のみなさんとの対話により、まちづくりを進めるために開催します。 
　今回は特に、諏訪地域市町村合併協議終了の経過報告と、今後の岡谷市のまちづくりについて、市民のみなさ
んと行政が協働して「行財政改革プラン」を策定するため、そのプラン策定の大枠の考え、スケジュールなどを
説明し、みなさんの意見・提言をいただきながら市長と懇談を行います。ぜひ、お近くの会場にご参加ください！ 

■時　間…いずれも午後７時～８時30分 
☆お問い合わせは、企画課（内線1521） 

■日　程 
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カノラホール　小ホール 
湊支所 
川岸支所 
長地支所 
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受講資格…市内に在住または勤務している16歳以上の方（学生は除く）　　受 講 料…１科目　1,000円 
申 込 み…申込受付時に受講料等を添えてお申し込みください。定員になり次第締め切ります。 
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親子で楽しく作って食べよう！ 

親子の料理教室 親子の料理教室 
　食改おばさんと一緒に親子でカルシウムたっぷり料理を楽しく作って、 
春に向かってパワーをつける料理を元気もりもり食べましょう！ 

日時・時間・定員 場　所 献　　立 講   師 対象者 材料費 持ち物 申込み・問合せ 

エプロン 

三角巾 
筆記用具 

1月26日（水）より 
川岸公民館 
（123－2200） 

２月５日（土） 
   午前9時30分～ 
　　午後1時《30名》 

２月26日（土） 
   午前9時30分～ 
　　午後1時《30名》 

保健センター 
　栄養指導室 

1月17日（月）より 
健康推進課 
123－4811 
　　（内線1182） 

川岸公民館 
　　　実習室 

☆背が伸びるぞー 
　　　　　　　ライス 
☆カラフルミートローフ 
☆カレー風味スープ 
☆かぼちゃプリン 

食生活改善推進 
員のみなさん 

「食改すずしろ」 
のみなさん 

市内の 
小学生 
とその 
家族 

300円 

300円 

きん 

成 人 学 校 成 人 学 校 成 人 学 校 
両講座とも作品が
長地公民館にあり
ますのでお訪ねく
ださい。 

川岸公民館 
こども学級 ～見上げてごらん

夜の星を～ 
～見上げてごらん

夜の星を～ 

日　時　２月１日（火）午後７時～８時30分 
集　合　川岸公民館（30分前より受付）　　定　員　20人（先着順） 
対　象　小中学生 （ご家族の方もご一緒にどうぞ） 
講　師　三沢　房雄さん （八ヶ岳自然文化園星の降る里会員）  
参加料　１００円（当日徴収） 
持ち物　天体望遠鏡、双眼鏡、オペラグラス（お持ちの人） 
服　装　暖かい格好でお出かけください  
申込み　１月27日（木）までに川岸公民館（123－2200  523－1681） 

　一年中で最も寒い時期ですが、夜
空では冬の華やかな星座たちが美し
く輝いています。星についての基礎
知識や星座の見方等について、講師
の方からやさしく学びます。 
　肉眼での冬の星座と、天体望遠鏡
を使って星雲、星団を観察します。 
　今年の冬は、親子で夜空を飾る星
座を観察しませんか。 

長地公民館 127－8080 
526－1317 申込受付 1月24日（月）午前8時30分～ 

昼間 
の部 

夜間 
の部 

※観察できない場合は、スライドを交え星の神話などを学びます 
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