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〜あなたとの出会いを待っている方がいます！〜〜あなたとの出会いを待っている方がいます！〜〜あなたとの出会いを待っている方がいます！〜
お見合いまでは市社協で進めさせていただきます。 
詳しく知りたい方は市社協へお電話ください。 

問合せ　岡谷市社会福祉協議会　結婚相談所　1２４－２１２１ 

男性会員№３　Ｒ．Ｏ（42歳） 
居住地　　明科町 
職　業　　公務員 
趣　味　　テニス 
性　格　　温和 
＊37歳くらいまでのやさしく、明るい人希望 
＊将来は親と同居希望 

女性会員№１　Ｍ．Ｙ（33歳） 
居住地　　岡谷市 
職　業　　施設職員 
趣　味　　煎茶道 
性　格　　穏やか・時間を守る 
＊38歳くらいまでのやさしい人 
　希望 

結婚相談事業から 

諏訪湖ハイツ利用白鳥の会 
　　　　　　　　全体会合を開催します 
諏訪湖ハイツ利用白鳥の会 
　　　　　　　　全体会合を開催します 

　諏訪湖ハイツ利用白鳥の会は、諏訪湖ハイツを利用するみなさんで、マナーを守り
施設をいつまでもきれいで気持ちよく利用できるよう、自主的にお互いに声を掛け合
う会です。 
　ハイツを利用される方、どなたでもご参加ください。 

１ 日 程　６月24日（木）　　会　場　諏訪湖ハイツ　中２階大会議室 
　・午後１時～１時10分　　全体会合　経過報告　役員紹介 
　・午後１時10分～２時　　講演“陽気に元気でいきいきと”「健康は心にあり」 
　　　　　　講師　向山　範子さん（岡谷市社会福祉協議会　福祉活動専門員） 
　・午後２時～２時30分　　意見交換 
　・午後２時30分～３時　　マジックショー「M50会」 

２ 主 催　諏訪湖ハイツ利用白鳥の会 

３ 後 援　岡谷市社会福祉協議会　おかやボランティア連絡協議会 
　 問合せ　 
　　　諏訪湖ハイツ利用白鳥の会　会長　本間　裕　1２３－２５７１ 

日　時　　６月22日（火）　午後１時～８時 

会　場　　おかや総合福祉センター　２０１会議室（諏訪湖ハイツ） 

問合せ　　諏訪地域障害者自立支援センター　オアシス 
　　　　　1５４－７７１３　　5５４－７７２３ 
　　　　　メールアドレス　oasis03@po26.lcv.ne.jp

諏訪地域障害者自立支援センター 出 張 相 談 出 張 相 談 出 張 相 談 
　障害のある方々への支援のため「諏訪地域障害者自立支援センター」の相談員が 
さまざまな相談をお受けします。お気軽にご利用ください。 
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葬儀について 
①香典の額は、２千円以内とする 
②香典返しは行なわず謝意は礼状で表す 
③花輪・生花などの供物は、近親者および特別の関係者にとどめる 
④初七日は、近親者および特別の関係者で行い、引物、料理は簡素にする 

病気見舞いについて 
①お見舞いの額は二千円以内とする 
②快気祝いには物品でのお返しは行わないようにし、謝意は礼状で表す 
　礼状「はがき」は、イルフプラザ・カルチャーセンター、湊、川岸、長地の各支所ならびに市社協に
用意してあります 

結婚祝いについて 
①披露宴の祝儀は1万円くらいとする（会費制が望ましい） 
②披露宴はできるだけ簡素にし、料理は食べ切り引き出物（記念品を含む）等は廃止することが望まし
い 
③衣装は華美にならないように努める 

その他一般のお義理について 
こころをこめて簡素に行い、謝意は言葉 
や礼状で表す 
 
　☆区や隣組で申し合わせがある場合は慣行どおりとする 
　　　　☆この改善事項は近親者を除くものとする 

私たちの生活改善  
生活改善の推進はみなさんのご理解と勇気ある実行により定着します 
　日常生活の中で見栄や外見にとらわれないで心のこもったお付き合いを大切にし、古くから
残る良い風習や伝統を受け継ぎ住みよいまちをつくりましょう。 

改善項目 

み　え 

岡谷市生活改善実行委員会 
（事務局）岡谷市社会福祉協議会内 
　　　　　1２４－２１２１ 

介護者サロン 
６月のお知らせ 
介護者サロン 
６月のお知らせ 

６月７日（月）（雨天変更） 
諏訪湖ハイツ（10時15分頃出発） 
あやめ園（西堀）で 
色とりどりのあやめを 
楽しみましょう。 

６月23日（水） 
ホテル　岡谷 
時間　午前10時～午後３時 
（マッサージは午後１時から３時） 



��社協だより 

16年度　事業と予算 
福祉のこころ 福祉のこころ 福祉のこころ 

１　ふれあいおしゃべり電話・家庭介護相談 

　　　　ボランティア総合相談 

２　結婚相談事業 

　・結婚相談 

　・ ハートリーフ事業 

　・ 〔新〕個別の見合い 

３　生活福祉資金貸付事業 

４　離職者支援資金貸付事業 

５　助け合い資金貸付事業 

６　地域福祉権利擁護安心ネットワーク事業 

７　金銭管理、財産保全サービス事業 

７ 支援・相談事業 
（5,988千円） 

１　居宅介護支援事業所 

２　訪問介護事業所 

　・支援費制度居宅介護 

　　身体障害者居宅介護（ホームヘルプサービス） 

　　知的障害者居宅介護（ホームヘルプサービス） 

　　障害児居宅介護　　（ホームヘルプサービス） 

　　ガイドヘルパー 

　・精神障害者居宅生活支援事業 

　　　　（ホームヘルプサービス） 

３　通所介護事業所 

８ 介護保険等指定事業 
（165,927千円） 

長野県共同募金会　岡谷市支会 

９ 共同募金活動 
（200千円） 

１　災害罹災世帯見舞事業　 

２　戦没者慰霊 

３　家庭介護者等激励、慰労事業 

　　重度心身障害者、母子世帯、 

　　交通遺児・生活保護世帯 

４　心身障害者「希望の旅」事業 

５　地区敬老事業助成金 

６　地区児童遊園遊具等整備助成 

７　障害者福祉推進実行委員会による障害者福祉の推進 

　　・福祉バザー　　・ふれあいの集い 

　　・障害者作品展 

10 そ　の　他 
（19,487千円） 

１　ホームヘルプサービス事業 

　・介護予防生活支援サービス（介護保険認定外） 

　・重症化予防生活支援サービス（介護保険限度以上） 

２　デイサービス事業 

　・介護予防生活支援サービス（介護保険認定外） 

　・重症化予防生活支援サービス（介護保険限度以上） 

３　心配ごと相談（保健福祉総合相談）事業 

４　産後ママサポート事業 

５　生きがいづくりデイサービス事業 

６　介護者サロン事業 

　　出前サロン・サテライトサロン事業・ 

　　介護者懇談会 

７　障害者社会参加促進事業 

　・手話通訳事業 

　・要約筆記奉仕員養成講座 

　・手話奉仕員養成講座 

　・〔新〕障害者ＩＴ講習会 

　・「声の広報」発行事業 

　・重度身体障害者移動支援事業 

　・生活訓練事業 

　・芸術・文化講座開催事業 

　・障害者スポーツ教室事業 

　・障害者スポーツ大会事業 

　・福祉機器リサイクル事業 

８　障害児学童クラブ事業 

９　〔新〕障害者ケアマネ 

　　ジメント事業 

10　心身障害児母子通園 

　　訓練施設「まゆみ園」 

　　運営管理事業 

11　おかや総合福祉センター運営管理事業 

６ 市受託事業 
（159,051千円） 

　り さい 
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岡谷市社会福祉協議会 
ひろげよう夢、育てよう ひろげよう夢、育てよう ひろげよう夢、育てよう 

〔新〕「地域福祉活動計画」の策定 

１　地域福祉活動計画策定委員会の設置 

２　住民福祉意識アンケート 

３　地域福祉活動計画作成 

４　合併事務負担金 

１ 社会福祉協議会の基盤整備 
（6,157千円） 

１　地域サポートセンター設置促進体制整備事業 

　・地域福祉活動人材養成研修会 

　・地域サポートセンター設置助成 

２　意識啓発事業 

　・社協だより「ゆめ」の発行 

　・岡谷市社会福祉大会の開催 

２ 地域福祉コミュニティ活動 
　 推進事業 

（1,756千円） 

１　ふれあいの仲間づくり事業 

　・昼食会・配食サービス 

　・配湯サービス 

　・ミニデイケア 

　・世代間交流 

　　（児童・青少年・高齢者） 

２　ふれあいいきいきサロン事業 

３　車いす移送車の貸し出しサービス事業 

４　介護機器貸与事業（車いす） 

３ ふれあい、助け合い、支え合い 
　 の福祉のまちづくり事業 

（2,296千円） 

１　安心コール事業 

２　見守り安心ネットワーク事業 

３　地区社協福祉ニーズ把握ネットワーク事業 

４　地域福祉推進会議の推進 

５　その他 

　・地区社協の事業・活動への助成 

４ 小地域福祉ネットワーク 
　 づくり事業 

（2,665千円） 

１　養成研修事業 

　・社会福祉推進校事業　　　　　　　　　　・中･高校生ボランティア体験学習 

　・市民車いす・高齢者擬似体験学習　　　　・朗読ボランティア養成講座 

　・手話奉仕員養成フォローアップ講座　　　・点字講習会 

　・こども福祉教室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

２　ボランティアグループ等地域福祉活動振興補助事業 

３　有償在宅福祉サービス 

　・家事援助サービス　　・移送サービス　　・保育サービス 

４　連絡調整、基盤強化事業 

　・ボランティア登録、コーディネート　　　・ボランティア保険普及・加入 

　・ボランティア保険料補助　　　　　　　　・ボランティアだより発行 

　・ボランティア連絡協議会補助 

５ 岡谷市ボランティアセンター事業 
（5,245千円） 


