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◆お問い合わせは… 

スポーツ振興課 
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ニュースポーツに挑戦 

この競技の概要 
　小さな子どもからお年寄りまで幅広い年代で楽しめ、
ハラハラドキドキ感がクセになるちょっと変わった新
しいタイプのスポーツです。 
 

 

①パニック人形をパニックボードに投げつけます。人

形がベタベタと色々なアクションをしながら落ちてきます。 

②人形がボード下部に取り付けた箱に入ればＯＫです。点数や景品などを箱

に書き込めばさらに盛り上がります。 

◇パニック人形を投げるという動作が、スポーツなのですが、それ以上に見

ていてとても楽しいので、年齢を問わずに大人気です！！詳しく知りたい

方、貸出し希望の方はスポーツ振興課までお問い合わせください。 

Ooedo-Panic

競技方法・ルール 

期　間　 ３月17日（水）～26日（金）〔10日間〕 
時　間　 午前10時～午後８時 

会　場　 ララオカヤ内イベントスペース 

 
展示コーナー展示コーナー 

がんばれ！岡工バレー部がんばれ！岡工バレー部!!

バレーボール体験コーナーバレーボール体験コーナー 
ビデオ上映ビデオ上映 

バレーボールクイズバレーボールクイズ 展示コーナー 
【写真パネル・トロフィー】 

・岡谷市のバレーボールの歴史 

・岡谷工業高校の足跡 

がんばれ！岡工バレー部!!
第35回春高バレー出場の岡谷工業高校へ応援メッセージを送ろう！ 

バレーボール体験コーナー 
風船バレーボールで遊ぼう！ 

日時　20日（土）21日（日） 
　　　午前10時～午後４時 

ビデオ上映 
岡谷工業高校のハイライト上映 

バレーボールクイズ 
　正解者の方の中から、抽選でバレ

ーボールグッズをプレゼント！ 

受付期間　３月21日（日）まで 
応援メッセージカード設置場所　市役所１階インフォメーション、イル
フプラザ・カルチャーセンター、市民総合体育館、市役所駅前出張所、

ララオカヤ特設会場 

応募先　〒394-0033　岡谷市民総合体育館内　岡谷市バレーボールの 
　　　　まちづくり実行委員会事務局「岡工応援メッセージ」宛 

集めたメッセージは22日（月）の春高バレー大会当日チームに渡します！ 

◆応援メッセージ◆応援メッセージ 

◆はがきでの受付◆はがきでの受付 

◆応援メッセージ 

◆はがきでの受付 

問合せ　 岡谷市バレーボールのまちづくり実行委員会事務局 
　　　　 （市民総合体育館スワンドーム内スポーツ振興課） 



日
　
時
…
４
月
18
日
（
日
） 

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時 

※
体
育
指
導
員（
３
名
）が
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。 

※
屋
内
水
泳
プ
ー
ル
は
有
料
と
な
り
ま

す
。（
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
） 

市
民
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育
館 

　
　
　
　
市
民
無
料
開
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フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー 

　
５
月
の
学
校
体
育
施
設
の
予
約
調
整

会
議
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
時
間
厳
守

で
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
！ 
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４
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◇
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体
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第
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小
中
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室（
定
員
80
名
） 

◆
日
時
　
４
月
18
日
〜
７
月
18
日 

　
　
　
　
毎
回
日
曜
日
（
全
８
回
） 

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
正
午 

◆
場
所
　
岡
谷
北
部
中
学
校
体
育
館
他 

◆
対
象
　
市
内
の
小
学
１
年
生
〜 

　
　
中
学
２
年
生 

◆
申
込
　
４
月
14
日
（
水
）
ま
で 

ス
ポ
ー
ツ
教
室 

　
募
集
の
お
し
ら
せ 

第27回全日本ショート 
トラックスピードスケート 
選手権大会 
　日本のトップアスリートが、やま

びこスケートの森アイスアリーナに集まり、高

いレベルの熱戦が展開されました。 

　33チームで岡谷のナンバーワンを目

指し、白熱した試合が繰り広げられ、各

チーム「エースマン」を守る工夫をしな

がらがんばりました。 

記録にチャレンジ 
スピードスケート記録会 
　岡谷市やまびこ国際スケートセ

ンターにて小学生など50名が、

今シーズンの成果を計測しました。 

第2回岡谷カップフレンド
シップバレーボール大会 

〔中学生の部〕 
　今年は県外からも女子２チームが参加し、合

計20チームでの開催となり、白熱したゲーム

が展開されました。 

第
17
回
エ
ー
ス
ド
ッ
ジ 

ボ
ー
ル
市
民
選
手
権
大
会 
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岡
谷
小
学
校
５
年
　
　
　
　 

滝
沢
　
美
里
さ
ん 

　
昨
年
の
６
月
24
日
か
ら
始
っ
て
、
昨

年
の
12
月
12
日
に
終
わ
っ
た
ス
ポ
ー
ツ

ス
ク
ー
ル
の
中
で
楽
し
か
っ
た
ス
ポ
ー

ツ
は
た
く
さ
ん
あ
る
け
れ
ど
、
特
に
楽

し
か
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
は
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ

ー
、
エ
ー
ス
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
で
す
。
ウ

ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
は
地
図
を
頼
り
に
ク
イ

ズ
に
答
え
て
い
き
ま
し
た
。
ク
イ
ズ
は

知
っ
て
い
る
問
題
も
あ
っ
た
り
、
子
ど

も
た
ち
で
は
少
し
分
か
り
づ
ら
い
問
題

が
あ
っ
た
り
し
ま
し
た
。
遅
す
ぎ
ず
、

早
す
ぎ
ず
と
い
う
と
こ
ろ
が
少
し
大
変

で
し
た
。
私
の
グ
ル
ー
プ
は
少
し
早
く

着
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

　
私
は
エ
ー
ス
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
が
大
好

き
な
の
で
、
種
目
の
中
に
あ
っ
て
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。
ボ
ー
ル
を
取
れ
て
良

か
っ
た
し
、
エ
ー
ス
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を

楽
し
く
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。 

　
４
年
生
の
と
き
も
、
昨
年
も
皆
勤
で

な
か
っ
た
の
で
、
残
念
で
し
た
。
や
る

と
し
た
ら
皆
勤
だ
と
い
い
で
す
。 

　
岡
谷
市
体
育
指
導
委
員
が
企
画
立
案
し
、
年
間
を
通
し
て
実
施
し
て
い
る
人
気

教
室
「
☆
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
０
３
☆
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル
」
も
参
加
者
に
好
評
の

う
ち
に
無
事
終
了
し
ま
し
た
。
入
学
案
内
を
出
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、
締
め
切
り
前

に
定
員
に
達
し
て
し
ま
い
入
校
で
き
な
か
っ
た
み
な
さ
ん
が
出
て
し
ま
う
ほ
ど
人

気
が
あ
り
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
は
じ
め
、
普
段
学
校
や
地
域
で
は
で
き

な
い
ス
ポ
ー
ツ
、
手
軽
な
ス
ポ
ー
ツ
も
数
多
く
取
り
入
れ
て
い
ま
す
の
で
、
運
動

の
苦
手
な
人
も
気
楽
に
参
加
で
き
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
仲
間
づ
く
り
も
た
く
さ

ん
で
き
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
み
な
さ
ん
の
生
の
声
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

スポーツタウンおかや通信 

“チャレ
ンジ 
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” “チャレ

ンジ 

　　2003
” 
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ー
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ス
ポ
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ク
ー
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に

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
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参
加
し
て

　
　
　
　
　
　
参
加
し
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ス
ポ
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ツ
ス
ク
ー
ル
に 

　
　
　
　
　
　
参
加
し
て 

楽
し
か
っ
た 

　
　
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル 

  

上
の
原
小
学
校
６
年
　
　
　 

今
井
　
晃
徳
く
ん 

　
ぼ
く
が
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル
に
参
加

す
る
の
は
、
今
年
で
２
回
目
で
す
。
毎

回
違
う
種
目
を
や
る
中
で
、
ぼ
く
が
特

に
気
に
入
っ
た
の
が
フ
ッ
ト
サ
ル
と
キ

ン
ボ
ー
ル
で
す
。
両
方
、
去
年
か
ら
や

っ
た
こ
と
の
あ
る
種
目
で
、
フ
ッ
ト
サ

ル
と
い
う
の
は
、
室
内
サ
ッ
カ
ー
と
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
合
わ
せ
た
よ
う
な

競
技
で
、
キ
ン
ボ
ー
ル
は
大
き
な
ボ
ー

ル
で
３
組
に
分
か
れ
て
、
そ
の
大
き
な

ボ
ー
ル
を
落
と
さ
な
い
よ
う
に
が
ん
ば

る
競
技
で
す
。
実
際
に
や
っ
て
み
な
い

と
、
そ
の
お
も
し
ろ
さ
は
き
っ
と
わ
か

ら
な
い
と
思
い
ま
す
。 

　
他
の
学
校
の
人
た
ち
と
も
仲
良
く
な

れ
て
良
か
っ
た
で
す
。
と
て
も
楽
し
か

っ
た
の
で
、
来
年
も
参
加
し
て
み
た
い

で
す
。
指
導
委
員
の
み
な
さ
ん
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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神
明
小
学
校
１
年
　
　
　
　 

小
沢
　
れ
お
く
ん 

　
ぼ
く
は
、
初
め
て
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー

ル
に
行
き
ま
し
た
。
初
め
は
知
ら
な
い

人
が
多
く
て
緊
張
し
ま
し
た
。
何
回
も

行
っ
て
い
る
う
ち
に
、
違
う
学
校
の
人

と
も
友
だ
ち
に
な
れ
て
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。 

　
一
番
良
か
っ
た
の
は
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

で
す
。
パ
ス
が
う
ま
く
で
き
て
、
先
生

に
ほ
め
ら
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。 

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
も
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

色
々
ス
ポ
ー
ツ
が
あ
っ
て
、
ぼ
く
は
驚

い
た
け
れ
ど
、
た
く
さ
ん
教
え
て
も
ら

っ
た
の
で
楽
し
か
っ
た
で
す
。
こ
の
次

は
全
部
出
れ
た
ら
い
い
な
あ
と
思
い
ま

し
た
。 

  
  

岡
谷
小
学
校
２
年
　
　
　
　 

下
島
　
絢
子
さ
ん 

　
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル
で
、
楽
し
か
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
最
後

に
や
っ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
い
ろ
い
ろ

な
ゲ
ー
ム
を
や
り
ま
し
た
。
ふ
え
を
ふ

い
た
数
だ
け
人
と
手
を
つ
な
い
で
丸
く

な
る
、
と
い
う
ゲ
ー
ム
が
一
番
楽
し
か

っ
た
で
す
。
こ
の
ゲ
ー
ム
を
や
っ
て
い

た
ら
、
友
だ
ち
が
二
人
で
き
ま
し
た
。

よ
か
っ
た
で
す
。 

　
あ
と
、
も
う
一
つ
楽
し
か
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
で
す
。
最
初
の
う
ち
は
、
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
が
苦
手
で
、
ぜ
ん
ぜ
ん
上
手
じ
ゃ

な
か
っ
た
で
す
。
で
も
、
練
習
を
し
た

ら
ち
ょ
っ
と
上
手
に
な
っ
た
か
な
と
思

い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
や
っ
て
み
た
ら

い
っ
ぱ
い
打
て
て
、
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。 

　
ほ
と
ん
ど
全
部
が
、
楽
し
か
っ
た
で

す
。
で
も
、
フ
ッ
ト
サ
ル
は
、
少
し
む

ず
か
し
か
っ
た
で
す
。 

　
こ
ん
ど
は
、
テ
ニ
ス
も
入
れ
て
ほ
し

い
で
す
。 

★チャレンジ2003★ スポーツスクール皆勤者 ★チャレンジ2003★ スポーツスクール皆勤者 
12教室全てにチャレンジし、がんばった15名です。 
◆中村美智子さん（岡谷小学校２年） 
◆下島　絢子さん（岡谷小学校２年） 
◆北島　由惟さん（長地小学校２年） 
◆山岡沙也佳さん（湊小学校３年） 
◆下村　奈生さん（岡谷小学校３年） 
◆利根川真理さん（小井川小学校３年） 
◆沼田　友弥くん（小井川小学校３年） 
◆武井　智也くん（小井川小学校３年） 
◆武図　祥広くん（岡谷小学校４年） 
◆中村　有稀くん（岡谷小学校４年） 
◆下村　喬大くん（岡谷小学校４年） 
◆伊藤　綾香さん（小井川小学校４年） 
◆今井　友博くん（神明小学校６年） 
◆今井　晃徳くん（上の原小学校６年） 
◆市川　　実さん（一般） 

教室内容教室内容  教室内容教室内容  教室内容  

○体育指導委員は「市民ひとり１スポーツ」の実
現や地域のスポーツ振興を積極的に推進します 

入学式・体力測定 
 

ソフトバレー① 

ソフトバレー② 

バドミントン 

ウォークラリー 

ペタンク 

エースドッジボール 

ファミリーフェス 
  ティバル『ギネス』 

キンボール 

フットサル① 

フットサル② 

レクリエーション 
卒業式 

どんな友だちいるかな？ 
自分の体力はどれくらい 

ボールに慣れよう！ 

みんなで試合をしよう！ 

スマッシュできるかな？ 

難問たくさんあるよ！ 

誰が一番近づけるかな…？ 

エースを守れ！ 

いろんなギネスに 
　　　　　　　チャレンジ！ 

オムニキ～ン！！ 

パスをつないでGO！ 

シュートを決めよう 

みんなよくがんばりました。 

期日 種　　目 コ　メ　ン　ト 

６月 

７月 

８月 

９月 

10月 

11月 

12月 

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル 

　
　
　
　
　
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
に
つ
い
て 

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル 

　
　
　
　
　
　
の
感
想

　
　
　
　
　
　
の
感
想 

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル 

　
　
　
　
　
に
つ
い
て 

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル 

　
　
　
　
　
　
の
感
想 



だける方、お子さんのス 
話題を募集しています！ 
課まで。 
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　ぼくのじまんは、生まれてこのかたむしば
が１本もない事だよ！いっぱい病気もしてパ
パやママに心配かけたけど４月からは元気に
小学校へいくんだ！でも保育園の先生やお友
達とはなれるのはやっぱりさみしいな…。 
☆平成９年12月30日生まれ。一也さん、まさ
えさんの子。 

　と　だ　　　　ゆう 

戸田 　優くん 

（郷田１） 

Vol.36

食改員のおすすめレシピ④ 
「シーフードサラダ」 

　岡谷市食生活改善推進協議会です。自分や
地域の食生活をよりよいものにしたいと、ボ
ランティア精神で活動を行っています。今回
は親子の料理教室でも好評でした「シーフー
ドサラダ」です。ドレッシングは簡単に市販
品を利用しましたが、作ってもよいですね。 

※担当　健康推進課保健予防（1２３－４８１１ 内線１１８２） 
※一人分のエネルギー86kcal、 
　たんぱく質11.3g、塩分1.3g

生いか … 1/2ぱい 

えび … 小8尾 

長ひじき … 12g 

レタス … 60g 

トマト … 1個 

黄ピーマン … 1/2個 

きゅうり … 1本 

プロセスチーズ … 20g 

ノンオイルドレッシング 

　　　　　　　 … 40ml

作　　　　り　　　　方 ４人分材料 

・
シ
ー
フ
ー
ド
サ
ラ
ダ 

①生いかを皮をむいてから横に薄く切って、

ゆでる。えびもゆでる。 

②ひじきは水でもどして4センチの長さに切

り、ゆでてさます。（ゆですぎないこと） 

③レタスは短冊切り、ピーマンは縦に4つ割

りにして横に細切り、トマトはへたをと

り、くし型に切る。きゅうりは縦に半分に

切り、斜めに薄く切る。 

④プロセスチーズは5ミリの角切りにする。 

⑤えびとトマト以外の材料をさっくり混ぜ、

ドレッシングであえる。 

⑥器に盛り、えびとトマトを飾る。 

　わたしは、こころです。生まれてからア
ンパンマンが大好きで、家中アンパンマン
だらけ。でも、最近はキティちゃんにはま
っているんだよ。ちょっぴりお姉ちゃんに
なってきたのかな？！ 
☆平成14年７月22日生まれ。長美さん、広
実さんの子。 

ひらいで 

平出こころちゃん 

（長地出早２） 



一品料理を紹介していた 
ナップ写真、また身近な 

地域振興 

��

　このコーナーでは、みなさんのご意見（市政、広報、最
近のできごとなど）を紹介します。ご意見をどしどしお寄
せください。お待ちしています。 

　宛て先…〒394-8510　岡谷市役所（住所不要） 

　　　　　　　　　  地域振興課広報広聴 

※問合せ…イルフ童画館（1２４－３３１９・5２１－１６２０）〔毎週木曜定休〕 

（▼は広報広聴担当より） 
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２
月
の
は
が
き
か
ら 

　
　
　
月
１
日
号
の
健
康
診
査
の

　
　
　
結
果
、
家
庭
の
省
エ
ネ
診

断
、
水
の
か
わ
ら
版
の
大
切
な
水

の
使
い
方
、
健
康
ひ
と
口
メ
モ
等 

々
、
主
婦
に
と
っ
て
興
味
あ
る
ペ

ー
ジ
、
良
か
っ
た
で
す
。 

（
長
地
御
所
・
Ｈ
さ
ん
） 

　
　
　
月
１
日
号
は
、
内
容
が
い

　
　
　
つ
に
な
く
た
く
さ
ん
興
味

の
あ
る
記
事
が
あ
り
、
感
心
し
た

り
、
や
っ
て
み
よ
う
か
な
と
思
っ

た
り
し
ま
し
た
。 

（
長
地
出
早
・
Ｓ
さ
ん
） 

▼
広
報
を
読
ん
で
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ぜ
ひ
広
報

を
き
っ
か
け
に
や
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。 

　
　
　
ク
ノ
プ
ラ
ザ
お
か
や
の
も

　
　
　
の
づ
く
り
フ
ェ
ア
２
０
０

４
、
見
学
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

会
場
内
で
は
市
内
数
十
社
の
製
品

の
展
示
が
あ
り
、
大
変
参
考
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
２
階
で
は
が
ん

ば
る
元
気
学
生
の
事
例
発
表
の
会

場
で
、
諏
訪
東
京
理
科
大
学
の
学

生
さ
ん
の
作
っ
た
ロ
ボ
ッ
ト
が
み

な
さ
ん
の
拍
手
を
受
け
て
い
ま
し

た
。
学
生
さ
ん
の
目
が
輝
い
て
い

ま
し
た
。
（
堀
ノ
内
・
Ｏ
さ
ん
） 

▼
『
が
ん
ば
る
岡
谷
！
も
の
づ
く

り
の
復
権
を
目
指
し
て
』
を
テ
ー

マ
に
開
催
さ
れ
、
大
勢
の
方
に
ご

来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
　
　
近
〝
少
子
化
対
策
・
子
育

　
　
　
て
支
援
〞
と
し
て
近
隣
の

市
・
町
で
「
支
援
券
」
や
絵
本
等

の
配
布
と
い
っ
た
事
業
計
画
を
新

聞
で
拝
見
し
ま
し
た
が
、
岡
谷
市

で
は
そ
の
よ
う
な
計
画
は
な
い
の

で
し
ょ
う
か
。（
長
地
・
Ｈ
さ
ん
） 

担
当
（
企
画
課
）
岡
谷
市
の
「
少

子
化
対
策
・
子
育
て
支
援
」
と
し

ま
し
て
は
、
支
援
券
と
い
え
る
も

の
と
し
て
「
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

購
入
券
交
付
」「
諏
訪
湖
ハ
イ
ツ

大
浴
場
未
就
学
児
無
料
化
」「
市

内
在
住
・
在
学
小
中
学
生
の
市
民

総
合
体
育
館
や
市
立
美
術
考
古
館
、

イ
ル
フ
童
画
館
な
ど
の
入
場
料
無

料
化
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

絵
本
に
つ
い
て
は
、
市
民
の
方
に

配
布
す
る
事
業
は
行
っ
て
い
ま
せ

ん
が
、「
市
立
岡
谷
図
書
館
」「
イ

ル
フ
童
画
館
」「
イ
ル
フ
プ
ラ
ザ

こ
ど
も
の
く
に
」
に
た
く
さ
ん
の

幼
児
本
、
育
児
本
な
ど
を
そ
ろ
え

て
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用

を
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
岡
谷
市
独
自
の
事
業
と

し
て
、「
３
歳
以
上
の
第
３
子
以

降
保
育
料
無
料
化
」「
私
立
幼
稚

園
就
園
補
助
金
」「
育
英
基
金
の

充
実
」「
大
学
等
進
学
資
金
融
資

制
度
」「
休
日
保
育
や
延
長
保
育

な
ど
の
保
育
の
充
実
」
な
ど
、
多

く
の
子
育
て
支
援
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

　一瞬の風のそよぎを写し取り、四季折々の美しい自然を描く中島潔さんは「風の画家」
と呼ばれています。NHKテレビ「みんなのうた」のイメージ画を始めとする一躍全国
的にブームを巻き起こした童画のほか、金子みすゞの童謡集を描いた童画、女性の表情
を柔らかい筆致で描いた『木霊みょうと』の絵本原画を展示します。ぜひご来館いただ
き、美しい色彩と柔らかな線が創りだす、暖かな風のぬくもりをご鑑賞ください。 

風の画家　中島　潔展　−夢童画−　3月26日（金）～6月2日（水） 
（前期：3月26日（金）～4月28日（水）後期：4月29日（木）～6月2日（水）） 

２ 
      

２ 
         

テ 

最 

「木霊みょうと」（中島潔） 

　会期も残りわずかとなりました。ぜひご来館いただき、降矢ななの描く絵本の世界をお楽しみください。 
　展示作品　「ちょろりんのすてきなセーター」「ちょろりんととっけー」など 

降矢なな絵本原画展　展示中～3月24日（水）（最終日は午後５時閉館） 

　『ごんべえとかも』の原画を初公開しています。ユーモラスな表情の
ごんべえさんをお楽しみください。 

武井武雄・絵本原画展　展示中～4月14日（水） 

≪風の画家 
　中島潔に会える日≫ 

４月３日（土）午後１時30分～　ギャラリートーク＆サイン会 
４月４日（日）午前10時～ 　　サイン会 

３月20日（日）～４月４日（日） 
期間中、アンケートにお答えいただくと、全員に 
ポストカードを、さらに期間終了後抽選で10名に 
すてきなグッズをプレゼントします。 

イルフ童画館スプリングキャンペーン実施 


