
No. 67

主な内容 

・
こ
ど
も
福
祉
教
室 

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
… 

14 

・
地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業 

…
…
…
…
…
…
…
… 

15 

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
紹
介 

…
…
…
…
…
…
…
… 

16
 

市
民
総
参
加
に
よ
る 

　
〝
ひ
ろ
げ
よ
う
夢 

　
　
　
育
て
よ
う 

　
　
福
祉
の
こ
こ
ろ
〞 

��

発行・編集 
岡谷市社会福祉協議会 
〒394－0081 
岡谷市長地権現町 

四丁目11番50号 
1 24－2121 
5 24－3555 
メールアドレス 
okasha@alto.ocn.ne.jp

１２月４日（土）　クリスマス会　　リースを作ったり、ケーキを食べます。 

２月５日（土）　　高齢者疑似体験　アイマスク体験やニュースポーツを体験！ 

３月５日（土）　　閉講式　　　　　６年生を送る会。みんなで料理に挑戦。 

これからの行事予定 
 

こども福祉教室こども福祉教室こども福祉教室

焼いも会 

空気が入らない

ようしっかりまいて

・・・っと。

おいしく焼けると

いいね！！

　１１月６日（土）には「焼い
も会」を三沢東雲閣で行いまし
た。濡らした新聞紙とアルミホ
イルでさつまいもを包んで、炭
火の中へ・・・ 
　待っている間、手話の勉強を
したり自然の中で遊んだりして
お腹をすかせ、焼きたてのホク
ホクしたおいもをおいしくいた
だきました。 

　こども福祉教室では、小学校の３年生～６年生までの児童を募集し、１
年間、福祉の勉強やさまざまな人とのふれあい、楽しい遊びを行っていま
す。 

そうか!

焼いもって、

こうやってつく

るんだね！
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「地域福祉権利擁護安心ネットワーク事業」 
「金銭管理・財産保全サービス事業」は 
「地域福祉権利擁護安心ネットワーク事業」 
「金銭管理・財産保全サービス事業」は 
　高齢者や障害者の方々が住み慣れた地域で安心して自立した生活がおくれるように、福祉サービス
の利用などにかかわる相談や援助をし、その方の生活を支援する事業です。 
　安心してご相談ご利用ください。 

地域福祉権利擁護安心ネットワーク事業 

　痴呆性高齢者・知的障害者・精神障害者など判断能力が不十分な方で、福祉サービスの利用や利用料の支払い
など、自己判断で適切に行うことが困難であると認められる方。 

利用対象者 
　ち　ほうせい 

①福祉サービスの利用援助 
　・福祉サービスを利用、または利用を止めるために必要な手続き 
　・福祉サービスの利用料を支払う手続き 
　・福祉サービスについて苦情解決制度を利用するとき 
②日常的金銭管理サービス 
③書類などの預かりサービス 
＊ただし②③のサービスは①の福祉サービスの利用援助に付随したサ
ービスになりますので、金銭管理・書類などの預かりサービスだけ
の利用はできません。 

利用料　１時間あたり　1,000円　　交通費　1㎞あたり　20円 
（書類などの預かり料金は実費相当分が必要となることもあります） 

援助内容 

金銭管理・財産保全サービス事業（にこにこ我が家の安心サービス） 

　身体状況などにより自ら金銭管理・財産管理ができない高齢者や障害者の方 
・概ね65歳以上の一人暮らし高齢者・高齢者のみで構成される世帯の方 
・身体障害者で外出困難な方・難病などにより外出困難な方 

利用対象者 

おおむ 

①日常的な金銭管理サービス 
　・年金・手当の受領確認 
　・日常的な生活費に要する預貯金の払い戻し、預け入れ 
　・公共料金の支払いなど 
②財産保全サービス（通帳・権利証などの預かりサービス） 

利用料　１時間あたり　1,000円　　交通費　1㎞あたり　20円 

援助内容 

相談・問合せ　　社会福祉協議会　1２４－２１２１　5２４－３５５５ 

こ
の
ご
ろ 

物
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　この会は、地域に住む外国人に日本語を教えているグループです。企業の研修生、実習生、日系ブラ
ジル人、日本人と結婚した外国人など、30名位が学んでいます。中国、ブラジル、インドネシア、タイ、
オーストラリア、アメリカの学習者を中心に、今までの学習者は800人にのぼります。 
　レッスンはそれぞれのレベルに合わせ、学習者のニーズに合うようにしています。 
　また、近年「日本語能力試験」受験希望者が増え、受験クラスを設けて対応しています。 
　教室での学習の他、バスツアー、バーベキュー、スポーツ大会等のイベントは、日本語を学び、日本
を知る機会にもなっています。学習者が自分の国を紹介する会では、料理、歌、ダンスなど、学習者、
会員共に楽しみます。 

　こんにちは。私たちは「夢ぽけっと」を立ち上げてからもうすぐ１年になります。 
　主な活動として、月２回の定例会と、勉強会や講演会等への積極的参加、また小学校やイルフプラザ・
宅老所などで読み聞かせを行っています。 
　宅老所では涙を流して感動してくれたＡさん。小学校では可愛い目をキラキラさせて身を乗り出して
お話に聞き入ってくれる子どもたち。その姿は、私たちが活動していくうえでの大きな喜びと励みにな
っています。 

場　所　　　諏訪湖ハイツ 
曜日・時間　毎週土、日曜日　午前10時30分～正午 
問合せ　　　1２７－０６００　武居 
　　　　　　1２３－３９８９　山崎 

連絡先　代表者　間宮洋子　1２３－０６１５ 
　　　　　　　　関　恵子　1２３－６３４５ 

　これからも日本語の習得を希望する人は増えるの
ではないかと思われます。みなさんに満足していた
だける日本語の学習を心がけていきたいと思ってい
ます。 
　「ふれあい」では私たちと一緒に日本語を教えて
くださるスタッフを募集しています。 

日本語ボランティア教室　ふれあい 

社協だより 

読み聞かせの会　夢ぽけっと 

　まだ歩き始めたばかりの私たちですが、一緒に学
習しながら「夢ぽけっと」で楽しく活動していただ
ける方を募集しています。 
　毎月第１・第３木曜日の午後１時30分から諏訪湖
ハイツで定例会を開いていますので、ぜひ、お気軽
にお出かけください。 
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相談窓口のご案内 

開設曜日・開設時間 開　設　内　容 

日常生活上困ったことや心配ごとに対して、助言、援助を行います。 

ちょっとした悩み事を聞いたり、話し相手として電話で受け付けます。 

ボランティアに関するあらゆるお問い合わせを受け付けます。 

介護をしていて困ること､わからないことに対し助言を行います。 

結婚を望まれている方ご相談ください。 

（月～金） 午前9:00～午後4:00 

（月～金） 午前8:30～午後5:15 

（月～金） 午前8:30～午後5:15 

（月～金） 午前8:30～午後5:15 

（水）　　 午前10:00～午後4:00

①心配ごと相談 

②ふれあいおしゃべり電話 

③ボランティア総合相談 

④家庭介護相談 

⑤結婚相談 

※ ①は保健福祉総合相談室（市役所２階1２３―４８１１）内線１２６８で受付けています。 
※ ②③④⑤は市社協事務局（おかや総合福祉センター内1２４－２１２１）で受付けています。 

私たちの生活改善  

　日常生活の中で見栄や外見にとらわれないで心のこもったお付き合いを大切にし、古くから残るよい風習や伝統

を受け継ぎ、住みよいまちをつくりましょう。 

結婚祝いについて 

①披露宴の祝儀は１万円くらいとする（会費制が望ましい） 

②披露宴はできるだけ簡素にし、料理は食べきり、引き出物 
　（記念品を含む）などは廃止することが望ましい 

③衣装は華美にならないように努める 

☆区や、隣組で申し合わせがある場合は、慣行どおりとします 

☆この改善事項は近親者を除くものとします 

岡谷市生活改善実行委員会（事務局・市社協内）　 

み　え 

福祉バザーにご協力ありがとうございました

売り上げ　６７３,４８５円

福祉バザーにご協力ありがとうございました

売り上げ　６７３,４８５円

福祉バザーにご協力ありがとうございました

売り上げ　６７３,４８５円
　10月30日（土）おかや総合福祉センターで

福祉バザーが行われました。売上金は障害者団

体への助成、岡谷市障害者福祉推進実行委員会

事業費や基金への積立て等、障害者福祉のため

に有効に活用させていただきます。ご協力あり

がとうございました。 


