
26

カ�メ�ラ�
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晴天の下、小井川だるま

堂で宝投げとだるまの浄焼

式が行われ、多くの市民で

にぎわいました。たくさん

の古だるまは読経の中静か

に炎に包まれていきまし

た。

2/92/9

岡谷美術考古館で、市内

の小学生のみなさんの版画

展が始まりました。鑑賞に

来た１年生の男の子は、お

父さんとお母さんに自分の

作品をうれしそうに説明し

ていました。版画展は２月

23日まで行われています。

2/12/1

市立岡谷図書館で、ビニール袋や牛乳パッ

クを利用した工作教室が行われ、約60人の親

子が参加しました。ビニール袋を使ったトリ

のヨーヨーづくりをしていた女の子は、「か

わいくつくれるかな」と言いながら袋に絵を

描いていました。

テクノプラザおかやにおいて岡谷市日中友

好協会主催で開催され、約70人のみなさんが

参加しました。中国駐日大使館公使の邱　国

洪先生から最近の中国事情や日本との関係に

ついて大変分かりやすい話を聴き理解を深め

ました。

2/12/1

2/12/1

丸山橋架け替え工事に伴い、丸山橋が通行

止になりました。初日は土曜日ということも

あり、あまり混雑しませんでした。９月30日

まで工事は続きますので、迂回にご協力をお

願いします。

2/12/1

カノラホールにおいて「地球環境とエネル

ギー」と題し講演され、約150人のみなさん

が聴講しました。勝部氏は、「一人ひとりが

エネルギーの節減を心がけムダをなくす努力

で、一石五鳥として廃棄物減、リサイクル、

再生エネルギーの減、ゴミ発電、教育効果の

実があがる」と話してくださいました。

2/72/7

イルフ童画館で開催中のブライアン・ワイ

ルドスミス展を市長が鑑賞しました。高円宮

妃久子殿下作の「夢の国のちびっこバク」の

原画も展示してあり、市長は「妃殿下が来ら

れなくなって非常に残念ですが、鑑賞した感

想をお話したい」と作品を熱心に鑑賞してい

ました。

2/42/4
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◇アピタ岡谷店（健康・食事・歯・育児等の相談）

日　時…９日（日）

午後１時～３時30分

場　所…１階西口フロアー

まちの保健室�まちの保健室�

■乳幼児健康診査

�受　付…午後１時集合
�地区割…４、５日は今井、小井川、長地地区

11、12日は上記地区以外

�持ち物…母子手帳、おたずね用紙
■２歳児虫歯予防教室
�日　時…14日（金）20日（木）午前10時集合
�該当児…平成13年３月生まれ
�地区割…14日は今井、小井川、長地地区

20日は上記地区以外

�持ち物…母子手帳、おたずね用紙、歯ブラシ
コップ、タオル

■２歳児なかよし教室
�日　時…６日（木）13日（木）午前９時30分～10時受付
�該当児…平成13年２月生まれ
�地区割…６日は今井、小井川、長地地区

13日は上記地区以外

�持ち物…母子手帳、おたずね用紙、タオル
■すくすく学級〈離乳食の教室〉
〈完了期〉

�日　時…７日（金）午前９時50分集合
�該当者…平成14年３～４月生まれ
�持ち物…母子手帳、タオル、赤ちゃん用スプーン

■三種混合（百日咳・ジフテリア・破傷風）
�日　時…３日（月）６日（木）

午後１時30分～２時20分受付

�対象者…〈Ⅰ期初回〉平成14年11月生まれの人
〈Ⅰ期追加〉初回接種終了後、１年～１年

半の間に１回接種の済んでいない人

・７歳半未満で未接種の人

�地区割…３日は小井川、西堀、長地
６日は上記以外の地区

�持ち物…母子手帳、予診票
■健康相談（一般の人を対象）
�日　時…３日（月）10日（月）

午前９時～11時30分

■育児相談
�日　時…10日（月）◎母乳相談あり

午前９時30分～11時受付

健康推進課
（内線1183・1184）

１歳６か月児�
３　歳　児�

区　　分� 期　　日� 該　当　児�
４日（火）�
５日（水）�

11日（火）�
12日（水）�

13年８月生まれ�
12年２月生まれ�

３月の�保健センター

介護保険の事業者と契約するとき、どんな

ことに気を付けたらいいでしょうか？

よりよい事業者を選ぶために、まずは事業

者からどんな介護をするのか等が書かれた書

類などをもらい、話を聞きましょう。また、

サービスの内容等について十分確認しましょ

う。ポイントとして例えば次のようなものがあります。

希望するサービスがしてもらえるか／サービスを受け

る日などを変更したいとき対応してもらえるか／利用料

と支払方法は、わかりやすくなっているか／苦情や相談、

意見を受付ける担当者は誰か決められているか／緊急時

や事故が起こったときの対応がされているか／説明はわ

かりやく親切か／等

後々でトラブルにならないように、納得できる事業者

を選んで契約してください。

日時：３月７日（金） 午前10時～

場所：保健センター１階研修室

次回の介護保険証交付説明会

（質問）

（回答）

※詳しくは、介護福祉課（内線１２８１～１２８４）
２２－８４９２

Eメール　kaigo@city.okaya.nagano.jp
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岡谷市の人口のうごき（平成15年１月１日現在）
人　口…55,858人（男27,389人・女28,469人）
世帯数…19,850世帯
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側溝、水路等への�
雪の投棄防止について�
側溝、水路等への�
雪の投棄防止について�
側溝、水路等への�
雪の投棄防止について�

側溝、水路へは絶対雪を
捨てないでください！

の親子映画会�の親子映画会�
上映映画�

　『クマのプーさん』（約30分）　�

　『ガンバとカワウソの冒険』（約65分）�

春�
主催：岡谷市教育委員会（岡谷市・湊・川岸・長地公民館合同）�

３月２日（日） 岡谷市公民館にて
午前の部 開場 午前９時30分／開演 午前10時

午後の部 開場 午後１時／開演 午後１時30分

園児・小学生および保護者など、ご家族・お友達お

誘いあってお申し込みください！

午前・午後の部各200人（計400人）［申込み先着順］

２月20日（木）午前８時30分から

岡谷市・湊・川岸・長地の４公民館の窓口に直接

お申し込みください。（電話予約は不可）

入場整理券をお渡ししますので、当日お持ちくだ

さい。

下記の４つの公民館へご連絡を！

岡谷市公民館…�22―3571 湊公民館……�22―2300

川岸公民館……�23―2200 長地公民館…�27―8080

問合せ

申込み

定 員

対 象

時 間

岡谷市公民館さよなら上映会に大集合！岡谷市公民館さよなら上映会に大集合！
◇◇ 入　場　無　料 ◇◇

湖畔公園多目的グラウンド前　雪捨て場


