
��2003

10･1

Vol.23
テクノプラザおかや 
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諏訪圏工業メッセ 2003諏訪圏工業メッセ 2003

至岡谷インター 

至諏訪インター 

諏訪湖 

セミナー会場・事務局本部 

駐車場 

駐車場 

エントランス 駐車場 

展示会場 

諏訪赤十字病院 
エントランス 

展示会場入口 

RAKORAKO華乃井ホテル華乃井ホテル 
フォーラフォーラム・ム・講習講習会・会・交流会会場交流会会場 
RAKO華乃井ホテル 
フォーラム・講習会・交流会会場 

コスコ 

サークルK

　岡谷市内企業45社をはじめ、諏訪圏の約200の企業・グループ等が出展予定。セミナー、フォーラム、講演会、

交流会等もあります。どなたでも入場できますので、諏訪圏の技術をご覧にお出かけください。 

申し込み・問い合わせは、ハローワーク岡谷（職業紹介第一部門）　1２３－８６０９ 

　定年世代の方や定年を間近に控えられた方を対象に
開催します。今後の人生設計等に有利になります。 

日　時：１０月２９日（水）午後１時３０分～３時 
場　所：テクノプラザおかや  ３Ｆ  人材育成研修室 
内　容：再就職セミナー「高年齢者のライフプラン」

について 
定　員：３０名（定員になり次第締め切ります） 
参加費：無料 
※事前に参加申し込みが必要となります。 

　パートで働く場合の社会保険、税金、注意など、知
っておくと便利な基礎知識について説明会を行います。 

日　時：１０月２４日（金）午後１時１５分～４時 
場　所：テクノプラザおかや ３階 人材育成研修室  
内　容：「パートタイマーのための基礎知識」など 
対象者：パートタイム求職者 
定　員：３０名（定員になり次第締め切ります） 
参加費：無料 

パートタイマー職業教室 シルバーワークセミナー 

http://www.suwamesse.jp にアクセス！企業の詳細情報を入手してください。 

日時 　10月16日（木）～18日（土） 午前10時～午後5時（最終日は午後3時まで） 
会場 　諏訪湖イベントホール周辺（東洋バルブ諏訪工場跡地）　　入場無料 

◇展示セッション／諏訪湖イベントホール 

◇記念講演会〈16日午後3時～〉／RAKO華乃井ホテル 

◇フォーラム〈17日午後午後6時～〉／RAKO華乃井ホテル 

岡谷市からの参加企業等 
◆インダストリーネットワーク㈱◆㈱エスイー工業◆㈱テクロック 

◆㈱エー・トゥー・ゼット◆㈱共和◆㈲横河計器製作所◆㈲ミゾグチ

工業◆㈱タック精工◆長野県精密工業試験場◆帝国ピストンリング㈱

◆カクホン電機工業㈱◆㈲丸高製作所◆マルゴ工業㈱◆ＮＩＯＭ◆京

セラ㈱長野岡谷工場◆㈱小松プレシジョン◆㈲都波岐精工◆㈱みくに

工業◆信濃の国やグループ◆イデアシステム㈱◆㈱サイパーク◆㈱ダ

イヤ精機製作所◆㈱シンアペックス◆㈱高林製作所◆吉澤精機工業㈱

◆㈲寿精工◆ＮＥＸＴ28◆㈱アイ・コーポレーション◆トーハツマ

リーン㈱◆㈱オサチ◆㈱コーエキ◆㈱エグロ◆岡谷酸素㈱岡谷営業所

◆日動精工㈱◆岡谷電機産業㈱◆㈱中島製作所◆㈲フォーティ◆キャ

ディット・プロジェクト◆富士商工㈱◆㈱丸眞製作所◆㈱ユーテック

◆マルヤス機械㈱◆コジマ工業㈲◆ＤＴＦ研究会◆岡谷工業高等学校 
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補助犬 身体障害者補助犬を受け入れてください!

　昨年１０月から身体障害者の自立と社会参加の促進を目的として身体障害者補助犬法が施行され、本年

１０月１日から、官公庁、公共交通機関はもとより、不特定かつ多数の方が利用するホテル、デパート、レ

ストラン等の施設にも、自由に同伴できるようになりました。 

　施設を管理するみなさん、身体障害者補助犬（盲導犬、聴導犬、介助犬）を同伴している方の利用を拒ま

ないでください。また、その場に居合わせたみなさん、補助犬は障害のある方の目や耳、手足となります。

むやみに声をかけたり触ったりせず、補助犬が落ち着いて仕事ができるようにご協力をお願いします。 

☆「身体障害者補助犬法」は身体障害者の自立と社会参加の促進を目的として平成14年10月１日から施行され
ました。この法律は、今までよく知られている盲導犬のほかに、介助犬、聴導犬を身体障害者補助犬として法
的に位置付け、身体障害者の方が公共施設等で同伴できるように定めた法律です。 
　法律の施行後、国、地方公共団体、公共交通事業者は、身体障害者補助犬の同伴を拒んではならず、また、
民間の事業主や住宅の管理者は、身体障害者補助犬の使用を拒まないように努めなくてはならないとされまし
た。この10月１日からは、やむを得ない理由がある場合を除いて、不特定かつ多数の者が利用する施設を管理
する者は、身体障害者補助犬の同伴を拒んではならないとされています。 

身体障害者補助犬

　ぼくたちは、「補助犬」となるためにさまざまな訓練を受けてきまし

た。いろいろな人が利用する施設でも、他の人に迷惑をかけないように

行動することができます。ぼくたちをパートナーとする身体障害者は、

ぼくたちの体を清潔に維持し、予防接種や検診を受けるなど公衆衛生上

の管理も義務付けられています。 

　誰もが住みよい街になるように、ぼくたちの仲間「身体障害者補助犬」

への理解とご協力をお願いします。 

◇詳しくは　社会福祉課　1２３－４８１１（内線１２５４） 

介助犬 

聴導犬 

盲導犬 

重度の視覚障害者のために、道路や施設内を歩行する際、 
障害物を避けて誘導したり、段差や交差点を教えたり 

します。 

盲 導 犬  盲 導 犬  盲 導 犬  

重度の聴覚障害者のために、ブザーの音、 
電話の呼出音等を聞き分けて、必要な情報 

を伝えたり、誘導したりします。 

聴 導 犬  聴 導 犬  聴 導 犬  

肢体不自由者のために、物の拾い上げや運搬、 
衣服の着替えの補助等を行います。 

介 助 犬  介 助 犬  介 助 犬  
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①
セ
ン
タ
ー
へ
電
話 

　
高
齢
者
に
ふ
さ
わ
し
い
仕
事
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
ま
ず
は
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

②
打
ち
合
わ
せ 

　
依
頼
し
た
い
仕
事
の
内
容
・
方
法
・

期
間
・
時
間
・
人
数
・
代
金
な
ど
を
打

ち
合
わ
せ
し
ま
す
。（
内
容
に
よ
っ
て

は
見
積
も
り
も
し
ま
す
） 

③
契
　
約 

　
仕
事
の
内
容
と
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
登
録
会
員
の
能
力
・
経
験
・
技

術
な
ど
を
検
討
し
た
後
に
、
契
約
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
契
約
は
、
発
注
者

と
セ
ン
タ
ー
の
間
で
行
い
、
仕
事
は
会

員
が
行
い
ま
す
。 

　
引
き
受
け
た
仕
事
は
、
セ
ン
タ
ー
が

責
任
を
も
っ
て
最
後
ま
で
遂
行
し
ま
す
。 

④
作
　
業 

　
こ
ん
な
仕
事
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。 

▽
施
設
管
理
…
施
設
管
理
、
駐
車
場
・

自
転
車
整
理
、
倉
庫
管
理
、
宿
日
直
、

見
回
り
ほ
か 

▽
工
場
内
作
業
…

製
作
加
工
組
立
、

構
内
・
事
務
所

の
清
掃
、
各
種

軽
作
業
ほ
か 

▽
家
事
手
伝
い
…

掃
除
、
洗
濯
、

買
物
、
用
足
し
、

話
し
相
手
、
介

護
補
助
ほ
か 

▽
サ
ー
ビ
ス
・
外
務
…
販
売
、
集
金
、

集
配
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
、
家
庭
教
師
、

各
種
補
助
サ
ー
ビ
ス
ほ
か 

▽
屋
内
外
作
業
…

庭
木
せ
ん
定
、

襖
・
障
子
張
り

替
え
、
農
作
業
、

除
草
、
草
刈
り
、

清
掃
、
片
付
け
、

荷
造
り
ほ
か 

▽
修
理
・
修
繕
…
営
繕
修
理
、
簡
単
な

大
工
仕
事
、
そ
の
他
修
理
一
般
ほ
か 

▽
事
務
・
整
理
…

賞
状
等
の
毛
筆

書
き
、
封
筒
等

の
宛
名
書
き
、

一
般
事
務
、
受

付
案
内
ほ
か 

⑤
仕
事
代
金 

　
会
員
へ
の
配
分
金
、
事
務
費
（
配
分

金
の
５
％
）、
材
料
立
替
費
、
交
通
費

（
実
費
相
当
額
）
等
を
仕
事
が
完
了
次

第
、
請
求
書
と
所
定
の
振
込
用
紙
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
お
振
り
込
み
い
た
だ

き
ま
す
。 

ふ
す
ま 

※毎年、植木せん定や、襖・障子張り替え、
パソコン等の講習会を実施し、会員の技
能向上に努めています。 

入会の申込み・仕事の依頼は… 

　社団法人岡谷下諏訪広域 
　　　　　シルバー人材センター 
（おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイ
ツ）内　1２３－０７６０　5２３－４
９３６）まで 

植木せん定技能講習会のようす 

①センターへ電話 

②打ち合わせ 

③ご契約 

④作業 

⑤代金を振り込む 



　
冷
夏
の
反
動
と
は
い
え
、
９
月
に
入
っ
て
猛

暑
と
な
り
、
少
々
閉
口
し
た
日
々
。
気
候
の
こ

と
わ
ざ
ど
お
り
、
彼
岸
入
り
に
は
初
秋
を
感
ぜ

ら
れ
る
季
節
と
な
り
、
ほ
っ
と
し
て
い
る
昨
今
。

街
も
一
日
一
日
と
変
化
を
遂
げ
ゆ
く
中
で
、
地

域
の
活
性
化
の
一
助
と
し
て
、
今
回
は
岡
谷
ス

タ
ン
プ
を
取
り
上
げ
て
み
ま
し
た
。 

　
岡
谷
ス
タ
ン
プ
は
今
年
で
33
年
目
に
入
り
、

今
年
２
月
に
一
応
の
成
果
が
あ
っ
た
と
し
て
、

発
展
的
に
解
消
し
、
装
い
も
新
た
に
時
代
の
ニ

ー
ズ
に
応
え
る
べ
く
、
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
発
行

の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。 

　
こ
の
件
に
つ
い
て
詳
し
い
話
を
、
過
日
岡
谷

ス
タ
ン
プ
協
同
組
合
理
事
長
の
北
條
さ
ん
、
副

理
事
長
の
大
滝
さ
ん
、
早
川
さ
ん
か
ら
伺
い
ま

し
た
。 

　
一
般
募
集
と
し
て
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
入
り
で

名
称
は
『
お
か
ぽ
ん
カ
ー
ド
』。
100
円
の
買
物

で
１
点
の
ポ
イ
ン
ト
が
カ
ー
ド
に
加
算
さ
れ
、

現
加
盟
店
の
130
数
軒
の
店
で
使
用
が
で
き
る
と

の
こ
と
。
１
枚
の
カ
ー
ド
が
お
客
様
の
夢
を
育

て
る
一
助
に
な
れ
ば
と
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
こ
の
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
は
来
る
10
月
11
日（
土
）

に
開
催
さ
れ
る
『
楽
楽
市
』
に
お
い
て
、
盛
大

に
ご
披
露
し
た
い
と
の
こ
と
。 

　
多
数
の
皆
々
様
に
来
て
い
た
だ
き
た
い
と
願

っ
て
い
る
由
。
一
屑
の
エ
ー
ル
を
送
り
、
帰
路

に
つ
き
ま
し
た
。 

　
昨
日
よ
り
今
日
、
今
日
よ
り
明
日
に
向
か
っ 

て
、
お
互
い
体

に
気
を
付
け
が

ん
ば
り
ま
し
ょ

う
。 

　
今
回
は
こ
の

辺
で
。 

こ
た 
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だける方、お子さんのス 
話題を募集しています！ 
課まで。 

No.215

◆広報クイズ応募方法 
はがきに、答えの番号、住所、氏名、年齢、電話番号をお書
きになり、広報クイズ係《〒394-8510 岡谷市役所（住所
不要）》まで。10月20日の消印まで有効。ひと言書きそえ
てくださるとうれしいです。（ひと言は15日号の「みんなの
声」のコーナーへ掲載させていただく場合があります） 

◎前回の答え（９／１）と当選者 
　問１－③12日　　問２－②基本構想 
　問３－①21日 
正解総数21通（応募総数21通）の中から抽選で、上野
悦男さん（山手町１）、那須とよ子さん（大栄町１）、
市村志め子さん（南宮２）、中山小百合さん（長地出
早２）、丸山セツさん（川岸上４）に記念品をお送り
します。 

岡
谷
ス
タ
ン
プ
協
同
組
合
理
事
長
　
北
條
久
之 

さ
ん 

ほ
う
じ
ょ
う
ひ
さ
ゆ
き 

宮坂槇三さんの 
おかやよいとこ探し 

『おかぽんカード』で 
みんなニコニコお買物 

市
民
レ
ポ
ー
タ
ー
　
宮
坂
槇
三 

さ
ん 

み
や
さ
か
ま
き
ぞ
う 

31パート 

「岡谷ポイントカードおかぽん」 
のデザイン画を見る宮坂さん 

問１　岡谷市長選挙の投票率は何％だ
った？ 

答え　①40.63％　②50.63％ 
　　　③60.63％　 
 
問２　国民年金は、日本国内に住む20

歳以上何歳未満の人が加入？ 
答え　 ①60歳　②65歳　③70歳　 
 
問３　水道水の水質基準は何項目法律

で定められている？ 
答え　①45項目　②46項目　③47項目 
 
ヒント…特集を読むと…。 

　急に暑くなったり、急に寒くなっ
たり、体が驚いているようです。こ
ういうときはかぜなどひかないよう
に、いつもより注意が必要ですね。 



　
市
内
の
㈱
岡
谷
組
に
お
勤
め
の
、

今
井
幸
恵
さ
ん
。 

お
仕
事
は
何
年
目
？ 

２
年
目
で
す
。
東
京
の
大
学
を

卒
業
後
、
こ
ち
ら
に
就
職
し
ま

し
た
。
社
会
に
出
る
の
が
初
め

て
で
、
い
ろ
い
ろ
な
年
代
の
方

が
い
て
難
し
い
で
す
。 

ど
ん
な
仕
事
を
し
て
る
？ 

総
務
で
、
事
務
や
来
客
対
応
な

ど
を
し
て
い
ま
す
。
総
務
と
い

う
仕
事
は
、
会
社
全
体
の
人
た

ち
と
関
わ
れ
る
の
で
楽
し
い
で

す
。 

大
変
な
こ
と
は
？ 

会
社
が
建
設
関
係
で
、
現
場
の

仕
事
が
主
に
な
り
ま
す
が
、
建

設
に
つ
い
て
知
っ
て
い
な
い
と

対
応
が
難
し
い
の
で
、
今
勉
強

し
て
い
ま
す
。 

 

休
日
は
何
し
て
る
？ 

今
年
の
４
月
か
ら
ミ
ニ
チ
ュ
ア

ダ
ッ
ク
ス
フ
ン
ド
を
飼
い
始
め

た
の
で
、
よ
く
散
歩
に
で
か
け

ま
す
。
散
歩
を
す
る
姿
に
あ
こ

が
れ
て
い
た
ん
で
す
が
、
け
っ

こ
う
大
変
で
す
ね
。
な
か
な
か

思
う
よ
う
に
歩
い
て
く
れ
な
く

て
、
犬
の
し
つ
け
教
室
に
行
っ

て
み
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

あ
と
、
勤
青
ホ
ー
ム
の
ス
テ
ッ

プ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
に
友
達
と
行

っ
て
い
ま
す
。
体
を
動
か
す
こ

と
は
苦
手
な
ん
で
す
が
、
健
康

の
た
め
に
続
け
て
い
ま
す
。 

将
来
の
夢
は
？ 

仕
事
に
つ
い
て
、
今
は
ま
だ
人

に
聞
い
た
り
し
て
い
る
の
で
、

一
つ
で
も
い
い
の
で
自
信
を
持

っ
て
、
こ
の
こ
と
な
ら
任
せ
ら

れ
る
、
と
い
う
仕
事
を
持
ち
た

い
で
す
。 

No.2

Olá a todos! 国際交流員のモリハラ・ダイスケです
　日本では10月13日は体育の日です。この時期、日本の学
校では、運動会や学校対抗のスポーツ大会がよく行われま
すね。私が初めて運動会を見たのは４年前ですが、先生や
ＰＴＡのみなさんによってきちんと組織されたイベントと、
統率のとれた生徒たちに驚かされました。 
　ブラジルの学校では、運動会のようなものはありません。
日本の学校のような全員参加によるすばらしい行事は、単
純にブラジルではできないのだと思います。というのは、
ブラジルの学校では、勉強以外の活動をする時間がとても
少ないからです。通常、学校は朝８時くらいから始まり、
午後１時前には終わってしまいます。生徒たちは昼食を自
宅に帰って食べるため、日本の給食のようなものはありま
せん。また、ほとんどの学校には、ホームルームや文化祭、
体育祭、それらの準備、学校対抗の大会などもありません。
ブラジルの生徒たちの多くは、民間のスポーツクラブや地
元のチームに所属してスポーツを楽しんでいます。私自身
は、自宅近くのプールで水泳を覚え、学校から１時間のと
ころにあるコートでテニスを練習しました。もし、幸運に
も海岸近くに住んでいれば、他のスポーツと同じく人気の

ある、ビーチサッカーが楽しめま
す。 
　言うまでもないことですが、ブ
ラジルの子どもたちに一番人気の
あるスポーツはサッカーです。昨
年、ワールドカップで見事ドイツに勝ってブラジルが優勝
したとき、15歳の少女がブラジルの国旗を振って飛び跳ね
ながら、「これから１週間はパーティしてお祝いして、翌
日は休日になればいい」と言っていました。この日、ブラ
ジル各地の都市では、喜びに酔った群衆が街へ繰り出しま
した。教会はお祝いのため開放され、店には一晩中お客が
詰めかけました。 
　ブラジルには確かに体育祭や運動会はありません。しか
し、ブラジルにとっての体育祭とは、サッカーの試合の日
のことだと言っても過言ではないと思います。サッカーの
試合の日には、特にワールドカップのような大きな試合の
ときは、皆がテレビをつけたり、ラジオを聞いたりして観
戦します。そして、自分のチームが勝てば、まるで１年で
一番大切な日であるかのようにお祝いして喜びます。 

“体育の日” 
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