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８
月
４
日
（
日
）
岡
谷
市
カ
ノ
ラ
ホ
ー
ル
に

お
い
て
市
民
総
参
加
に
よ
る
「
ひ
ろ
げ
よ
う
夢
、

育
て
よ
う
福
祉
の
こ
こ
ろ
」
を
テ
ー
マ
に
岡
谷

市
社
会
福
祉
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

宗
家
菊
間
明
香
先
生
、
菊
間
流
舞
踊
研
究

所
の
み
な
さ
ん
に
よ
る
「
木
や
り
く
ず
し
」

「
２
０
０
０
年
音
頭
」。
テ
ン
ポ
の
よ
い
軽
快

な
踊
り
に
、
会
場
は
楽
し
く
、
和
や
か
な
ム

ー
ド
に
な
り
ま
し
た
。

◆◆平成14年度　岡谷市社会福祉大会実践申し合わせ事項◆◆

１　市民総参加で、出会い、ふれあい、支え合いの地域づくりを推進し、みん

ながいきいきと安心して暮らせる福祉のまちづくりに努めましょう。

１　だれでもが、気軽に参加できるボランティア活動の輪を拡
ひろ

げましょう。

１　家庭、学校、地域等が協力をして、思いやりの心を育てる福祉教育の推進

を図りましょう。

１　地域住民が協力し、子育て支援の推進に努めましょう。

１　共同募金運動に協力し、助け合いの輪を拡
ひろ

げましょう。

14

岡谷市社会福祉大会開催
度年14成平

菊間流舞踊研究所より一言
日本舞踊・新舞踊・民舞･詩舞等、岡谷教室をはじめ、

県内各所に教室があり、子どもさんから高齢の方まで稽古

に励んでいます。

また、各所でボランティア活動にも協力、参加させてい

ただき、人の和を大切に精進いたしております。

リフレッシュタイム！
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福
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司
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軍
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感
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状
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（
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金
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湖
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岡
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岡
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岡
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工
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岡
谷
工
場
従
業
員
一
同
様

京
セ
ラ
エ
ル
コ
㈱
岡
谷
事
業
所
従
業
員
一
同
様

京
セ
ラ
労
働
組
合
長
野
岡
谷
支
部
様
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最
近
評
判
に
な
り
ま
し
た
ね
。
青
森
に
「
三
内
丸
山

遺
跡
」
と
い
う
縄
文
時
代
の
す
ば
ら
し
い
遺
跡
が
発
掘

さ
れ
た
。
ど
ん
ど
ん
人
が
来
る
よ
う
に
な
っ
た
。
市
役

所
の
職
員
で
対
応
で
き
ず
、
商
工
会
議
所
さ
ん
が
立
ち

上
が
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
ガ
イ
ド
を
し
て
く
れ
る
人

を
募
集
し
た
ん
で
す
。
た
く
さ
ん
集
ま
り
ま
し
た
。
お

年
寄
り
、
現
役
の
商
店
主
、
一
般
市
民
も
い
ま
す
。
そ

の
方
々
が
縄
文
時
代
の
歴
史
を
一
生
懸
命
勉
強
し
て
、

な
ん
と
「
三
内
丸
山
遺
跡
応
援
隊
」
を
つ
く
っ
た
。
百

数
十
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
一
生
懸
命
ガ
イ
ド
し

て
い
ま
す
。
下
手
な
バ
ス
の
ガ
イ
ド
さ
ん
よ
り
よ
っ
ぽ

ど
身
が
入
っ
て
い
る
し
、
下
手
な
ア
マ
チ
ュ
ア
考
古
学

者
よ
り
知
識
を
も
っ
て
い
る
。
そ
れ
だ
け
の
め
り
こ
ん

で
や
っ
て
い
る
。
案
内
さ
れ
た
方
が
感
動
し
ま
す
。
こ

れ
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ひ
と
つ
。
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
、

趣
味
、
好
き
な
こ
と
を
活
か
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
長

続
き
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

お
花
を
い
け
る
、
お
年
寄
り
に
給
食
を
配
る
、
災
害

の
と
き
駆
け
つ
け
る
等
、
自
分
の
信
念
と
好
き
な
道
、

こ
れ
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
れ
ば
、
ど
ん
ど
ん
長

続
き
す
る
。
こ
れ
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
楽
し
さ
だ
と
思

う
。故

郷

ふ
る
さ
と

を
盛
り
上
げ
る
ポ
イ
ン
ト
に
な
る
と
思
う
が
ど

う
で
し
ょ
う
か
。

ぜ
ひ
そ
う
い
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
て
く
だ

さ
い
。

高
齢
に
な
っ
て
、
自
分
が
現
役
を
リ
タ
イ
ヤ
し
た
と

高
齢
者
が
い
き
い
き
す
る
た
め
に
何
を
す
る
か

き
に
、
自
分
の
趣
味
を
持
っ
て
い
る
と
、
非
常
に
い
き

い
き
し
た
人
生
を
送
れ
る
と
思
う
が
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

私
の
よ
う
に
何
に
で
も
興
味
を
持
ち
、
何
で
も
知
り
た

が
る
野
次
馬
人
間
な
ら
趣
味
は
無
限
で
す
。
小
説
と
時

刻
表
と
地
図
だ
け
で
で
き
る
観
光
地
巡
り
。
雑
誌
、
新

聞
の
ス
ク
ラ
ッ
プ
で
マ
イ
･
エ
ン
サ
イ
ク
ロ
ぺ
テ
ィ
ア

（
自
分
だ
け
の
百
科
事
典
）
作
り
等
、
趣
味
は
い
く
ら
で

も
あ
り
ま
す
。
や
る
か
や
ら
な
い
か
だ
け
の
こ
と
。

話
を
聞
い
た
だ
け
で
な
く
、
行
動
を
起
こ
せ
ば
楽
し

い
世
の
中
が
あ
る
と
知
っ
て
ほ
し
い
。

そ
の
た
め
に
は
、
年
齢
を
忘
れ
て
行
動
し
て
く
だ
さ

い
。
若
さ
は
年
齢
で
は
な
い
。
30
歳
で
も
80
歳
く
ら
い

の
年
寄
り
が
結
構
い
ま
す
。
逆
に
80
歳
で
も
30
歳
く
ら

い
の
若
さ
、
感
覚
を
持
っ
た
方
が
大
勢
い
ま
す
。

異
性
を
見
て
ワ
ク
ワ
ク
す
る
感
覚
。
こ
れ
は
死
ぬ
ま

で
持
ち
続
け
た
方
が
い
い
。
心
の
中
で
、
そ
う
い
う
ロ

マ
ン
を
持
と
う
よ
。

私
は
、
い
つ
も
女
性
に
恋
し
て
る
。
女
性
は
い
つ
ま

で
も
魅
力
的
な
心
の
き
れ
い
な
女
性
で
あ
っ
て
ほ
し
い

し
、
男
性
も
死
ぬ
ま
で
魅
力
的
で
あ
っ
て
ほ
し
い
。

い
き
い
き
人
生
と
い
う
の
は
、
年
齢
で
な
く
ど
れ
だ

け
自
分
が
い
き
い
き
と
し
た
感
覚
を
持
て
る
か
に
よ
っ

て
決
ま
る
ん
だ
な
あ
と
思
う
。

こ
れ
が
い
き
い
き
人
生
を
送
る
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

い
き
い
き
生
き
る
た
め
に
は
恋
を
し
よ
う

ロビーでは「革細工の会」「希望の里つばさ」「福祉作業所・手をつ
なぐ親の会・こだま教室」「ひだまりの家」の作品を販売しました。
ご協力ありがとうございました。

希望の里つばさ
（旧岡谷つばさ共同作業所）

こ
だ
ま
教
室
で
作
っ
た

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
・
ナ

ス
。手
作
り
の
陶
芸
品
。

み
ん
な
で
一
生
懸
命
作

り
ま
し
た
。

福祉作業所・手をつなぐ親の会・こだま教室

新
し
い
名
前
に
な
っ
て

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

巾
着
き
ん
ち
ゃ
く
袋
・
弁
当
袋
を
作

っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

常
時
、
ア
ル
ミ
缶
を
集

め
て
い
ま
す
。
ご
協
力

お
願
い
し
ま
す
。
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「岡谷市有償在宅福祉サービス」は、相互扶助の精神に基づき会員制により､安価でサービスを提供する事

業です。

高齢者・身体障害者・妊産婦など、日常生活を営むのに支障のある方に対して自立支援をします。

多くの方が「お互いさま」の気持ちで、かかわっていただけるよう、ご理解、ご協力をお願いいたします。

私たちは、心の健康に悩んでいる仲間たちです。毎回の例会では、先生とボランティアさん、保

健師さんと一緒に革の作品づくりをしています。

ペンケースや小銭入れなどの作品づくりをしながら、いろいろな話をします。

自分の作品が完成すると誰に使ってもらえるのか想像するのが楽しみです。作品は健康の集いや、

作品展等で地域のみなさんに買っていただいています。売った

収益は仲間に分配されています。

家にこもりがちな私たちですが、外に出られる革細工の会や、

販売活動の機会にはできるだけ参加したいと思います。

一生懸命作った作品のご利用をお願いいたします。

問　合　せ

革細工の会（代表）池田　きふみ

�２３－７７３１

諏訪保健所 �５７－２９２７

#####################

#####################

家事援助内容

調理

衣類の洗濯

生活必需品の買い物

清掃・整理・整頓

話し相手 等

会員の心得
１　岡谷市有償在宅福祉サービス事業の決まりを守りましょう。

２　お互いのプライバシーを守りましょう。

３　社協に連絡無しに会員同士で活動は行わないようにしましょう。

４　活動中に事故が発生した場合は速やかに社協へ連絡しましょう。

５　依頼した援助内容以外の仕事の要求はしないようにしましょう。

こんな方に向いています。

＊わりと手際がいい。
＊料理を作るのが好き。
＊収納上手。掃除が好き。
＊お年寄りと話すのが好き。

問合せ・登録申込み　社協（�２２－８１９４　 ２４－２１２１）

会員の心得は、会員同士お互

いに守るべきことです。

プライバシーを守るというこ

とは、例えば、「○○さんの

お宅にお掃除に行っている」

などと言うことも言ってはい

けないことです。

　　　　例　　会�
日　時　毎月第２・４火曜日�

　　　　午前10時～12時�

場　所　岡谷市勤労会館�

　　　（田中町３－７－28）�

関
心
の
あ
る
方
は

ご
自
由
に
見
学
に

来
て
く
だ
さ
い

#
#
#
#
#
#
#
#
#

#
#
#
#
#
#
#
#
#


