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岡谷市生涯学習大学岡谷市生涯学習大学
―人間の生き方を考える―

◆
講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

１
９
５
０
（
昭
和
25
）
年
東
京
生
ま
れ
。
哲
学
専
攻
。
自
然

と
労
働
に
つ
い
て
の
著
作
が
多
い
が
、
近
年
、
各
地
の
森
を

訪
れ
て
森
林
問
題
を
深
く
考
察
し
て
い
る
。

現
在
、
執
筆
活
動
の
か
た
わ
ら
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
森
づ
く
り
フ
ォ

ー
ラ
ム
代
表
理
事
な
ど
を
つ
と
め
、
森
林
や
自
然
の
必
要
性

を
、
哲
学
者
の
眼
か
ら
訴
え
る
市
民
活
動
を
す
す
め
て
い
る
。

著
書
に
「
労
働
過
程
論
ノ
ー
ト
」「
自
然
と
人
間
の
哲
学
」

「
山
里
の
釣
り
か
ら
」「
山
里
紀
行
」「
戦
後
思
想
の
旅
か
ら
」

「
や
ま
せ
み
の
鳴
く
谷
」「
森
へ
か
よ
う
道
」
ほ
か
多
数
。

参
加
に
つ
い
て

◇
申
込
み
・
受
講
料
は
い
り
ま
せ
ん
。
直
接
会
場
に

お
い
で
く
だ
さ
い
。

◇
会
場
は
岡
谷
市
公
民
館

◇
託
児
を
必
要
と
す
る
方
は
、
事
前
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
岡
谷
市
公
民
館
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講　師
哲学者
NPO森づくり
フォーラム代表理事

内山　節
たかし

先生

第２回

20
世
紀
か
ら
21
世
紀
へ

〜
ロ
ー
カ
ル
な
世
界
を
と
り
も
ど
す
〜

７
月
12
日
（
金
）
午
後
７
時
〜
９
時

主催～土器復元ボランティアグループ土師

（はじ）の会・岡谷市教育委員会

♪♪JOMON DOKI DRUM BAND森の

セイレイがアフリカン・リズムにのっ
てやって来る！！ リズムをひびかせ縄
文ダンス♪♪

ビックリ！おいし～い！ドングリクッキー、シカ肉のくん
せい、ドングリパン作り
夏休みの思い出に、縄文勾玉・土鈴・土笛を作ってみよう！
縄文人の技（わざ）にチャレンジ！火おこしに挑戦！
日　時…８月３日（土）・

４日（日）の２日間

場　所…岡谷市民会館ホワイ

エ・婦人の家・梨久

保遺跡

参加者…市内小・中学生親子

（40家族程度）

参加費…１人500円

材料費実費

※申込・問合せは生涯学習課

�２３－４８１１

（内線１４６２）まで。

主催　生涯学習ボランティア会

私たちの住んでいる岡谷はかつては、生糸の街とし

て栄えました。そして、いくつかの民謡が生まれ、盆

踊りも盛大に行われていました。

今回は、そんな時代の民謡を中心に、楽しく、当時

を偲
しの

びながら唄いましょう。

岡谷小唄、岡谷（糸街）音頭、諏訪エーヨー節、

御柱小唄、開田嫁入唄　など

日　時 ７月24日（水） 午後１時30分～３時30分

場　所 岡谷市公民館　５号室

講　師 生涯学習のボランティア会会員

鮎沢　高子　さん

お気軽にご参加ください！

問い合わせ 生涯学習ボランティア会

会長　横内達夫さん

�２３－２９６２まで

参加無料

〕〔

縄文ファッションショー！
カッコイー

第７回�
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婦人の家 � ２２－４１４９

図書館 � ２２－２０３１

７月１0日（水）午前９時３０分から　受付開始！！

夏 休 み 親 子 講 座

季節の花を使って、押し花の作り方

を学び、自分だけの小物をつくってみ

ましょう。

日　時 ８月１日（木） 午前９時30分～11時30分

場　所 岡谷市婦人の家

募　集 親子15組　　 対　象 小中学生の親子

受講料 １人　100円　　材料代 １人　200円

持ち物 ハサミ、ピンセット

講　師 武井　嘉恵子　先生

絵本の読み聞かせ・語り・パネルシアター・

紙芝居などを行います。

期　日…毎週土曜日

時　間…午後３時からと午後３時30分からの２回

会　場…図書館２階会議室

乳幼児向けの絵本の読み聞かせ・パネルシアタ

ーなど…。

期　日…７月16日（第３火曜日）

時　間…午前10時30分

会　場…図書館２階会議室

押し花をつくろう！

コロッケの中に何が入っている

のかな？

親子で楽しく料理をしましょう。

ゆかり変わりごはん、

イン・ザ・コロッケ、

コンソメロワイヤル、

モザイクゼリー

日　時 ８月２日（金） 午前９時30分～11時30分

場　所 岡谷市婦人の家　　募　集 親子15組

対　象 小中学生の親子　　受講料 １人　100円

材料代 １人　500円

持ち物 エプロン、三角巾
きん

、筆記用具

講　師 中沢　久美子　先生

押し花をつくろう！

お� は� な� し� の�

お� は� な� し� の�

ち� い� さ� な�

７月の児
童書�

教　室�
日　時…７月27日（土） 午後１時30分～

場　所…市立岡谷図書館

内　容…・パクパクドッグ

・サイコロボール

・ミラクルキューブ　など

参加費…無料

持ち物…ハサミ、えんぴつ、ものさし

その他…・こまかい材料は図書館で用意します。

・幼児は保護者と一緒に参加して下さい。
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�申込みは、受講料・材料代を添えて婦人の家まで。

�電話での申し込みも受付します。

�託児を希望の方は、受付時にお申し出ください。


