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■乳幼児健康診査

�受　付…午後１時集合
�地区割…４、５日は今井、小井川、長地地区

11、12日は上記地区以外

�持ち物…母子手帳、バスタオル、おたずね用紙
■２歳児虫歯予防教室
�日　時…７日（金）14日（金）午前10時集合
�該当児…平成12年６月生まれ
�地区割…７日は今井、小井川、長地地区

14日は上記地区以外

�持ち物…母子手帳、歯ブラシ、コップ、タオル
■日本脳炎

�時　間…午後１時30分～２時20分受付
�対象者…・初回（１・２回目）：平成10年６月１日～

平成11年５月31日生まれの人

・追加：平成９年６月１日～平成10年５月

31日生まれの人

・７歳半未満未終了者

�持ち物…母子手帳、予診票

１歳６か月児�
３　歳　児�

区　　分� 期　　日� 該　当　児�
４日（火）�
５日（水）�

11日（火）�
12日（水）�

12年11月生まれ�
11年５月生まれ�

■三種混合（百日咳・ジフテリア・破傷風）
�日　時…10日（月）13日（木）

午後１時30分～２時20分受付

�対象者…〈I期追加〉初回（３回）接種終了後、１年～
１年半の間に１回接種の済んでいない人

（７歳半までに済ませること）

�地区割…10日は小井川・西堀・長地
13日は上記以外の地区

�持ち物…母子手帳、予診票
■２歳児なかよし教室
�日　時…６日（木）13日（木）午前９時30分～10時受付
�該当児…平成12年５月生まれ
�地区割…６日は今井、小井川、長地地区

13日は上記地区以外

�持ち物…母子手帳、おたずね用紙、タオル
■健康相談（一般の人を対象）
�日　時…３日（月）10日（月）

午前９時～11時30分

■育児相談（母乳相談もあります）
�日　時…10日（月）午前９時30分～11時

※会場はいずれも保健センター
GGGGGGGGGGGGGGGGGGGGG

健康推進課
（内線1183・1184）６月の�

岡谷市役所 ��4811・ �5022（広報直通）FAX 健康

初回（１回目）・追加�

月�

６月�

７月�

日・曜日�月�

６月�

７月�

日・曜日�
３日（月）�
６日（木）�
７日（金）�
14日（金）�
24日（月）�
27日（木）�
１日（月）�

17日（月）�
20日（木）�
21日（金）�
28日（金）�
８日（月）�
11日（木）�
15日（月）�
25日（木）�

東堀（権現町・御所・柴宮・片間町）
上記以外の東堀・中屋・中村・横川�
下浜・上浜・西堀・湊�
小井川�
川岸�
今井・小尾口�
間下・岡谷・新屋敷・小口�
全地区（補足）�

初回（２回目）・追加�
対 象 者 �

◇社会福祉センター（健康相談）
日　時…６日（木）午前９時30分～正午
場　所…１階談話室

◇アピタ岡谷店（健康・食事・歯・育児等の相談）
日　時…９日（日）午後１時30分～３時30分
場　所…１階西口フロアー

まちの保健室�まちの保健室�

温泉スタンドが休止�
�日時　5月29日（水）終日�

源泉ポンプ取替工事のため�

�源泉ポンプ取替工事に合わせ、機械設備の点検・修

理等を行うため、３日間休館となります。�

（岡谷健康福祉施設）�

５月29日（水）～５月31日（金）�

ロ　マ　ネ　ッ　ト�休館�
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岡谷市の人口のうごき（平成14年４月１日現在）
人　口…55,857人（男27,383人・女28,474人）
世帯数…19,741世帯
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何か新しいことを始めたい、でもはじめの一歩が踏み出せ

ない…。“女優”高木美保が栃木県に移り、農業を始めた経

験をもとにみなさんにお届けするメッセージ。さあ、勇気を

出して“はじめの一歩”を

踏み出してみましょう！
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岡谷市・下諏訪町合同文化講演会

「高木美保」講演会
「ありのままの自分…輝ける一歩」

日時：平成14年７月６日（土）
午後１時30分開場
２時15分開演

場所：下諏訪町総合文化センター
あすなろホール

講師：高木美保さん（女優）
聴講料無料
※6／3（月）より、岡谷
市公民館（��3571）、
下諏訪町公民館（��
0002）で受付開始。

①


