
市
水
道
管
理
課

内
線
１
４
１
４

水
道
料
金
、
下
水
道
使
用
料
お
よ
び

下
水
道
受
益
者
負
担
金
が
未
納
に
な
っ

て
い
る
方
や
納
め
忘
れ
の
あ
る
方
は
、

12
月
27
日
（
金
）
ま
で
に
必
ず
完
納
し

て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
特
別
な
理
由
に
よ
り
一
度
に

全
額
を
納
め
ら
れ
な
い
方
は
、
12
月
中

に
水
道
管
理
課
（
市
役
所
４
階
）
ま
で
、

相
談
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

登
記
事
務
は
年
末
に
な
る
と
急
増

し
、
相
当
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

こ
の
た
め
、
年
内
の
事
務
終
了
日

﹇
12
月
27
日
（
金
）﹈
間
近
に
提
出
さ
れ

た
登
記
申
請
は
、
年
内
に
処
理
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま

す
。登

記
申
請
は
、
な
る
べ
く
お
早
め
に

さ
れ
ま
す
よ
う
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
詳
し
く
は
長
野
地
方
法
務
局
岡
谷
出

張
所
（
�
22
―

２
５
０
１
）

登
記
の
申
請
は

お
早
め
に

水
道
料
な
ど
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

おし�
　らせ�

市
税
務
課

内
線
１
１
２
７

農
業
所
得
の
計
算
に
は
、
収
支
計
算

と
経
費
目
安
割
合
方
式
が
あ
り
ま
す
。

経
費
目
安
割
合
方
式
を
使
っ
て
申
告

さ
れ
る
方
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
　
程
…
12
月
11
日（
水
）
12
日（
木
）

《
市
役
所
605
会
議
室
》、
13
日（
金
）《
湊

支
所
》、
16
日（
月
）
17
日（
火
）《
川
岸

支
所
》、
18
日（
水
）《
長
地
支
所
》

時
　
間
…
午
後
１
時
〜
７
時
30
分

（
11
日
の
み
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

対
象
者
…
平
成
13
年
分
ま
で
の
経
費
目

安
割
合
方
式
適
用
者

持
ち
物
…
▽
印
鑑
▽
耕
作
面
積
や
収
穫

量
ま
た
は
販
売
金
額
が
わ
か
る
も
の

※
対
象
者
に
は
12
月
初
旬
に
関
係
書
類
を

送
付
し
ま
す
の
で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

日
　
時
…
毎
月
第
２
水
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午

▽
12
月
11
日
　
▽
１
月
８
日

▽
２
月
12
日

場
　
所
…
下
諏
訪
商
工
会
議
所
会
館
２

階
・
税
理
士
会
事
務
局

相
談
料
…
無
　
料

※
詳
し
く
は
税
理
士
会
（
�
28
―

６
６

６
６
）

税
理
士
会
で

税
務
指
導
所
を
開
設

平
成
14
年
分

農
業
所
得
相
談
会

18

information

すがすがしいまちづくり
この目標は、さわやかな空気、清らかな水に象徴される安
全で健康的な生活環境の確保に努めることを内容としたもの
です。

�
◎日常生活において
◆自動車を運転する際は、不必要な空ふかしや長時間のアイ
ドリングをしません。
◆調理くずや食べ残しが出ないように調理を工夫し、調理く
ずなどが出ても下水道や側溝へ流さないようにします。
◆エンジンオイルなど有害なものを、河川等へ流したり地下
浸透させないようにします。
◎事業活動において
◆大気汚染等公害の防止を図るため、自主的な管理体制の整
備に努めます。
◆より低公害な自動車の導入に努めます。
◆燃料や有害物質等が河川等へ流出したり、地下浸透したり
することのないように、地下タンクや配管の点検等をきめ
細かく行います。

◎詳しくは、市環境安全課（内線１１６６）まで。

12月の重点目標

進めよう！

具体的な環境への配慮行動・取り組み
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“シェイプアップ”おかや

詳細は環境清掃課

�２２－７０４０

排出のルール�
①中をすすぐ�
②切り開き乾かす�
③束ねる�

岡谷ペン助�

　牛乳パックに使われている紙は

上質の紙であり、捨ててしまうと

貴重な資源の無駄になります。�

　牛乳パック6枚でトイレットペ

ーパー1個になります。�

　牛乳パックは、次のような流れでリサイクルされます。�

牛乳パックのリサイクル�牛乳パックのリサイクル�牛乳パックのリサイクル�

家庭�

再生工場�
古紙回収業者�

分別回収�

トイレットペーパー�
になります。�

※スーパーの�
　店頭回収も�
　あります。�

洗
っ
て
ね�
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「
水
環
境
（
諏
訪
湖
）
の
環
境
ホ
ル

モ
ン
汚
染
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
行

い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け

ま
す
。
参
加
は
無
料
で
す
の
で
興
味
の

あ
る
人
は
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
　
時
…
12
月
21
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
　
場
…
Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｏ
華
乃
井
ホ
テ
ル（
諏
訪
市
）

講
　
演
…
▽
環
境
ホ
ル
モ
ン
と
生
物
影

響：

白
石
寛
明
先
生
▽
ダ
イ
オ
キ
シ

ン
類
と
多
環
芳
香
族
炭
化
水
素
類
に

よ
る
汚
染：

宮
原
裕
一
先
生

問
合
せ
…
信
州
大
学
山
地
水
環
境
教
育

研
究
セ
ン
タ
ー
（
�
52
―

１
９
５
５
）

痴
呆
の
リ
ハ
ビ
リ
に
関
す
る
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。

入
場
無
料
で
す
の
で
、
ど
な
た
で
も

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
時
…
12
月
14
日
（
土
）

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場
　
所
…
医
療
法
人
研
成
会
　
白
寿
荘

レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
ひ
ま
わ
り（
４
階
）

演
題
「
痴
呆
の
リ
ハ
ビ
リ
に
関
し
て
」

講
師

中
部
学
院
大
学
人
間
福
祉
学
部

渡
邊
　
雅
行

先
生

問
合
せ
…
諏
訪
湖
畔
病
院
老
人
性
痴
呆

疾
患
セ
ン
タ
ー
（
�
27
―

５
５
０
０
）

老
人
性
痴
呆
に
関
す
る

講
演
会
の
開
催

信
州
大
学
　
山
地
水
環
境
教
育

研
究
セ
ン
タ
ー
　
公
開
講
演
会

日
　
時
…
12
月
14
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
　
所
…
放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン
タ
ー

（
ス
ワ
プ
ラ
ザ
ビ
ル
４
階：

諏
訪
市
）

演
　
題
…「
今
　
信
州
の
植
物
は
」

講
　
師
…
元
信
州
大
学
教
育
学
部

教
授
　
和
田
　
清
　
先
生

対
象
者
…
ど
な
た
で
も
結
構
で
す
。
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
…
放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン
タ

ー
（
�
58
―

２
３
３
２
）

市
農
業
委
員
会
事
務
局

内
線
１
２
３
８

小
作
料
を
支
払
わ
な
い
と
農
地
の
取

り
上
げ
な
ど
の
紛
争
の
元
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
特
別
に
定
め
た
場
合
を

除
い
て
、
小
作
料
は
必
ず
年
内
に
支
払

い
ま
し
ょ
う
。

▽
小
作
料
は
、
市
農
業
委
員
会
が
定
め

た
標
準
小
作
料
を
参
考
に
、
当
事
者

間
で
よ
く
協
議
し
て
決
め
て
く
だ
さ

い
。

▽
小
作
料
に
変
更
が
あ
っ
た
と
き
は
、

農
業
委
員
会
事
務
局
に
あ
る
所
定
の

書
類
に
双
方
記
名
押
印
し
、
農
業
委

員
会
事
務
局
へ
通
知
し
て
く
だ
さ
い
。

小
作
料
の
支
払
い
は

年
内
に
忘
れ
ず
に

入
　
場
　
無
　
料

放
送
大
学
公
開
講
演
会

岡谷市役所 �23－4811・ 23－5022（広報直通）FAX
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詳しくは、　　　　　　　（�２４－１３００）まで�
http: //www.lcv.ne.jp/̃canora/

14：00～ ―おあそびはらっぱ―

☆
たこ

づくりに挑戦 材料代　100円　20名

14：00～ ―おあそびはらっぱ―
☆来年は手作りの で…

材料代　100円　30名

14：00～ ―おあそびはらっぱ―
☆毛糸で小さな を作ります

材料代　50円　30名

14：00～ ―おはなしはらっぱ―
☆パネルでお話し…クリスマスってなあに？
☆パネルで遊ぼう…クリスマス絵あわせ・お

ーいサンタさん

14：00～

☆楽しいイベントがいっぱい！
ステキな もあります。

※詳しくは、

（�２４－３３１９）まで

プレゼント

☆☆クリスマス会☆☆�23日（月）

22日（日）

15日（日）

8日（日）

1日（日）

12月の

華麗なる超絶技巧のピアニスト、いよいよカノラに登場

お得な３公演セット券5,000円をどうぞ！

18：30開場
19：00開演

全席自由
2,000円

高校生以下
1,500円

1月12日（日）上松美香
アルパ・リサイタル

3月23日（日）PATOIS（パトワ）
邦楽コンサート

●プログラム
リスト：
愛の夢
ラ・カンパネラ
ムソルグスキー：
展覧会の絵
ラヴェル：
亡き女王のためのパヴァ
ーヌ
夜のガスパール

～新しい風のささやき～

12月21日（土）青柳 晋 ピアノ・リサイタル



市
生
涯
学
習
課

内
線
１
４
６
１

市
で
は
、
大
人
に
な
っ
た
こ
と
を
自

覚
し
、
自
ら
生
き
抜
こ
う
と
す
る
青
年

を
祝
い
、
励
ま
す
『
平
成
15
年
成
人
式
』

を
開
催
し
ま
す
。

日
　
時
…
平
成
15
年
１
月
13
日
（
祝
）

午
後
１
時
〜

場
　
所
…
カ
ノ
ラ
ホ
ー
ル

該
当
者
…
昭
和
57
年
４
月
２
日
〜
昭
和

58
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

で
、市
内
に
お
住
ま
い
の
人
ま
た
は
、

市
内
に
親
等
が
お
住
ま
い
の
人

申
込
み
…
11
月
中
旬
に
通
知
を
お
送
り

し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
返
信
用
は
が

き
で
12
月
11
日
（
水
）
ま
で
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

市
秘
書
室

内
線
１
５
１
２

岡
谷
市
新
年
祝
賀
式
実
行
委
員
会
で

は
、『
平
成
15
年
新
年
祝
賀
式
』
を
開

催
し
ま
す
。
多
く
の
市
民
の
み
な
さ
ん

の
ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

新
年
祝
賀
式
の
申
し
込
み

12
月
16
日
ま
で
に

成
人
式
の
申
し
込
み

12
月
11
日
ま
で
に

募集�

日
　
時
…
平
成
15
年
１
月
６
日
（
月
）

午
前
11
時
か
ら

場
　
所
…
カ
ノ
ラ
ホ
ー
ル

会
　
費
…
500
円

申
込
み
…
12
月
２
日
か
ら
16
日
ま
で

に
、
会
費
を
添
え
て
市
役
所
（
秘
書

室
・
議
会
事
務
局
・
三
支
所
）、
商

工
会
議
所
・
岡
谷
市
民
新
聞
社
、
八

十
二
銀
行
岡
谷
支
店
、
各
区
へ

※
出
席
で
き
な
か
っ
た
方
に
は
、
参
加

券
と
引
き
換
え
に
名
簿
を
お
渡
し
し

ま
す
の
で
、
１
月
31
日
ま
で
に
秘
書

室
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

岡
谷
郵
便
局

�
22
―

２
０
１
０

楽
し
く
個
性
豊
か
な
年
賀
作
り
と
、

年
賀
状
の
交
換
に
よ
る
心
の
交
流
を
広

げ
る
た
め
実
施
し
ま
す
。

募
集
期
間
…
12
月
10
日
（
火
）
ま
で

募
集
部
門
…
①
版
画
部
門
②
絵
手
紙
部

門
（
両
部
門
と
も
年
賀
状
と
し
て
創

作
さ
れ
た
自
作
の
作
品
）

募
集
区
分
…
▽
小
学
校
１
〜
３
年
の
部

（
幼
児
含
む
）
▽
小
学
校
４
〜
６
年

の
部
▽
中
学
･
高
等
学
校
の
部
▽
一

般
の
部

応
募
先
…
最
寄
り
の
郵
便
局
の
「
全
日

本
年
賀
状
版
画
・
絵
手
紙
コ
ン
ク
ー

ル
係
」

年
賀
状
・
絵
手
紙
コ
ン
ク
ー
ル

作
品
募
集

総
合
的
な
学
習
の
発
表
会

を
開
催
し
ま
す
。
市
民
の
み

な
さ
ん
に
ご
覧
い
た
だ
き
、

生
徒
と
一
緒
に
給
食
を
食
べ

て
い
た
だ
い
た
り
、
ひ
ざ
を

交
え
た
交
流
を
行
い
ま
す
。

日
　
時
…
12
月
20
日
（
金
）

午
前
９
時
40
分

〜
午
後
２
時
30
分

場
　
所
…
岡
谷
西
部
中
学
校

給
食
を
食
べ
ら
れ
る
方
は
…

290
円
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

申
込
み
･
問
合
せ
…
12
月
12

日
（
木
）
ま
で
に
岡
谷
西

部
中
学
校
（
�
22
―

３
４

６
１
･

22
―

３
４
０
９
）

岡
谷
西
部
中
学
校

「
高た

尾こ

山や
ま

参
観
日
」

20

12月・年始の歯科医院休日当番
（岡谷下諏訪歯科医師会）

１日（日）…小松歯科クリニック

（下諏訪町西四王・�２８－０００８）
８日（日）…小松歯科医院

（下諏訪町菅野町・�２７－８２２６）
15日（日）…下島歯科医院

（長地柴宮２・�２８－０３３３）
22日（日）…土田歯科医院

（下諏訪町湖畔・�２８－３００１）
23日（月）…浜歯科医院

（下諏訪町五官・�２８－４６４９）
29日（日）…林歯科医院

（下諏訪町社・�２８－６５８６）
30日（月）…ララ歯科医院

（中央町１・�２１－１５５５）
31日（火）…南信堂歯科医院

（加茂町２・�２２－３３４１）
１／１（祝）

２日（木）

３日（金）

※診療は午前中のみ。保険証・老人手帳を必ずお

持ちください。

…
あさひ中央台歯科診療所
（下諏訪町東赤砂・�２６－１４１４）｝

利用者の活動状況の展示（陶芸、絵など）・発表（吹奏楽、

ゴスペル、ダンスなど）・交流会を行います。どなたでもお

越しください。

12月15日（日）午後６時～９時

岡谷市勤労会館

（勤労青少年ホーム隣）

※詳しくは、岡谷市勤労青少年ホーム

（�23－２２０１）まで。

会 場
日 時

ホーム祭�の開催�
第28回�
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