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平成14年度� 第5期�

◯講座の内容……パソコンが使えるようになるための基礎内容と、もっと楽しく使うための発展的内容を

学ぶことができます。どなたでも受講できます。

●申し込みについて
１ 申込書の提出方法……以下の２つの方法で受け付けします。

①申込書を、各公民館に持参する。

②申込書を、受講を希望する各公民館へ封書にて郵送する。

２ 申込締め切り……12月13日（金）午後５時まで。郵送の場合は当日必着のこと。
締切日までに定員に満たない講座は、12月24日（火）午前８時30分から開講前日まで、各公民館で先着順にて

随時受け付けますので、各公民館へお問い合わせください。

No.・講座名� 会　場� 内　　容� 開講日・時間帯� テキスト� 受講料� 備　考・対　象�

�
1/14（火）、1/16（木）�
1/21（火）、1/23（木）�
1/28（火）、1/30（木）�
　14時 ～ 16時�

1/11（土）、1/18（土）�
1/25（土）、2/1（土）�
2/8（土）、2/15（土）�
　10時 ～ 12 時�

�
1/22（水）、1/24（金）�
1/29（水）、1/31（金）�
2/5（水）、2/7（金）�
　10時 ～ 12 時�

�
�

岡谷市�
公民館�

�
湊�

公民館�

�
�

川　岸�
公民館�

�
①�

デジタル　カ�
メラ・ビデオ�
入門�

�
②�

簡単便利な�
表計算�

�
③�

パソコン�
入　　門�

デジタルカメラ�
の機能や画像の�
加工の基礎を学�
ぶ。また、デジ�
タルビデオ撮影�
を体験する�

�
表計算ソフトを�
使い、表計算の�
基礎を学ぶ�

�
�
一般的な入門講�
座�

�
ナツメ社�
デジカメ入門�
講座�

�
ＦＯＭ出版�
EXCEL2000�

Ⅰ�

�
ＦＯＭ出版�
ＩＴ基礎�
パソコン入門�

�
�

5,000円�

�
�

5,000円�

�
�
�

無　料�

�
託児付�
キーボード・マウ�
スがある程度使え�
る方�

�
キーボード・マウ�
スがある程度使え�
る方�

パソコンが初めて�
の方、初心者対象�
（注）今年度「初め�
の1歩」「パソコン�
入門」「文章作成」�
講座未受講者優先�

1/21（火）、1/24（金）�
1/28（火）、1/31（金）�
2/4（火）、2/7（金）�
　19時 ～ 21 時�

�
長　地�
公民館�

�
④�

インターネット�
中　　級�

インターネット�
やメールを中心�
に、便利な機能�
や活用法を学ぶ�

�
ナツメ社�

インターネット�
応用講座�

�
�

5,000円�

�
キーボード・マウ�
スがある程度使え�
る方�

※各講座のテキスト代は①は1,764円、②は2,100円、③は1,000円、④は1,659円です（テキストがない方は、原則�

　としてご購入いただきます）。　※定員：20名（各講座とも）�
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申込方法を承知の上、申し込みます。

講座番号 No.

氏　　名 年　　齢 歳

住　　所 〒

電話番号 テキスト 必　要　・　不　要

託　　児 必　要　・　不　要 （希望講座が①の方のみご記入ください。）

平成14年度ＩＴ講習会受講申込書（第５期）

※抽選結果の送付先をご記入ください。

県
道
楢
川
岡
谷
線�

博
物
館�

←岡谷駅� （本町）�

市民�
　会館�

川岸郵便局�

婦人の家�

県道下諏訪・辰野線（本通り）�

県道下諏訪・辰野線�
バス停�

←
辰
野
�

観
蛍
橋
�

（湊小学校前）�

県道岡谷・茅野線�←諏訪�

ココ→�

ココ→�

ココ→�

↑�
ココ�

諏訪湖�

天竜川�

（長地）�

長地�
交番�

←岡谷駅� 下
諏
訪
↓�

国
道
20
号
線�

（長地中町）�
（長地東堀）�

県道下諏
訪・辰野

線�

岡谷病院�

岡谷市湊小学校�

岡谷市公民館�(�２２－３５７１　２２－３５８１）�
�３９４－００２８　岡谷市本町４－１－３９�

FAX 湊 公 民 館�(�２２－２３００　２３－１５９８）�
�３９４－００４４　岡谷市湊３－８－６�

FAX

川岸公民館�(�２３－２２００　２３－１６８１）�
�３９４－００４７　岡谷市川岸中３－１－２９�

FAX 長地公民館�(�２７－８０８０　２６－１３１７）�
�３９４－００８３　岡谷市長地柴宮２－１５－２６�

FAX

切り取り線

〒

（住所）

（氏名） 殿

３ 抽選方法（定員を超えた講座は、抽選を実施します）
①抽選日･･･12月17日（火）午前10時から（抽選会場：岡谷市公民館５号室）

抽選は公開とし、ご希望の方は立会いが可能です。直接抽選会場へお越しください。

駐車スペースが限られていますので、お車での来館はご遠慮ください。

②抽選結果の通知･･･12月20日（金）ころまでに、はがきで通知します。

４ 注意事項
①受講される方のお名前で申し込んでください。 ②当選権利の譲渡はできません。

③申し込み後の記載内容の変更はできません。 ④申込書の記入もれの場合は、抽選の対象となりません。

⑤電話・ファックス等の受け付けはいたしません。 ⑥障害をお持ちの方は、お早めに各会場にご相談ください。

⑦異なる種類の複数の講座に申し込みできます。ただし、同じ種類の講座へ複数申し込むことはできません。

⑧当選確定後のキャンセルは極力お避けください。キャンセルの場合はテキスト代等をご負担いただくことがあります。

●申込み・問合せ先（会場案内図）
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参加者募集！！ 平成14年度岡谷市生産管理総合講座
今年度の生産管理総合講座は、生産管理の基本である品質・コスト・納期（QCD）について改善の基本

知識・手法を豊富な実例もまじえて習得し、貴社の『ものづくり力』をワンランクアップすることを狙いと

して企画しました。

●日　時 1月22日、29日、2月5日、12日、19日「毎週水曜日」 午後6時～8時30分

●場　所 テクノプラザおかや

●講　師 山 浦 経 営 研 究 所／（社）長野県経営能率協会　顧　　問　山浦　澄男 氏

高橋経営技術研究所／（社）長野県経営能率協会　専務理事　高橋　　亙 氏

●定　員 12名（対象は市内製造関係企業の経営者・従業員）

●申込締切 平成15年1月14日（火）（応募者多数の場合は抽選）

●内　容 ①ものづくりにおける生産管理の役割と基礎（物作りにおける生産要素としくみ・管理につ

いて、QCDの重要性）

②品質向上と再発防止（生産管理の前提となる品質安定、不良・クレーム再発防止の具体策）

③原価の把握と低減（製品別原価の正しい把握と受注減・単価安への対応策）

④納期の短縮（リードタイム短縮の考え方と工程管理、リードタイム短縮の具体策）

⑤ものづくりにおける「やる気」向上策と作業効率のアップ（生産活動における「やる気」

向上策・作業効率のアップ策とその事例紹介）

今年は…『ものづくり力』向上作戦

テクノプラザおかや�
（岡谷市経済部工業振興課）�

〒394－0028　岡谷市本町1－1－1�
　　�21－7000　　　21－7001�
　　http://www.tech-okaya.jp
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岡谷市・ハローワーク岡谷では、定年世代の方や定年を間近に控えた方を対象にシルバーワークセミナーを開催しま

す。今後の人生設計等に有利になりますのでご参加ください。

●日　時 12月18日（水）午後1時30分～3時30分

●場　所 テクノプラザおかや　3階人材育成研修室

●内　容 「シルバー人材センター説明会」 参加定員　30人（入場無料・事前参加申込み必要）

●申込み ハローワーク岡谷（職業紹介第二部門）（�23－8609）

シルバーワークセミナーのお知らせ

テクノプラザおかや施設・
設備紹介…その3

●「産業情報ネットワークセンター」

って何するところ？

テクノプラザおかや2階にある産業

情報ネットワークセンターでは、「JIS

ハンドブック」「加工技術データファ

イル」などの書籍資料や映像資料を自

由に閲覧することができます。また、

パソコンも自由に使うことができ、イ

ンターネットでの情報収集も可能です。どなたでもお気軽に

ご利用ください。

産業集積都市として「中

小企業都市連絡協議会」「産

業のまちネットワーク」な

どで交流があります大田区

より、開発型の異業種交流

グループが、「カザマエンジ

ニアリング」を視察しました、お互い開発型の企業であ

り、熱心な情報交換が行われました。
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カ�メ�ラ�

リ�ポ�ー�ト�

長野国道工事事務所と下諏訪岡谷バイパス監督官工

事安全対策協議会が「母と子のコンクリートキャンパ

ス写生大会」を開催し、上の原小学校の親子約80組が

参加しました。子どもたちはバイパスの下を通るトン

ネル部分のコンクリート壁面にお絵かきをして楽しみ

ました。

11/1611/16

市では、講師に岩手県北上市の高橋前市長を招き、

合併について講演していただきました。高橋氏は、北

上市となる三市町村の合併の体験談を語り、「財政の

ことばかりでなく住民の盛り上がりが大切である」と

述べました。

11/2211/22

市内の16団体で組織された実行委員会により、「未

来に残そうきれいな郷土―それは、あなたの暮らし方

―」をテーマに岡谷市公民館と市民会館において行わ

れ、大勢の方が来場しました。市消費者の会は、「悪

徳商法にご用心」の劇を行い、悪徳商法をわかりやす

く説明しました。

11/1711/17

今年も諏訪湖に白鳥が50羽ほど飛来しました。諏

訪湖ハイツ近くの岸辺に羽を休め、見る人たちをな

ごませてくれています。

11/2511/25


