
5月・6月の
イベント

利用者登録…200円
　（現金のみ・年度更新）
開館時間…午前9時30分〜午後5時30分

利用できる人…０歳～年少入園前ま
での子どもとその保護者。兄姉は就
学前まで入館可能です。

問合せ●こどものくに ☎２4ｰ8403

心理相談員による子育て相談
日時…6月8日（月） 
　午前9時30分～１１時30分
つくっちゃおう

（5月11日（月）より申込み開始）
「とびだせ ぴょんぴょんガエル」をつくります。
日時…6月11日（木） 
　①午前10時30分～・②午後2時30分～
ベビーマッサージと

ワンポイントアドバイス（随時受付）
日時…6月18日（木） 午前10時30分～
講師…こどものくにスタッフ

♥ 予約が必要なイベント

♥ 予約が不要なイベント

5月の休館日
12日（火）

　毎年大人気の多国籍交流イベ
ントです！ さまざまな国の人と一
緒に、ゲームや食事を楽しみなが
ら、リアルな英会話にチャレンジ
してみませんか。英語に自信がな
くても大丈夫！ どなたでも大歓迎
です。みんなで楽しく交流しなが
ら、英語で国際交流を楽しみま
しょう！

日時…6月6日（土） 
　　　午前１０時30分～午後２時 （予定）
場所…岡谷湖畔公園（事前に集合場所とス

ケジュールを参加者にお知らせします。）
定員…30名（先着順）
参加費…１，０００円（お弁当、お茶付き）
申込み…国際交流センターのホームペー

ジまたは電話にてお申し込みください。
5月29日（金）締切。

イングリッシュピクニックを開催します

問合せ●（公財）おかや文化振興事業団 国際交流センター ☎２4ｰ3226　https://oiea.jp/

あのね、きいて講座（ＮＰプログラム）
（5月7日（木）より申込み開始）
お母さん同士、気軽に子育てのお話をします。
日時…6月3日・10日・17日・23日（火）、7月1日・8日（全6回）
　　　6/23以外毎回水曜日　午前10時～正午
対象…できる限り6回全てに出席できる人

託児あり

5月  7日（木）歯っぴー相談（歯科衛生士） 午前10時30分～正午
　15日（金）直ちゃんの日 午前11時～
　20日（水）たべるのだいすき（栄養士）レシピ紹介と試食 午前11時～
　22日（金）おおきなおはなしたまご 午前11時～

　25日（月）
ぺったんこの日（5月生まれの子対象） 午前10時30分～午後4時
5月生まれのお誕生会 午前11時～

　26日（火）歯っぴー相談（歯科衛生士） 午前10時30分～正午
　27日（水）ふたごの会 午前10時30分～
　28日（木）もぐもぐ相談（栄養士） 開館中いつでも
　31日（日）おもちゃの病院 受付：午前10時〜午後1時

広報おかや 5月号 202625

こどものくに情報・イングリッシュピクニックを開催します
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ロマネット情報・諏訪湖ハイツ情報・岡谷図書館情報・カノラホール情報

5月の諏訪湖ハイツ

5
月
の

問合せ ☎ 24ｰ2290問合せ ☎ 22ｰ2031問合せ ☎ 24ｰ1300

　　　　　　  
7日、11日、18日、25日、29日
5月の休館日

　　　　　午前9時30分〜午後6時30分開館時間

　　　　　　  
20日
5月の休館日

問合せ ☎27ｰ6080

※温泉施設は毎週水曜日

7日、12日、19~21日、26日
5月の休館日

⃝休館日のお知らせ
5月5日（火）は祝日のため通常営業、
5月7日(木)は振替休館となります。
5月19日(火)、20日(水)、21日(木)
は設備メンテナンスのため、休館とな
ります。ご来館の際はご注意ください。

⃝ロウリュ熱波 開催 ！
5月27日(水)はサウナにてロウリュ
熱波を開催！開催時間は館内掲示板
でご確認ください。

⃝コミック新タイトル入荷！  
２階休憩室のコミック約90冊を入
れ替えました！お楽しみください！

⃝ロマネットLINE 公式アカウント  
 特別営業日などの情報を配信してい
ます！ 友だち追加は
こちらから→

　絵本の読み聞かせ、紙芝居、パネル
シアターなどのおはなし会を定期的に
行っています。

⃝絵手紙の会 昭和の思い出手紙
期間…5月1日（金）〜15日（金）

■災害支援チャリティー大浴場割引デー
5月5日（火・祝）こどもの日は、大浴
場入浴料が割引となります。
大人200円、岡谷市在住65歳以上
100円、中学生以下無料
＊�当日の入浴料全額を各地で発生

した災害支援金として寄付します。
■ハイツフリーマーケット開催

日時…5月31日（日）午前9時〜午後3時
　　　屋外芝庭（雨天中止）

■親水池で水遊び
子どもたちお待ちかねの親水池が4
月末にオープン。連休など、ご家族
そろって遊びにお出かけください。

ロビー展示

5月17日（毎月第3日曜日）は
「家庭読書の日」

5月16日・17日は、貸出冊数の上限が
10冊から20冊になります。

★ちいさなおはなしの森★
（乳幼児向け）

日時…5月19日（火）
　　  午前11時〜（30分程度）

★おはなしの森★
（園児〜小学生向け）

日時…5月2日・9日・16日・
	 23日・30日の土曜日
　　  午前10時30分〜（20分程度）

今月のテーマブックス
「おでかけしよう♪」

宝くじ文化公演
おぺらくご『フィガロの結婚』

会場：1階児童コーナーまたは2階会議室

　　　　

全席指定 3,000円 
高校生以下 1,500円
※未就学児入場不可
※宝くじの助成により特別料金になっています。

チケット

★第43回手づくり絵本巡回展★
期日…5月30日（土）・31日（日）

　　　 大ホール会場会場

　　　 　 

桂米團治 （語り手） ・松井慶太（指揮）
三井清夏（伯爵夫人/ ソプラノ＊上田市出身）
小林香奈（スザンナ/ ソプラノ＊須坂市出身）
西村薫（ケルビーノ/ メゾソプラノ）
オーケストラ・アンサンブル金沢（管弦楽）

出演

　　　 
第1部： モーツァルト名曲選
第2部： おぺらくご『フィガロの結婚』

プログラム

　「おぺらくご」は、上方落語の重鎮・桂
米團治が取り組む、オペラの演目を題材
に、落語の軽妙な語りを加えてわかりや
すく表現する舞台芸術です。モーツァル
トのオペラ「フィガロの結婚」の見どころ
を盛りだくさんに凝縮した必見のステー
ジを、前半のモーツァルト名曲選と合わ
せてお楽しみください！

６月２０日（土） 

午後3時開演（午後2時開場）

主催：岡谷市・（公財）おかや文化振興事業団
　　　（一財） 自治総合センター

語り手：桂米團治 指揮：松井慶太
(C)Ayane Shindo

　4月23日から5月12日は子ども
読書週間です。この期間にあわせて
子ども向けの楽しいイベントを開催
しています！また期間中は貸出冊数
の上限が10冊から20冊になってい
ます。この期間にぜひたくさん本を
借りて読書を楽しんでください！

販売中
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岡谷蚕糸博物館情報・岡谷美術考古館情報・イルフ童画館情報

広
告

イルフ童画館・岡谷美術考古館・岡谷蚕糸博物館は入館料が必要です。諏訪郡内在住・在学の小・中学生、市内在住・在学の高校生は無料です。

　　　　　　  
7日、13日、20日、25~27日
5月の休館日

問合せ ☎ 23ｰ3489（サンシハク）問合せ ☎ 22ｰ5854問合せ ☎ 24ｰ3319

　　　　　　  
7日、13日、20日、27日
5月の休館日

　　　　　　　（要申込み）
♠�講演会「シルクから味噌へ―工場の
味噌汁から始まった岡谷味噌―」

　講師…小藤菜緒さん　
　日時…5月16日（土） 午後2時～3時30分
　会場…�岡谷蚕糸博物館
	 　　きぬのひろば・企画展示室　
   定員…30名　　参加費…入館料

関連イベント

　　　      5月24日（日）まで 

諏訪のものづくりⅢ 製糸業と味
み そ

噌醸造業
企画展

　　　　　　  
13日、20日、27日
5月の休館日

　　　　     （要申込み）
ハート模様のミサンガを作ろう
日時…5月30日（土） 午後2時～
参加費…500円
申込み…5月18日（月）
	  ～ 29日（金）
対象…大人
定員…5名

ワークショップ

　　　　  
岡谷美術協会－働く人々の生活に潤いを
4月29日（水・祝）〜7月11日（土）

　戦後まもない１９４７年に発足した総
合美術団体　岡谷美術協会の出品作
家の作品を展示します。

収蔵作品展

髙橋貞一郎「天竜川岸風景」

　　　　　 午前9時〜午後6時
（最終入館：午後5時30分）

開館時間

　　　　　
★GW特別イベント　
　武井武雄のぬり絵と缶バッチづくり
日時…�5月2日 （土）～6日（水・振休）

午前10時～午後4時
参加費…�缶バッジのみ100円
	  申込み不要

★かるがもの花びんをつくろう
日時…�5月9日 （土） 午後1時30分～
参加費…�300円 （要申込み）

★ギャラリートーク
日時…�5月16日 （土）
　　　午前10時30分～
参加費…�入館料 申込み不要
★羊毛フェルトで森のなかまたちをつくろう
日時…�5月30日 （土） 午後1時30分～
参加費…�400円 （要申込み）

イベント

　　　　 6月16日（火）まで
ふくざわ ゆみこ 絵画原画展
あたたかな もりの仲間たちとともに
　ふくざわゆみこさんは、今年、絵本作
家としてデビュー 30周年を迎えます。
これまでに70冊ほどの絵本を執筆し、
多くのファンを魅了してきました。本展
ではデビュー作をはじめ、ふくざわさん
の代表作をご覧いただきます。

企画展

「もりのはなやさん」
（Gakken 2024年）
 ⒸYumiko Fukuzawa

　　　　　
♠まゆちゃんワークショップ
　「桃から生まれた桃太郎」
　日時…5月17日（日）　
　　①午前10時～　②午後1時30分～
　会場…岡谷蚕糸博物館 まゆちゃん工房
　参加費…800円　定員…各回20組
　　（小学4年生以下は保護者同伴）
　※電話で事前にお申し込みください。
　　（定員になり次第締め切り）

イベント

製糸工場での食事
堀川組の献立簿

（大正15 年）より
再現

　　　     5月28日（木）～6月28日（日）
牛首紬きもの展～日本の伝統を世界へ～
　石川県白山市白峰で古くから生産され
ている牛首紬。岡谷市出身のテキスタイ
ルデザイナー故・宮坂博文氏の指導もあ
り、世界へ市場を広げました。牛首紬の歴
史と未来への展望を、着物や制作現場の
写真などを通して実感していただきます。

企画展

新企画 だれでもいつでも楽しめるWS
　グループの要望に応じてワーク
ショップができます。3~10人のグルー
プでお申し込みください。希望する人
は内容・日時を
ご相談ください。
酒井館長が行い
ます。

　　　　     
スクモ塚古墳

岡谷市史跡指定55周年
4月29日（水・祝）〜7月11日（土）

　長地にあるスクモ塚古墳出土の須
恵器、鉄剣類を展示します。

考古企画展



5月は水防月間です これから梅雨期を迎えます。
「土石流などの土砂災害」や「洪水」は、一瞬にして多くの
人の生命や財産を奪う恐ろしい災害です。
家の周りの危険箇所を確認し、避難場所や避難経路、非
常持出品、連絡手段などを家族と話し合い、早めの避難
ができるように備えましょう。
洪水や溢

いっ

水
すい

などの水害に対する、知識と心構えを共有し、
一人ひとりが水防に取り組みましょう。
身を守るのは「早めの避難」です！

土砂災害にはこんな前兆現象が！
◦山鳴りがする
◦急に川の流れが濁り、流木が混ざっている
◦雨が降り続いているのに川の水位が下がる
◦腐った土のにおいがする　 ◦斜面から水がふき出す

●命を守る情報！災害に備えて登録しましょう
　市のLINEやメール配信サービスに登録しておくと、防災行政無線情
報・気象情報・地震情報などがスマートフォンなどに届きます！

●防災行政無線を聞き逃した…そんなときは！
　指定の電話番号に電話すると、放送内容を確認できる

「防災行政無線テレホンサービス」を開始しました！
☎0266-24-2050
※事前登録不要（通話料がかかります）

※LINE等の受信にかかる通信料は利用者の負担となります。
※LINEやメール配信の登録について不明な点は、企画課（内線

1528）へお問い合わせください。

問合せ●危機管理室（内線1594）

　
問合せ●秘書広報課（内線１364）5月の番組表

LCVデジタル１2CH ユーチューブライブ

《放送内訳》朝５時から翌深
夜２時まで、1時間プログラ
ムを繰り返し放送しています。
※番組は変更になることがあります。

TVでの視聴にはチャンネルの初期設定が必要です。
詳しくは、ＬＣＶ（☎０１２０-123-833）、または秘書広報課まで。

放送
番組

◦わが家のアイドル
◦おうちでできる簡単運動
◦岡谷市イベント情報
　ほか

【市民投稿番組募集中！】 
シルキーチャンネルでは市民の
みなさんから寄せられた動画を
放送しています。

令和8年度 諏訪広域防災講演会
「雨が降る前に知っておきたいこと」

～平成18年７月豪雨から20年 諏訪地域の土砂災害とこれからの備え～

　平成18年７月豪雨災害から20年を迎える節目に、当時の
経験と教訓に加えて諏訪地域に伝わる災害の記録をあらため
て振り返るとともに、次世代へどのように伝えていくべきかを
考えます。当日はメイン会場のほか、サテライト会場を設け、
メイン会場のようすをリアルタイムに中継します。 問合せ●土木課（内線1311・1314）

日時…5月24日（日） 午後1時30分～（受付：午後0時45分〜）
メイン会場…カノラホール 小ホール
サテライト会場…市役所9階 大会議室
【基調講演】
「諏訪地域の災害伝承」
講師…笹本正治さん（信州大学名誉教授・長野県立歴史館参与） 
「諏訪地方の豪雨と土砂災害～平成18年７月・昭和58年９月豪雨災害から～」
講師…牧野裕至さん（博士[環境学]・元 国土交通省砂防部長）  
【パネルディスカッション】
「諏訪湖周辺の過去の土砂災害・水害の紹介
 　災害伝承や地域での防災の取組について」

聴講無料

要申込み

　岡谷市LINE公式アカウント 友だち登録方法

メール配信＠おかや メール配信登録方法　

QRコードを読み込み「追加」ボタンを押して登録

QRコードからサイトに接続後登録、またはt-okaya@sg-p.jp
に空メールを送信後に返信されるメールに従い登録

申込み…事前に土木課まで電話でお申し込みください。
※パネル展示や防災グッズの販売も行います。（グッズ販売はメイン会場のみ）

こちらからも
申し込めます
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5月は水防月間です・諏訪広域防災講演会・シルキーチャンネル番組表



　ツツジの名所として有名な鶴峯公
園では、5月上旬から中旬にかけて、
色とりどりのツツジが咲き誇ります。
祭りの期間は屋台も並び、公園は
にぎやかな雰囲気に包まれます。
初夏の陽気のなか、かわいらしい
ツツジが咲く華やいだ園内の散策を
満喫してください。

期間…５月1日（金）〜１7日（日）
臨時駐車場…川岸スポーツ広場
　　　　　　普通車：１台600円

問合せ●商業観光課（内線1456）

鶴峯公園つつじ祭り

詳しくは▶
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鶴峯公園つつじ祭り・トピックス

トピックス ま ち の で き ご と や わ だ い を お と ど け

今 年も横河川沿いでは、ソメイヨシノを中心に約4キ
ロにわたり400本の桜が一斉に咲き誇り、市内外か

ら多くの花見客が訪れました。昨年より7日早い4月2日に
開花し、河口から上流にかけて徐々に花をつけ、9日ころ
からは満開になりました。4日から19日にかけては横河川
桜まつりも開催され、ライトアップされた夜桜のトンネル
が、幻想的な世界を作り出しました。

音 楽イベントを核にした、複合イベント「LAKE SUWA 
WONDERLAND プロジェクト（レイク・スワ・ワンダーラ

ンド・プロジェクト）」が、10月３日・４日の2日間、市民総合体育館
などで開かれることが決定。この日、名誉実行委員長の早出一
真市長と、市出身で発起人の笠原陽治実行委員長が会見を開
き、中心となる音楽フェスは「UNAGI ROCK FESTIVAL（ウナ
ギロックフェスティバル）」となることなど、概要を発表しました。

3/27 4/2ウナギロックフェスティバルを中心に
複合イベントが開催決定

例年より早く開花
花見客でにぎわう横河川沿いの桜並木
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