
おおきくなったね・地域おこし協力隊活動日記

きく
なったね

おお
月生まれのおともだち

きく
なったね

おお
おた
んじょう

びおめでとう！
こどものくにに遊びに来た

おともだちです

1さい 2さい 3さい

むぎさん
1歳おめでとう！ にこにこえが

おのむぎちゃんがだいすきだよ。
これからたくさんのおもいでつ
くろうね。

ふうまさん
ふうちゃん2歳おめでとう！ こ

れからも、にこにこのまんまる
笑顔で大きくなってね。

あさひさん
かわいいあさひちゃん、3歳

おめでとう！ やさしい気持ちを
いつもたくさんありがとね☆

地域おこし協力隊
宮島

地域おこし協力隊 活動日記

つい先日まで、岡谷の寒さにやられていましたが、桜
の季節を経て、田んぼに水が張り、あじさいの開花を
待つ良い季節となりました（執筆6月中旬）。すでに県
内の各所で猛暑日が連発していますが、それでも岡谷
のこの季節が大好きです。自転車での帰り道、土のに
おいの混じった風を全身に感じると、「いいところに住ん
でいるな～」と心の底から思います。五感で良さを感
じられることは自然の近いまちの良いところですよね。何
気ない日常でも意識してみると幸せを感じることができま
すね。
先日、茅野市で開催された「諏訪地域合同就職
説明会」に移住担当者として参加してきました。そこで、
多くの岡谷市内の企業の方とご挨拶することができまし
た。多くの方は岡谷出身で、わたしが「岡谷のなんてこ
とない景色、雰囲気、感じられる感覚が好きなんです

五感で感じる季節

よ」と話すと、「なるほどなぁ」といった反応をされていま
した。やはり、地元に住んでいるとなかなか気づかない
ものだと思います。だからこそ、外から来た者の視点とし
ての発信を続け、岡谷市民のみなさんに「岡谷ってこ
んなすてきな場所なんだよ！」と胸を張って言ってもらえ
るよう、そんな想いで活動を続けていきたいです。

湊の栃久保の風景。諏訪湖と街並みを見下ろす絶景です

● 掲載のご希望は「こどものくに」まで　☎24-8403 （10月生まれ募集中） ●
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みんなのページ ◆ こうずらほうずら
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ジ

「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先 ●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 秘書広報課広報広聴担当 行

クロスワードパズル

脳トレにいかがですか？
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色
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太
鼓
ま
つ
り
の
旗
を
見
る
と
、ワ
ク
ワ

ク
し
て
今
年
も
ま
た
、夏
の
始
ま
り
を

感
じ
ま
す
。改
め
て
岡
谷
が
好
き
な
ん

だ
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Ｍ
・
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中
）

▼
今
年
の
太
鼓
ま
つ
り
も
、ぜ
ひ
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
。夏
は
い
ろ
い
ろ
な
イ

ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
し
、楽
し
い
季
節

で
す
ね
。
岡
谷
の
い
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た
く

さ
ん
発
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し
て
ほ
し
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で
す
。

暑
く
な
っ
て
き
ま
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。み
な
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中
症
に
気
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付
け
て
、夏
を
乗
り
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り
ま
し
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う
。
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▼
毎
日
暑
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ま
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に
水
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ま
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。
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た
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ど
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岡
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育
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マ
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。実
家
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県
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な
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で
、保
健
師
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親
切
な
対
応
と
、「
こ
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も
の

く
に
」の
よ
う
な
、す
て
き
な
施
設
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で
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も
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に
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。
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▼
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は
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に
大
変
で

す
よ
ね
。育
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で
の
と
ま
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安

に
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か
ら
も
寄
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っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。今
月
号
で
も
特
集
し
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が
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も
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に
で
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あ
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い
。
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▼
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報
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当
よ
り

◆ヨコのカギ
 1 タテ4のお祭りで行われる「街なかパレー

ド」。13日はNAGAMOCHI○○○○
 5 市街地循環西ルート線、岡谷市役所前の

次のこれは岡谷市民病院前、次は新屋敷
 7 筋道が立っていない、道理に合わない
 9 現在、○○、未来
10 アスパラ、タマネギ、エビ、ウズラなど、

タレをつけて。でも、二度づけは禁止
12 枷
13 姉妹都市の富岡市がある県
15 竜舌蘭から作られる蒸留酒

◆タテのカギ
 1 東京、やまびこ、スワン
 2 長野県で一番多いといわれている名字
 3 机とセット
 4 13、14日にはこの音が響きわたります
 6 相手をみて、調整したり、ゆるめたり、情

けをかけたり
 8 だんだんたまること、疲労はつらいですね
11 胡座
12 食べ物、活動の本源、失敗を○○として
14 ○

●応募方法…はがきまたは電子申請にて受付。答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電
話番号・オカヤペイカード番号（※カードを持っていない人はその旨お書きください）を
明記し、ひと言（特集や市政、広報に対するご意見、身近な話題など）をそえてお送り
ください（ひと言は「こえ」 に掲載させていただく場合があります）。8月10日必着。

 宛先「〒394-8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」
 電子申請は右のQRコードから▶
●7月号の答えと当選者
「サンシコウエン（蚕糸公園）」
正解数83通（応募総数83通）の中から抽選で、
K・Yさん（川岸東）、H・Yさん（銀座）、N・Hさん（神明町）、N・
Mさん（若宮）、M・Yさん（今井）に、樋沢産トウモロコシ（3本）
引換券をプレゼントします。

問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷市
に関係のある言葉ができます。それを
答えてください。正解者のなかから抽
選で5名に、オカヤペイ500ポイント
をプレゼントします。
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人口の動き（令和7年6月1日現在）
人　口	 44,915人	 前月比	 −52	 前年同月比	 −679
世帯数	 19,210世帯	 前月比	 −26	 前年同月比	 −36

8/13（水）・14（木）
●メーンステージ

13日 18：00 〜 21：00
14日 18：00 〜 21：00

●ふれあい広場
13日 15：00 〜 21：00
14日 15：30 〜 21：00

●MINAKOIわっさか
13日 16：30 〜 21：00
14日 17：00 〜 21：00

●街なかパレード
13日 14：30 〜 19：30
14日 14：00 〜 17：00

第56回

太鼓まつり
開催！

問合せ●岡谷太鼓まつり実行委員会事務局 ☎23-2345
童画
館通
り

中央
通り

P

県
道

スケジュール

MINAKOIわっさか
街なかパレード 開催場所

メーンステージ
祭典本会場

ふれあい広場

岡谷駅

イルフプラザ

イルフ
童画館

市営駐車場


