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「社協だよりゆめ」は共同募金の配分金で印刷されています
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●発行・編集●

岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス

www.okaya-shakyo.or.jp
＊

メールアドレス
info@okaya-shakyo.or.jp

社協だより

ゆめ
－No.315－

主 な 内 容

みんなが結びつき
支えあいが重なる
共生のまちを

めざして

基本理念

会長就任のあいさつ（再任）
　岡谷市社会福祉協議会は今年、設立 70 周年の節目の年を迎えました。
この記念すべき年に会長としての5年目が始まり、身の引き締まる思いです。
　これまで、区長さんや地区社協の会長さん、様々な団体の方々から「役
員のなり手がいない」「新しい仲間が入ってこない」といった悩みをお聞きしています。また、
「困りごとを抱えている方と話をしようとしても断られてしまう」「どこに相談してよいか 
わからない人や声をあげられない人もいる」という声をお聞きしたこともあります。
　市社協として、こうした悩みや課題に今まで以上に向き合い、何ができるかを考え行動 
していくことができればと考えております。
　皆様方との連携をさらに強め、岡谷市ならではの地域コミュニティの力を活かしながら、
人と人との出会いやつながりを大切にして、ともに支えあう地域づくりを進めてまいりたい
と思っております。引き続き、皆様方のご支援ご協力をよろしくお願い申し上げます。

役員新体制について

　事業計画・事業報告、予算・決算の承認
などの事業執行の他、中長期的な経営の全体
戦略、人材育成戦略、サービスの質の向上の
ための戦略、リスクマネジメントといった経
営上の重要事項について判断を行います。

理事会の役割
　適切に岡谷市社会福祉協議会が運営され
るようチェック役を果たします。
　地域の福祉ニーズや福祉サービスを利用
する会員（全市民）や当事者の声を社協の
運営に反映させていきます。 

評議員会の役割

　業務の執行状況や財産の状況などを監査し
ます。 向山　宏・横内　文雄

監 事 の 役 割

理 事 会

会　長　小口 明則
常務理事　林　 康範
理　事　宮坂 昭男
理　事　林　 義明

副会長　北村 隆雄
理　事　山崎　 仁
理　事　宮澤 雅光
理　事　上條　 徹

副会長　今井 郁乃
理　事　小口 邦子
理　事　竹村 安弘

副会長　熊井 巻文
理　事　横内 由和
理　事　林 美津恵
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監事2名【監査機関】
税理士、学識経験者で
構成

評議員会 16名【議決機関】
地区社協会長、民生児童委員、更生保護
団体、市民活動団体やボランティア活動
者など、また企業で経営や会計・財務、
人事労務等に関わってきた方で構成

社会福祉法人　岡谷市社会福祉協議会

理事会14名【執行機関】
（会長 1名、副会長 3名、常務理事 1名
を含む）地域住民の代表者である自治会
関係者、民生児童委員、社会福祉施設や
団体の関係者、学識経験者で構成
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開催のお知らせ
　高齢者や障がい者の介護に関わる方がホッとくつろげるカフェを開催します。
　気軽におしゃべりしたり、日頃の悩み事や不安を相談してみませんか？

✿　介護に関わっている方・関わる予定がある方・介護に不安や悩みを抱えている方。
✿　軽食を食べながら、参加者同士で気軽におしゃべりをしてリフレッシュしましょう。

✿　専門職（ケアマネジャー・相談支援専門員）も参加しますので、気軽に相談できます。
✿　参加希望の方は事前にお申し込みください。
　　※�当日の飛び入り参加も可能ですが、来場前に混雑状況等確認のために�

電話連絡をお願いします。

日時▶ �9月16日（火）　　�第 1部　午前10時 30分～正午（高齢者の介護者向け）�第 2部　午後0時 30分～午後2時（障がい者の介護者向け）
会場▶ �Sports Cafe ELEVEN（岡谷市本町1‐8‐6）無料駐車場5台あり　
✦　参加費無料　　　✦　受付開始　8月 1日（金）～9月 5日（金）締切
✦　受付方法　ホームページ・ＱＲコード・電話　 https://www.okaya-shakyo.or.jp/
✦　岡谷市社会福祉協議会 ☎ 24‐2121　 　 詳細はホームページをご覧ください。

（シェアカフェ）
Share★Cafe for carer

　岡谷市共同募金委員会は、地域福祉の向上に寄与する発展性・継続性のある団体の事業に対し資金面から支援
し、地域住民が安心して暮らせるまちづくりを目指すことを目的に、共同募金の公募配分事業を行っています。
　さまざまな地域課題や社会課題を解決するために、ボランティア団体などの活動を支えます。

配分の対象団体・事業
　　� 期　　間　：令和 8年 4月から令和 9年 3月までに行う事業
　　� 団　　体　：�岡谷市を拠点とし活動を進めている、地域福祉の向上に寄与する団体・グループ�

且つ、発展性・継続性のある団体
　　� 事　　業　：�①地域福祉を目的とした福祉団体やボランティア団体の活動費　②講演会・研修費�

③調査・研究費　④文化・スポーツ活動費
　　� 配分対象外：介護保険事業、営利を目的としているもの、他の助成金を受けている事業

配 分 額 限度額 10万円

申 請 方 法 �申請書を申請受付期限までにご提出ください。�
（要項や申請書は岡谷市社会福祉協議会ホームページにあります。）

申請受付期限 令和 7年 9月 30日（火）
お 問 合 せ �長野県共同募金会　岡谷市共同募金委員会�

事務局　岡谷市社会福祉協議会　　電話 24-2121

ボランティア団体、福祉団体の「やりたいこと
4 4 4 4 4 4

」を応援します

令和8年度 赤い羽根共同募金
団体公募配分事業を公募します。
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　岡谷市障害者福祉推進実行委員会は、「第 56 回市民祭岡谷太鼓まつり
MINAKOI わっさか～流し踊り～」 に「ふれあい踊り連」 として参加 
します。
　「ふれあい踊り連」は、障がいのある方と交流を図り、市民のみなさん
に障がい者福祉に理解を広めることを目的に実施しています。
　障がいのある方とボランティア、市民のみなさんで、お祭りを楽しみ
ましょう。
　興味のある方・参加を希望される方は、事務局の岡谷市社会福祉協議会
にお問い合わせください。

当日のとびこみ参加もOKです。下記の日時に会場へお越しください。

★日　　時：8月14日（木）午後6時～
★会　　場：イルフ童画館前
★募集範囲：岡谷市民・岡谷市障害者福祉推進実行委員会所属団体

踊れなくても大丈夫！
誰でも参加できます！

岡谷太鼓まつり
“ふれあい踊り連” に参加しませんか？

　7 月 9 日（水）に諏訪湖ハイツで「文化のつどい」が開催されました。90 名ほどの方が参加され、キー
ボードの演奏に合わせて楽しく歌ったり、缶バッチやメモスタンドなど各団体のブースで自分だけの 
オリジナル工作を楽しみました。ニュースポーツレクリエーション、ボッチャやフライングディスクな
どで楽しく体を動かし盛り上がりました。
　参加者からは、「ピンバッジを作るのが
楽しかった。」「木工のデコレーションを 
自分で考えられてよかった。」といった声が
多く聞かれ、参加者同士でも歌やスポーツ
を通じて盛り上がりました。

岡谷市障害者社会参加促進事業

　国際障害者年（昭和 56 年）を機に発足し、障がい者の完全参加と平等の実現のため活動を続けて
います。 市内 77 団体で構成され、 障がい者 ･ 児の社会参加・地域生活支援事業等の事業推進に 
ご協力いただいています。

＊岡谷市障害者福祉推進実行委員会＊

「文化のつどい」を行いました。

岡谷市障害者福祉推進実行委員会からのお知らせ


