
第２回市民公開講座
期日 令和 年 月 日(土)

病は突然やってくる

時間 13：30～15：00

７ ２ 15

救うのはあなただ！

子どもが急病･･･ 急に人が倒れた･･･

会場 岡谷市民病院
３階大会議室

～急な体調悪化！こんな時どうする！？～

講師

大橋慎一郎

中林 美枝

総合診療科部長

医師

小児救急看護
認定看護師

看護師

●電話申し込みは庶務課（ 0266-23-8000）へ

●ＦＡＸは裏面の参加申込票に記入し（FAX0266-23-0818）へ

●郵送申込の場合
〒394-8512 岡谷市本町4-11-33
岡谷市民病院 庶務課 市民公開講座 宛

●ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ申込の場合
専用フォーム（右のQRｺｰﾄﾞ）から申込

●直接申込の場合 岡谷市民病院の総合相談窓口(正面入口)へ申込

お申込み
方法

長野県電子申請サービス

参加無料

ＰＵＳＨプロジェクト
インストラクター

大橋 慎一郎 医師

中林 美枝 看護師

赤羽 美咲 看護師

増澤 尚樹 理学療法士

関 和磨 看護師

事前申込みが必要です。

mail@okaya-hosp.jp

 当院ホームページ

令和６年度

時間 13：35～13：55

主催
岡谷市民病院

0266-23-8000(内線3631)

〒394-8512岡谷市本町四丁目11番33号

共催
岡谷市

お問い合わせ

岡谷市民病院庶務課

どなたでも
ご参加
いただけます

申込締切 ２０２５年２月１２日(水) 17：00まで

特定非営利活動法人大阪ライフサポート協会ホームページより転載しています。

●救命救急編
時間 14：00～15：00

●子ども編講
演
内
容

小さなお子さんの急な発熱やケガなど、
家庭での対処方法をレクチャーします。

目の前で急に人が倒れてしまった場合、
心肺蘇生の方法をレクチャーします。

定員80名
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