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社協だより ◆ ゆめ

「社協だよりゆめ」は共同募金の配分金で印刷されています
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●発行・編集●

岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス

www.okaya-shakyo.or.jp
＊

メールアドレス
info@okaya-shakyo.or.jp

社協だより

ゆめ
－No.305－

主 な 内 容

みんなが結びつき
支えあいが重なる
共生のまちを

めざして

基本理念

　赤い羽根共同募金運動につきましては、毎年大勢の市民のみなさまにご協力を賜り、厚く
お礼を申しあげます。本年も「じぶんの町を良くするしくみ」をスローガンに 10 月 1 日 
から全国一斉に募金運動が始まります。市民のみなさまには、みんなで支えあう温かい地域
づくりのためにご協力をお願い申しあげます。

令和 5年度　実績額
14,889,080 円

募金の約 81％が岡谷市の地域福祉に使われます。

令和６年度、

岡谷市では、令和５年度にお寄せいただいた

募金を使用し、下記の事業を行なっています。

長野県広域事業に配分
2,815,000 円

県内福祉施設等の整備・福祉団体
助成・災害救援活動支援に使用

　運動期間 10月 1日（火）～ 12月 31日（火）　 ht tps ://www.aka ihane .or. jp/
ホームページアドレス

赤い羽根共同募金
じぶんの町を良くするしくみ

各種福祉団体、事業等への助成金
� 1,885,000 円
地域福祉を推進している下記団体の事業を
支援しています。
岡谷地区保護司会
岡谷市民生児童委員協議会
岡谷市高齢者クラブ連合会
岡谷こども劇場
岡谷で子ども食堂を真剣に考える会
おかやアレルギーっ子支援ネット�もぐもぐ
子ども里山広場を開催する会
つつじが丘学園
岡谷市身体障害者福祉協会
地域福祉ボランティアグループ
おかやボランティア連絡協議会
人権擁護委員岡谷地区
岡谷市内小学校の福祉教育
岡谷市内中学校の福祉教育
岡谷市内高等学校の福祉教育

　赤い羽根共同募金は、社会福祉法に定義される第１種社会福祉事業です。使途計画と
目標額を事前に定めることを義務付けられています。毎年その計画を達成するために、
各世帯、各企業に目安となる額を示していますが、これはあくまでも目安額であり決し
て強制的な額ではありません。
　地域福祉を支える運動の趣旨をご理解賜りますようお願い申しあげます。

下浜区が、災害時の電
源供給のためにポータブ
ル電源を購入しました。

安心・安全なまちづくり
配分事業

岡谷市地区社協へ配分� 9,529,000 円
・�地区社協活動費
・�各区敬老事業への助成
・�昼食会・配食会
・�市内遊び場新設・改修等

敬老事業

配食事業

各区では、様々
な趣向をこらし
た事業が行わ
れています。

皆さんの安否確認
や声掛け・見守り
を行います。

お問合わせ先

岡谷市共同募金委員会（事務局　岡谷市社会福祉協議会）
電話　２４－２１２１　ＦＡＸ　２４－３５５５

岡谷市社協へ配分� 660,080 円
・�罹災者に対する見舞（火災等）
・�ボランティア等地域福祉振興助成
・�ふれあいいきいきサロン助成事業
・�地域福祉広報啓発事業
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　岡谷市社会福祉協議会では、日々の暮らしの中での困りごと（家事援
助、配食、買い物、外出支援）をサポートしてくれるサービスや活動に
ついての情報をまとめた、「岡谷市暮らしのサービス紹介」を作成して
います。更に充実したものとするために、内容の更新を行います。
　新しい冊子は、令和 7年 3月に発行し市社協、市役所介護福祉課、
社会福祉課の窓口の他、各地区の公会所、地域の民生児童委員等にお配
りする予定です。
　つきましては、下記の要領で新たに情報提供をしていただける 
企業、各種団体等を募集します。
締め切り　令和 6 年11月29日（金）
　多くの皆さまのご協力をお願いいたします。

【対象となる企業・団体等】
・�原則として諏訪 6市町村内の店舗・事業所等
であり、岡谷市がサービス提供対象エリアであ
ること。
・�サービス提供対象を限定せず、全ての住民を対
象としていること。
・�政治的な活動または特定の宗教活動を行う団体
ではないこと。

〇�対象となるサービス・営業は、現在実施中のも
のに限ります。
〇�必要に応じて、聞き取り等をさせていただく場
合があります。
〇�応募に要した費用等は、申請者の負担でお願い
します。
〇�提出書類の返却は行いません。

※�お寄せいただいた情報が、今回の取り組みの趣
旨と異なっている場合は、掲載等を見送らせて
いただくことがありますのでご了承ください。

【情報提供いただきたいサービス・営業の内容】
� ※介護保険制度に基づくサービス以外のもの

家事援助等　（�買い物代行や掃除、洗濯等の日常生
活で必要な家事を支援するサービ
ス・営業）

買い物　　　（�日用品や食材の配達、移動販売の
サービス・営業）

配　食　　　（�お弁当やお惣菜等の配達をするサー
ビス・営業）

外出支援　　（�通院や買い物等が一人では困難な方
へ移動支援を行うサービス・営業）

　掲載協力いただ
ける企業・団体等
の方は、岡谷市社会福祉協議会ホームページより所定
の様式をダウンロードしてご記入の上、直接窓口にご
持参いただくか、メール、ＦＡＸ、郵送のいずれかで
岡谷市社会福祉協議会までご提出ください。
　また、詳細についてのご相談・ご案内もいたします
ので、岡谷市社会福祉協議会までお問合わせください。

岡谷市社会福祉協議会

“傾聴” は相手とのかかわり、相手の方を尊重し話を聞くことです。
人との関わりとつながりの大切さを一緒に考えてみませんか。
傾聴を学んで人生を豊かにしましょう

♣︎　内　容　　〈午前〉　傾聴の基礎知識を学ぶ（講義）　　〈午後〉　実習（ロールプレイ等）
♧　講　師　　NPO 法人日本傾聴ボランティア協会　理事長　鈴木 絹英 氏
♣　日　時　　11 月 9 日 （土）午前 9 時 45 分〜午後 4 時（受付 9 時 15 分～）
♧　会　場　　諏訪市総合福祉センター（いきいき元気館）3 階　交流ひろば
♣　持ち物　　筆記用具・昼食
♧　参加費　　1,000 円（資料代含む）
♣　締め切り　10 月 31 日（木）
♧　申込み・お問合わせ　　傾聴ボランティア　浜　　ＴＥＬ　０８０－１３２６－２５３８
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「岡谷市暮らしのサービス紹介」
更新にあたって新たな情報をお寄せください。


