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社協だより ◆ ゆめ

「社協だよりゆめ」は共同募金の配分金で印刷されています
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●発行・編集●

岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス

www.okaya-shakyo.or.jp
＊

メールアドレス
info@okaya-shakyo.or.jp

社協だより

ゆめ
－No.303－

主 な 内 容

みんなが結びつき
支えあいが重なる
共生のまちを

めざして

基本理念

“ふれあい踊り連”に参加しませんか？

＊岡谷市障害者福祉推進実行委員会＊
　国際障害者年（昭和 56 年）を機に発足し、障がい者の完全参加と平等の実現のため活
動を続けています。市内 79 団体で構成され、障がい者・児の社会参加・生活訓練事業等
の事業推進にご協力いただいています。

文化のつどいを行いました
　7 月 10 日（水）諏訪湖
ハイツで昨年に引き続き
「文化のつどい」が開催さ
れました。多くの方が参加
され、キーボードの演奏に
合わせて楽しく歌ったり、
缶バッジやメモスタンドな
ど各団体のブースで自分だ

けのオリジナル工作を楽しみました。ニュースポー
ツレクリエーション、ボッチャやフライングディス
クなどで楽しく体を動かし盛り上がりました。
　参加者からは「体を動かすことがとても楽しかっ
た」という声や「かわいいキーホルダーを作ること
ができて嬉しい」といった声が多く聞かれ、参加者
同士でも歌やスポーツを通して盛り上がり、とても
賑やかな「文化のつどい」になりました。

岡谷市障害者福祉推進実行委員会からのお知らせ

☆日　　時：８月１４日（水）　午後６時 ～

☆会　　場：イルフ童画館前

☆ �募集範囲：岡谷市民・ 
岡谷市障害者福祉推進実行委員会所属団体

当日のとびこみ参加もOKです
下記の日時に会場へお越しください

岡
谷
太
鼓
ま
つ
り

　 岡 谷 市 障 害 者 福 祉 推 進 実 行 委 員 会 は、「 第 55 回 市 民 祭 岡 谷 太 鼓 ま つ り
MINAKOI わっさか ～流し踊り～」に「ふれあい踊り連」として参加します。
　「ふれあい踊り連」は、障がいのある方と交流を図り、市民のみなさんに障がい

者福祉に理解を広めることを目的に実施しています。
　障がいのある方とボランティア、市民のみなさんで、お祭りを 
楽しみましょう。
　興味のある方・参加を希望される方は、
事務局の岡谷市社会福祉協議会にお問い
合わせください。

踊れなくても

大丈夫 !

誰でも参加

　できます !
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社協の情報はホームページでもご覧いただけます。www.okaya─shakyo.or.jp

　社協では、結婚について前向きに考える男女の出会いを
応援する事業として、結婚相談員による登録者同士のお見
合いなどのお手伝いをしています。 
すてきな出会いがありますよう、

ぜひ足を運んでみてください！

　お互いの希望・条件などを重視し 

マッチングをおこなっております。登録

をきっかけに情報を得て出会いの機会を

積極的に増やしていきましょう。

岡谷市社会福祉協議会 結婚相談事業紹介

　朗読の基本を学ぶ講座です。読み聞かせや朗読ボランティアをしてみたい方、一緒に学びま
せんか。朗読の基本を学ぶと、昔話や絵本はもちろん文芸作品も内容がよく伝わる読み方が 
できるようになります。誰かのために声で想いを伝える、そんな活動を一緒にしませんか。

 日　時　　9/4　9/11　9/25　10/2　10/9　（毎回水曜日）午前 10 時〜正午
 会　場　　おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）　202 研修室
 定　員　　20 名
 参加費　　５００円
 講　師　　「朗読の会まどか」会員のみなさん
 申込み・問合せ　　市社協　　ＴＥＬ ２４－２１２１　 ＦＡＸ ２４－３５５５

　市社協では目の不自由な方のために、広報おかやの内容をＣＤに吹込み希望
者に郵送する「声の広報事業」をおこなっています。
　こうした音声図書の作成は『朗読の会まどか』のグループの皆さんにお願い
しています。
　なお、録音された広報は市立岡谷図書館や、岡谷市の「広報おかや」ホーム
ページでどなたでも聞くことができます。例えば、高齢のため視力が落ちた方
や、ラジオのように聞きたい方など、ぜひご活用ください。

音声ファイルは
岡谷市ホームページ ＞ 市政情報 ＞ 広聴・広報 ＞ 広報おかや ＞  
 広報おかや○月号（音声ファイル）　　を選択してください。
※  「声の広報事業」の音声 CD の利用は、文字による情報入手が困難で身体障害者手帳

をお持の方が対象です。詳しくは岡谷市社会福祉協議会までお問い合わせください。

Q 個人情報は !?

A 秘密は厳守します。

　結婚相談専属相談員及び社会福祉

協議会職員が対応します。

　ご記入いただいた登録用紙をすべての方にお見せ

する訳ではありません！

　条件等を確認し本人の了解を得た上で相手方に 

お見せしています。

〜 結 婚 相 談 所 の ご 案 内 〜
【開設日時】
毎月　第２・４火曜日　10：00 ～ 16：00
毎月　第１・３土曜日　10：00 ～ 16：00

【開設場所】
おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）
社協１F 相談室（フロント奥）

【相談料・登録料】
無料（登録・相談・紹介にかかる費用は必要
ありません）

【登録方法】
相談日に来所していただき登録票に必要事項
を記入してください。未婚の方であれば、 
年齢制限・市内外問わず
どなたでも登録できま
す。
※登録は、ご本人の来所
が条件となります。
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声の広報QRコード
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「社協だよりゆめ」は共同募金の配分金で印刷されています ㉔

　岡谷市共同募金委員会は、地域福祉の向上に寄与する発展性・継続性のある団体の事業に対し資金面から
支援し、地域住民が安心して暮らせるまちづくりを目指すことを目的に、共同募金の公募配分事業を行って
います。
　さまざまな地域課題や社会課題を解決するために、ボランティア団体などの活動を支えます。

　○対象団体：　�岡谷市を拠点とし活動を進めている、地域福祉の向上に寄与する団体・グループ�
且つ、発展性・継続性のある団体

　○対象事業：　�①�地域福祉を目的とした福祉団体やボランティア団体の活動費　　②�講演会・研修費�
③�調査・研究費　　④�文化・スポーツ活動費

配 分 対 象 外：介護保険事業、営利を目的としているもの、他の助成金を受けている事業

配　 分　 額：限度額１０万円

申 請 方 法：�申請書を申請受付期限までにご提出ください。�
（要綱や申請書は岡谷市社会福祉協議会ホームページにあります。）

申請受付期限：令和６年９月 30日（月）

お 問 合 せ：長野県共同募金会　岡谷市共同募金委員会　
　　　　　　　事務局　岡谷市社会福祉協議会　　電話　０２６６－２４－２１２１

令 和 ７ 年 度 赤 い 羽 根 共 同 募 金
団 体 公 募 配 分 事 業 を 公 募 し ま す

ボランティア団体、福祉団体の「やりたいこと」を「できる」にかえる

　ご家庭で不要になった福祉機器はありませんか？まだ使える…捨てるに
はもったいない…という時にリサイクル事業をご利用ください。必要な方
へ情報を提供し役立てていただきます。

　《取扱品目》　　車いす・シルバーカー・歩行器・シャワーベンチ等

※原則として未使用または清潔で利用可能な状態のものをご提供ください。

　《リサイクル事業の流れ》　

　社協へ物品の登録をし、譲り受けたい方からの連絡を待ちます。
　連絡が来たら当人同士で交渉していただき、物品のやり取りをしていた
だきます。
※市社協への物品登録期間は３カ月間とし、その間、物品は自己管理とな
ります。
　譲り受けたい方がいない場合もありますので、ご了承ください。

 福祉機器リサイクル事業をご利用ください!
お譲りします

◯ 電動介護用ベッド
◯ ポータブルトイレ
◯ 浴槽内ステップ　

お気軽に岡谷
市 社 協 まで 
お問い合わせ
ください。


