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　趣味の登山をきっかけに、岡谷に引っ越してきてちょ
うど丸２年が過ぎ、3,000メートル級の八ヶ岳の山々
や諏訪湖の水面が季節ごとに変化する感動も、当
初に比べるとゆっくりと薄れつつあり、旅人ではなく、よ
うやく住民になれてきたのかなと感じています。でも、やっ
ぱり何度遭遇しても感動する彼・彼女。体格はよい
のに、足は速い。灰がかった青色のような毛。国の
特別天然記念物・カモシカです。天然記念物のな
かでも「特別」が付くぐらい価値が高く、国の宝ともいえ
るカモシカ。長野県の県獣としても指定されており、
岡谷のみなさんにはなじみの動物だと思います。
　ある日、三沢区の桑畑で活動していると、不自然
に葉っぱがない桑の枝がありました。病気や何かで自
然に落葉したのだろうと思っていたところ、他にも同じよ
うな枝が畑の中にたくさんありました。その後、あまり気
にしていませんでしたが、ついに畑でばったり遭遇し、

おいしそうに桑の葉をムシャムシャと食べていました。ま
た違う日には、県道の歩道に佇むカモシカの姿があり
ました。
　カモシカは主に東日本を中心に生息し、兵庫県で
生まれ育ったわたしには、まったくなじみのない動物で
したが、こんなに身近
なところで何度も遭遇
することができ、その
感動は薄れることなく、
自然豊かな環境に
日々 感動しながら活動
しています。

畑ときどきカモシカ

地域おこし協力隊 活動日記

イオリさん
　お外で遊ぶことが大好き！！　
公園のすべり台も、じょうずに
すべれるようになりました。

こどものくにに遊びに来た
おともだちです

ナツメさん
　ナツメちゃん、お誕生日おめ
でとう！ これからも元気に大きく
なってね！ 大すきだよ〜！

ダンさん
　どんなことにも興味津々で、
元気いっぱいなダンくん！ 毎日た
くさん笑わせてくれて、ありがと
う♡

地域おこし協力隊
渡邉 陽子

カモシカに食べられた
後の桑の枝
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「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先 ●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 秘書広報課広報広聴担当 行
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▼
は
広
報
広
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担
当
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り

◆ヨコのカギ
 1 向日葵
 5 水門
 7 ○○○フェア、○○○スイート
 9 エスプレッソコーヒーにミルクなどで模

様を描く○○アート
10 漁火
12 みなさんの足下、体操の競技にも
13 顔だけで20万、身体全体では500万とも
15 山をうつして湖は〜♪ どこの小学校?

◆タテのカギ
 1 ○○○伊豆、○○○堀、○○○銀座
 2 小井川区にある休園中の保育園
 3 ペルー共和国の首都
 4 太鼓をたたく人たち
 6 もとは印刷方法のひとつですが、雑誌な

どでは違う意味に
 8 日本のプロ野球では27.431m
11 一般的には工学、医学、薬学、農学など

を学びます
12 教えさとす、いいきかせる、○○解雇、

○○免職
14 ○○村区、○○屋区

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・オカヤペイカー
ド番号（※カード（番号）を持っていない人はその旨お書きください）を明記し、ひと
言（特集テーマや、市政、広報に対するご意見や身近な話題など）をそえて「〒394-
8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。6月10日必着。

（ひと言は「こえ」 に掲載させていただく場合があります）
●5月号の答えと当選者
「パークライン」
正解数35通（応募総数36通）の中から抽選で、O・Kさん

（湖畔）、A・Iさん（川岸東）、Y・Tさん（田中町）、K・Hさん
（湊）、A・Hさん（加茂町）に、オカヤペイ300ポイントを
プレゼントします。

問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷市
に関係のある言葉ができます。それを
答えてください。正解者のなかから抽
選で5名に、オカヤペイ300ポイント
をプレゼントします。

No.462

1

13

15

14

2

7 8

10

9

11

12

3

5 6

4

31 広報おかや 6月号 2024



みんなのページ ◆ こうずらほうずら

こ
う
ず
ら

こ
う
ず
ら
ほ
う
ず
ら

ほ
う
ず
ら

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先 ●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 秘書広報課広報広聴担当 行

クロスワードパズル

脳トレにいかがですか？

広報クイズ

1

13

1514

2

7 8

109 11

12

3

5 6

4

カ ノ ラ 　 ハ ジ
タ 　 イ ズ ハ ヤ
ク ル ト ン 　 ー
リ ー 　 ド ツ ジ
　 ブ ト ウ カ 　
パ ル コ 　 マ イ

広
報
お
か
や
５
月
号
表
紙
の
鶴
峯

公
園
の
つ
つ
じ
は
す
ば
ら
し
い
で
す

ね
。２
～
３
日
テ
ー
ブ
ル
に
置
い
て
眺

め
ま
す
。

Ｍ
・
Ｒ
さ
ん（
本
町
）

▼
鶴
峯
公
園
の
つ
つ
じ
、と
て
も
き
れ

い
で
す
よ
ね
。つ
い
見
と
れ
て
し
ま
い

ま
す
。５
月
３
日
～
14
日
に
開
催
さ
れ

た
「
つ
つ
じ
祭
り
」
に
は
行
か
れ
ま
し

た
か
？ 

今
年
も
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。
市
花
で
あ
る
つ
つ
じ
を
、

も
っ
と
多
く
の
方
に
見
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、わ
た
し
た
ち
も
Ｐ
Ｒ
し
て
い

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

春
か
ら
夏
へ
、
衣
替
え
の
季
節
で

す
。衣
裳
箱
や
タ
ン
ス
に
長
袖
と
半
袖

の
入
れ
替
え
で
連
日
大
わ
ら
わ
で
す
。

Ｓ
・
Ｙ
さ
ん（
成
田
町
）

▼
桜
も
散
っ
て
季
節
の
変
わ
り
目
を

感
じ
て
い
ま
す
。し
か
し
朝
晩
は
ま
だ

寒
く
、な
か
な
か
暖
か
く
な
り
ま
せ
ん

ね
。タ
ン
ス
の
整
理
も
大
変
だ
と
思
い

ま
す
が
、体
調
を
崩
し
や
す
い
季
節
で

す
の
で
、お
体
に
は
十
分
お
気
を
つ
け

く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
よ
い
夏
を
迎
え

ま
し
ょ
う
。

岡
谷
に
引
っ
越
し
て
き
て
２
年
目

の
春
を
迎
え
ま
し
た
。今
年
は
い
ろ
い

ろ
な
桜
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

夏
に
は
新
し
い
家
族
が
増
え
る
予
定

で
す
。夫
と
家
族
３
人
で
、岡
谷
の
い

ろ
い
ろ
な
場
所
へ
お
出
か
け
し
た
い

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。出
産
が
ん
ば
り

ま
す
！

Ｎ
・
Ｈ
さ
ん（
神
明
町
）

▼
新
し
い
ご
家
族
の
誕
生
、楽
し
み
で

す
ね
。
体
調
に
お
気
を
つ
け
て
、
元
気

な
赤
ち
ゃ
ん
を
産
ん
で
く
だ
さ
い
。ま

た
、
岡
谷
市
で
は
、
子
育
て
し
や
す
い

ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。赤

ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら
、
ぜ
ひ
「
こ
ど

も
の
く
に
」
な
ど
も
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

５
月
の

ハ
ガ
キ
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り

◆ヨコのカギ
 1 向日葵
 5 水門
 7 ○○○フェア、○○○スイート
 9 エスプレッソコーヒーにミルクなどで模

様を描く○○アート
10 漁火
12 みなさんの足下、体操の競技にも
13 顔だけで20万、身体全体では500万とも
15 山をうつして湖は〜♪ どこの小学校?

◆タテのカギ
 1 ○○○伊豆、○○○堀、○○○銀座
 2 小井川区にある休園中の保育園
 3 ペルー共和国の首都
 4 太鼓をたたく人たち
 6 もとは印刷方法のひとつですが、雑誌な

どでは違う意味に
 8 日本のプロ野球では27.431m
11 一般的には工学、医学、薬学、農学など

を学びます
12 教えさとす、いいきかせる、○○解雇、

○○免職
14 ○○村区、○○屋区

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・オカヤペイカー
ド番号（※カード（番号）を持っていない人はその旨お書きください）を明記し、ひと
言（特集テーマや、市政、広報に対するご意見や身近な話題など）をそえて「〒394-
8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。6月10日必着。

（ひと言は「こえ」 に掲載させていただく場合があります）
●5月号の答えと当選者
「パークライン」
正解数35通（応募総数36通）の中から抽選で、O・Kさん

（湖畔）、A・Iさん（川岸東）、Y・Tさん（田中町）、K・Hさん
（湊）、A・Hさん（加茂町）に、オカヤペイ300ポイントを
プレゼントします。

問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷市
に関係のある言葉ができます。それを
答えてください。正解者のなかから抽
選で5名に、オカヤペイ300ポイント
をプレゼントします。

No.462

1

13

15

14

2

7 8

10

9

11

12

3

5 6

4

31 広報おかや 6月号 2024



穴
あ
け
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

岡谷市役所  TEL 0266-23-4811（代表）

令
和
6年
6月
号（
毎
月
25日

発
行
）

発
行
日
：
令
和
6年
5月
24日

発
行
：
岡
谷
市（
企
画
政
策
部
秘
書
広
報
課
）  TEL 0266-23-4811  FA

X 0266-23-5022  〒
394-8510 長

野
県
岡
谷
市
幸
町
8番
1号
  メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス（
秘
書
広
報
課
） press@

city.okaya.lg.jp
印
刷
：
株
式
会
社
中
央
企
画
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※
Q
Rコ
ー
ド
は（
株
）デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す

広
報
お
か
や
 ⑥
 

2024  N
o.1498

人口の動き（令和6年4月1日現在）
人　口 45,605人 前月比 －159 前年同月比 －657
世帯数 19,216世帯 前月比 +45 前年同月比 +19

問合せ●ブランド推進室（岡谷蚕糸博物館内） ☎23-3489 

武井武雄は日本の童画界、絵本業界に多大な影響を与えた
岡谷市が誇る童画家です。今年は武井武雄生誕130年記念
の年で、全国での巡回展やさまざまなイベントを開催します。
市民のみなさんもイルフ童画館に足を運んで、武井武雄のす
ばらしい作品の数々に改めて触れてみてください。

童画の王様  武井武雄先生
生誕130年おめでとう

Ⓒ岡谷市/イルフ童画館
ラムラム王

武井武雄
生誕130年記念
全国巡回展

生誕130年 武井武雄
幻想の世界へようこそ

目黒区美術館
7月6日～ 8月24日

♦

石川県立美術館
9月7日～ 10月6日

♦

一宮市
三岸節子記念美術館
10月12日～ 11月24日


