
3月・4月の
イベント

利用者登録…200円（年度更新）
開館時間…午前9時30分〜午後5時30分
3月の休館日…12日（火）  毎月第2火曜日

利用できる人…０歳〜３歳（年少入園
前）までの子どもとその保護者。兄
姉は就学前まで入館可能です。

問合せ●こどものくに ☎２4ｰ8403

つくっちゃおう（3月11日（月）より申込み開始）
「ボールちゃん」を作ります。
日時…4月11日（木） 
　　　①午前10時30分〜  ②午後2時30分〜
ベビーマッサージとワンポイントアドバイス
　（3月18日（月）より申込み開始）
日時…4月18日（木） 午前10時30分〜
講師…こどものくにスタッフ

楽しい行事を毎月実施！

世界おとどけ便 ～国際交流センターだより～

　Hello, everyone! 国際交流センターのキャロラインです。
　岡谷市に引っ越してきてから、あっという間に5年と6か月が経ちました。今月末で国際
交流センターを去ることになり、今回がわたしからみなさんへの最後の記事となります。
　岡谷を去ることはとても悲しい気持ちになりますが、この自然豊かな岡谷市ではとてもす
ばらしい経験がたくさんできました。市民のみなさんとの交流、市内の保育園と小学校での
交流、諏訪湖の周辺でランニングなど、わたしにとって全て一生の思い出です。本当に、
本当に「ありがとう」しか言えません。
　みなさん、国際交流センターをこれからも応援してください。
　Thank you for five and a half wonderful years! 

予約不要の
イベント

3月  4日（月）ふたごのおしゃべり会 午前10時30分〜
　    5日（火）歯っぴー相談（歯科衛生士） 午前10時30分〜正午
　    6日（水）もぐもぐ相談（栄養士） 開館中いつでも
　  14日（木）食べるのだいすき、レシピ紹介（栄養士）開館中いつでも
　  15日（金）おおきなおはなしたまご 午前11時〜
　  18日（月）歯っぴー相談（歯科衛生士） 午前10時30分〜正午
　  25日（月）ぺったんこの日（3月生まれの子ども対象）午前10時30分〜午後4時
　  31日（日）おもちゃの病院（無料修理） 午前10時〜午後1時

子育て相談
日時…4月10日（水） 
　　　午前9時30分〜１１時30分

要予約

5年半ありがとうございました！

【4月からカードが変わります】
　4月1日から年度が変わりますので、新しいカードに更新してくださ
い。登録対象者は2021（令和3）年4月２日以降に生まれた子どもさん
です。現在のカードは3月31日まで使えます。

おおきくなったね会
みんなで歌、劇、ミュージックシアターなどを
楽しみましょう。
日時…3月14日（木） 午前11時〜
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ロマネット情報・諏訪湖ハイツ情報・岡谷図書館情報・カノラホール情報

美肌の湯 ロマネット

3月の諏訪湖ハイツ

3
月
の

5日、12日、19日、26日
3月の休館日

　　　　　　  ※温泉施設は毎週水曜日
20日
3月の休館日　　　　　　  

4日、11日、18日、21日、25日、29日
3月の休館日

　　　　　　  
午前9時30分〜午後6時30分
開館時間

問合せ ☎27ｰ6080

問合せ ☎ 24ｰ2290問合せ ☎ 22ｰ2031問合せ ☎ 24ｰ1300

　　　 小ホール会場会場

　日本ジャズ界を代表する一流ミュー
ジシャンたちが、カノラホールに６年
ぶりの登場！ 名曲の数々を奏でる極上
のジャズライブをお楽しみください。

主催：カノラホール（公財）おかや文化振興事業団

　3月10日（日） 

午後2時開演（午後1時30分開場）

　　　　　（全席自由） 販売中  

一般 2,500円・小中高生 500円
ソサエティ会員 2,000円
※未就学児入場不可

チケット

☆ ロビーコンサート・パフォーマンス出演者
募集中！お申し込みは、フロントまで。

今月のテーマブックス

友達たくさんできるかな

会場は2階会議室または児童コーナーです。

3月17日（毎月第3日曜日）は
「うち読でエコ読の日」

★ちいさなおはなしの森★
（乳幼児向け）

日時…3月19日（火）
　午前11時〜（30分程度）

★としょかんキッズ募集中★
春休みの思い出に、本の貸出や整
理などの、図書館の仕事を一日体
験してみませんか？
期日…3月26日（火）・27日（水）・
　28日（木）
時間…午前10時〜午後3時
対象…市内在住の小学4年生〜
　高校生
定員…各日4名
申込み期限…3月8日（金）まで
※�申込み多数の場合は抽選。後日結果
をお知らせいたします。

⃝利用料金改定のお知らせ
昨今の光熱費や原材料の価格高騰
により、4月1日（月）から利用料金を
改定します。
朝風呂利用…大人300円╱小人160円
通常利用……大人600円╱小人300円
ご利用のみなさんにはご負担とご
迷惑をおかけしますが、ご理解いた
だきますようお願いします。

⃝食事処やまびこ ※変更になる場合もあり 

3月の特撰おすすめメニューは【とん
かつタンタンメン 870円】です。少し
ピリ辛のスープにとんかつが
1枚のってボリューム満点‼

⃝湊小学校6年生「リコーダーコンサート」
日時…3月1日（金）午後2時30〜

⃝「ハーモニカによるなつかしのメロディー」
　デュオ　T・Kハーモニカ

日時…3月24日（日）午後1時30分〜2時15分

ロビーコンサート

■温泉リハビリ施設（歩行プール＆機能訓練室）
■温泉リハビリ友の会　会員募集中

仲間と一緒に「健康づくり」をしましょう。

⃝諏訪湖畔病院グリーンハウス
　「諏訪湖畔病院　精神科デイケア作品展」

期間…3月1日（金）〜15日（金）

ロビー展示

★おはなしの森★
（園児〜小学生向け）

日時…3月2日・9日・16日・23日・
　30日の土曜日
　午前11時〜（20分程度）

早川隆章
ジャズ・クインテット

Moonlight
　Serenade
In a sentimental
　mood
Samba de olfe
Take ‘A’train
All of me ほか

プログラム

トロンボーン
早川隆章

ベース
芹澤薫樹

サクソフォン
加塩人嗣

ピアノ
井上祐一

ドラムス
八木秀樹
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岡谷蚕糸博物館情報・岡谷美術考古館情報・イルフ童画館情報

イルフ童画館・岡谷美術考古館・岡谷蚕糸博物館は入館料が必要です。諏訪郡内在住・在学の小・中学生、市内在住・在学の高校生は無料です。

　　　　　　  
6日、13日、21日、27日
3月の休館日　　　　　　  

6日、13日、27日
3月の休館日

問合せ ☎ 23ｰ3489（サンシハク）問合せ ☎ 22ｰ5854問合せ ☎ 24ｰ3319

　　　    　 

岡谷シルク展
 5月12日（日）まで
　製糸業で栄えた岡谷
市は、その歴史や文化を
活かして養蚕、製糸、製
品化までを岡谷市で行う

「岡谷シルク」を中心に、新しいものづ
くり、人づくりに取り組んでいます。
今回の展示では、諏訪実業高校服飾
課生徒制作の「シルクドレス」、次世代
担い手育成プログラム参加者制作の
シルクストール、岡谷シルク認証製品
などをご紹介します。

企画展
　　　　  4月7日（日）まで
武井武雄版画展
　武井武雄は童画家として著名ですが、
版画家としても多種多様な作品を創作
しました。榛

はん

の会や刊本作品で発表し
た作品の中には、実験的な方法を試み
た作品もあります。武井の多才な版画
家としての一面をご覧いただきます。

企画展

　　　　　 午前9時〜午後5時
（宮坂製糸所・まゆちゃん工房は午前
9時〜正午・午後1時〜4時）

開館時間
　　　　　 午前9時〜午後6時

（最終入館：午後5時30分）
開館時間

　　　　　 
★ 羊毛フェルトでブローチをつくろう 
　 日時…3月3日（日）午後1時30分〜
　参加費…400円（要申込み）
★ 武井武雄がつくった新しい版画方法
　を試そう！ 
　日時…3月9日（土）午後1時30分〜
　参加費…300円（要申込み）
★ 刊本作品読み語り&ギャラリートーク 
　日時…3月16日（土）午前10時30分〜
　要入館料・申込み不要
その他はホームページをご覧ください。

イベント

岡谷シルクドレス

　　　　　 （要予約）
♠まゆ人形づくり
　「諏訪湖スワン」ワークショップ
　 クラフトアシスタントと一緒に、かわいい

白鳥のまゆ人形を作ってみませんか。
　日時…3月23日（土）
　 午前の部　9時30分〜11時
　 午後の部　1時〜2時30分
　会場…館内　きぬのひろば
　定員…各30名　  参加費…300円

イベント

　　　　　　  
4日、5日、6日、13日、21日、27日
3月の休館日

　　　　   
色彩躍動　小島広大　絵画展
2月24日（土）〜3月24日（日）

アーティスト育成展

　　　　      
切手でしおりを作ろう
日時…3月23日（土）
　午後2時〜
定員…15名
参加費…100円
持ち物…好きな切手
　（未使用、使用済み
　 どちらでも可）
申込み…3月14日（木）から受付
　開始

ワークショップ

　　　　　  　　授乳・おむつ替え室あり　

午前10時〜午後6時
開館時間

【関連イベント】 ※要申込み
アーティストトーク「作品説明と制作過程」
3月9日（土）午後1時30分〜
ワークショップ「あなたは何を実らせる？
描いてみよう！ アートツリー」
3月17日（日）午後1時30分〜
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今 年で12回目を迎えた、武井武雄記念日本童画大賞
の審査結果が発表され、各賞が決まりました。同賞

は、児童文化に貢献した武井の精神を継承し、新時代の「武
井武雄」を求めて、隔年で行われています。今回は全国か
らタブロー部門に210点、絵本部門に73点、こども絵本部
門に106点の応募がありました。また、こども絵本部門は
3つの賞で各1点を選出する予定が、力作が多く、各賞で複
数の受賞者が選ばれました。

第12回 武井武雄記念 日本童画大賞
審査結果発表

【タブロー部門】 大賞 歌さん
「オレンジ色に染まる頃」

審査のようす

各部門の入賞者のみなさん（敬称略）

【絵本部門】 大賞 オノガワアサコさん
「あっぱれ！われらのてんぐさま」

【タブロー部門】 優秀賞 松本みさこさん
「穏やかな時間の中で」

【こども絵本部門】 イルフ賞 赤羽結杏さん
「さつまいも」

【絵本部門】 優秀賞 カコナココさん
「リリーとローズのステキなまいにち」

【タブロー部門】
日本童画大賞 歌（茨城県） オレンジ色に染まる頃
優秀賞（信毎賞） 松本みさこ（岐阜県） 穏やかな時間の中で
審査委員特別賞 長野健司（神奈川県） ふしぎな時間
 晴（山形県） きみのいのちもぼくのいのちも
  ぐるぐるぐるぐる
 おのかつこ（東京都） 時をこえて

【絵本部門】
日本童画大賞 オノガワアサコ（東京都） あっぱれ! 
  われらのてんぐさま
優秀賞（諏訪しんきん賞） カコナココ（埼玉県） リリーとローズのステキな
  まいにち
審査員特別賞 でみせてるこ（東京都） うみ
 のふらもら（東京都） ぎゅっと　ぷりんッと
 すずめようこ（兵庫県） うれしくってはずかしい

【こども絵本部門】
イルフ賞 赤羽結杏（辰野中1年） さつまいも

（中学生） 溝呂木和樹（岡谷北部中1年） THE・チキン
 宮坂楓花（岡谷北部中1年） 月がみたい
ラムラム賞 池田風子（吹田市立片山小4年） クプルとサックラ

（小学校高学年） 宮坂音哉（小井川小5年） しあわせなねことぼく
赤ノッポ青ノッポ賞 須長絃（軽井沢町中部小3年） 星空ができたわけ

（小学校低学年） 外山昂（山ノ内町立西小3年） 風船を追いかけて！
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寒 の土用丑の日に合わせ、今年も恒例の「うなぎ給食」
が各保育園、小中学校で実施されました。脂がのっ

ておいしいとされる冬場に、地元の名物を楽しんでもらお
うと、「うなぎのまち岡谷」の会の各店も協力し、2003年
から続く特別メニュー。この日は、早出一真市長も母校の
上の原小学校を訪れ、子どもたちと一緒に机を囲み、おい
しい給食を味わいました。

東 京・銀座NAGANOで「第43回 岡谷ふるさとまつ
り」を開催しました。第1部では、首都圏在住で岡谷

市出身のみなさんに、市の特産品の販売会や、ふるさとを
思い出してもらうような交流を実施。第2部では、移住相
談やUIJターンなどの各種相談などを行い、1部と2部をあ
わせ、約100名の参加者に心のこもったおもてなしをし、
岡谷市の魅力を発信しました。

市 内企業の技術力を発信し、ものづくり人材の育成に
つなげる「ものづくりフェア2024」が、テクノプラ

ザおかやなどで開催されました。26の企業・団体による多
彩なワークショップが用意され、子どもたちはさまざまな
体験を通じて、ものづくりの楽しさを感じていました。ま
た、マイコンカーラリーやまちなかマルシェも同時に開催
され、市内は多くの人でにぎわいました。

市 内の高校生有志でつくる「Voice of AOHS」がまち
づくりの取り組みとして考案したフォトスポットモ

ニュメントを、湊の複合施設「LAKEHOOD OKAYA」に設
置しました。このモニュメントは、OKAYAの文字を基本に、
Oは顔が出せるように大きく、市章や白鳥も配された岡谷
らしいデザイン。諏訪湖や八ヶ岳を一望する素晴らしい景
色が、SNSなどで発信されることを期待しています。

恒例のうなぎ給食
子どもたちも早出市長も大満足

体験講座に多くの子どもたちが参加
ものづくりフェア2024

2/102/4 SNSで岡谷の景色を発信
高校生が考えた新しいフォトスポット

交流と新たな出会いの場に
岡谷ふるさとまつり
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