
 

 

日 時     

９月2８日（木）･１０月５日（木） 

午後１時 30分～3時まで 

        

場 所 

長地公民館 ２階学習室 

定 員   １０名（先着順） 

市内在住・在勤のシニア世代 

 

 

受講料  無料 

持ち物  ご自身のスマホ 

講 師   ﾄﾗｲｱﾝｸﾞﾙﾃﾞｻﾞｲﾝ 

坂野 岳人 さん 

はじめてスマートフォ
ンを使う方や、使い方
がわからない方など、
「スマホ初心者」向け
の基礎的な講座で
す！ 
内容は、スマホ用
語、Wi-Fi の仕組み、
通信料、迷惑メールの
見分け方、検索方法、
LINE の基礎  etc.で
す。 
 

 

～ 申込方法 ～ 

 申込期間 

9月 11日（月）9時～ 

     9月 22日（金）まで 

 9月 11日（月）は、長地公民館窓

口のみで受付。 9 時から受付

します。 

 9 月 12 日（火）からは、電話でも

申込受付します。 

なお、受付は平日のみです。 

 

申込・問合せ 

岡谷市長地公民館  電話 27-8080 

              メール osachi@city.okaya.lg.jp 

 

長地公民館 生活講座 
  

（全２回） 

回 覧 


