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社協だより

ゆめ
－No.283－

主 な 内 容

みんなが結びつき
支えあいが重なる
共生のまちを

めざして

基本理念

令和4年度
岡谷市社会福祉大会 開催

　本年の岡谷市社会福祉大会は、11 月 12 日

（土）にカノラホール・小ホールにて、新型コ

ロナウイルス感染症対策のために規模を縮小

し、開催いたしました。

　式典では、長年にわたり社会福祉事業に貢献

された方々に表彰状を、多額の寄付金をいただ

いた方々には感謝状を贈呈し、感謝の意を表し

ました。

褒賞
長年ボランティア等で、地域福祉にご尽力をい
ただいた方々を代表して、鮎澤 仁様にお受け
いただきました。

岡谷市共同募金委員会会長表彰
共同募金に多額のご寄付をいただいた方々を代
表して、京セラ㈱長野岡谷工場従業員一同様と、
㈱岡谷中部建設様にお受けいただきました。

感謝状
福祉基金に、多額なご遺志金・ご寄付を賜り
ました方々を代表して、慈雲寺花園檀徒会様
にお受けいただきました。

社会福祉事業協助者
長年地域福祉の向上に多大なご協力をいただ
きました方を代表して、山二発條㈱様と㈱信
防エディックス様にお受けいただきました。

謝辞
社会福祉事業特別功労
受賞の金子 明様に受
賞者を代表して、お礼
のことばをいただきま
した。

社会福祉事業特別功労者
長年にわたり社会福
祉事業に貢献されま
した方々を代表し
て、 金 子 明 様 と 
花岡 利幸様と小口 
眞由美様にお受けい
ただきました。

「終活と人生設計について」

第２部　講演会

後見制度から死後の手続き・家族信託までをご紹介
一般社団法人日本生前相続サポートセンター代表理事

行政書士事務所カーズ代表
行政書士　木村　和彦　氏

　生前の健康なうちに、家族で相続のことや亡くなっ
た後のことについて話し合いを行い、自身に合った生
前対策を講じるため、専門家の力も借り、後見人制度
や家族信託の制度などを利用をする必要があると、講
演をいただきました。

～ 元気なうちにできること・将来に困ること ～
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本
年
の
大
会
も
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
感

染
防
止
対
策
を
徹
底
し
、
参
集
規
模
や
内
容

を
縮
小
し
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
最
初

の
発
生
か
ら
す
で
に
３
年
あ
ま
り
経
過
し
、

新
規
感
染
者
数
は
増
加
と
減
少
を
繰
り
返
し

依
然
と
し
て
安
心
で
き
る
状
況
に
至
っ
て
は

お
り
ま
せ
ん
。

　
さ
て
、
改
め
て
申
し
上
げ
る
ま
で
も
あ
り

ま
せ
ん
が
、
私
た
ち
の
価
値
観
や
意
識
、
行

動
は
自
由
化
、
多
様
化
し
、
身
近
な
暮
ら
し

に
目
を
向
け
て
も
、
お
互
い
が
関
心
を
持
ち

合
う
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
と
言
わ
れ

て
お
り
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
に

よ
り
、
こ
れ
ま
で
進
め
て
き
た
地
域
福
祉
の

取
り
組
み
と
は
逆
行
す
る
、
地
域
の
つ
な
が

り
を
途
絶
え
さ
せ
て
し
ま
う
よ
う
な
状
況
と

い
う
も
の
が
生
ま
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
そ
う
し
た
中
、
地
域
で
活
動
さ
れ
て
い
る

皆
様
に
あ
っ
て
は
、
手
探
り
の
状
態
で
あ
り

ま
し
た
が
、
感
染
対
策
を
実
施
し
な
が
ら
、

今
で
き
る
こ
と
を
考
え
、
で
き
る
範
囲
で
の

声
掛
け
が
行
わ
れ
、
地
域
の
人
と
人
と
の
つ

な
が
り
を
切
ら
さ
な
い
た
め
の
工
夫
や
取
り

組
み
を
続
け
て
き
て
い
た
だ
い
て
お
り
、「
本

当
に
人
と
話
す
こ
と
が
久
し
ぶ
り
」
や
「
み

ん
な
で
集
ま
れ
る
こ
と
が
う
れ
し
い
」
な
ど

多
く
の
喜
び
の
声
が
聞
こ
え
て
き
て
お
り
ま

す
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す

と
、
日
頃
か
ら
地
域
の
皆
様
が
行
っ
て
き
た

行
事
や
活
動
な
ど
、
当
た
り
前
の
日
常
の
中

に
あ
る
、
何
気
な
い
つ
な
が
り
や
気
に
か
け

合
う
関
係
が
、
い
か
に
大
切
な
も
の
で
あ
る

か
、そ
ん
な
こ
と
を
気
づ
か
せ
て
く
れ
る
、こ

こ
数
年
で
も
あ
っ
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
本
年
よ
り
、
岡
谷
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
第
４
次
岡
谷
市
地
域
福
祉
計
画
に
掲
げ

る
基
本
理
念
「
み
ん
な
が
結
び
つ
き
　
支
え

あ
い
が
重
な
る
　
共
生
の
ま
ち
を
め
ざ
し

て
」
の
具
現
化
に
向
け
て
、
地
域
の
皆
様
と

と
も
に
取
り
組
む
第
４
次
地
域
福
祉
活
動
計

画
が
ス
タ
ー
ト
い
た
し
ま
し
た
。

　
計
画
で
は
、「
私
た
ち
が
め
ざ
す
暮
ら
し
」

を
掲
げ
、
暮
ら
し
や
す
い
地
域
に
つ
い
て
話

し
合
い
、
ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
に
目
を
む
け
る

こ
と
、
地
域
に
関
心
を
持
ち
、
暮
ら
し
の
成

り
立
ち
を
知
る
こ
と
が
、
と
も
に
支
え
あ
う

地
域
を
つ
く
る
た
め
の
活
動
の
第
一
歩
と
位

置
付
け
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
岡
谷
市
で
は
、
他
に
は
例
を
み
な
い

ほ
ど
、
ま
と
ま
り
の
あ
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
形
成
し
て
い
る
「
区
」
や
、
地
区
社

協
な
ど
地
域
の
組
織
を
生
か
し
、「
岡
谷
ス

タ
イ
ル
」
の
と
も
に
支
え
あ
う
地
域
づ
く
り

の
基
盤
と
と
ら
え
、
新
し
い
こ
と
を
始
め
る

の
で
は
な
く
、
今
あ
る
仕
組
み
、
暮
ら
し
を

見
つ
め
・
育
て
・
継
承
す
る
こ
と
を
基
本
と

し
て
、
地
域
目
標
を
共
有
し
、
地
域
の
つ
な

が
り
が
失
わ
れ
な
い
よ
う
に
、
ま
た
人
材
不

足
が
こ
れ
以
上
進
行
し
な
い
よ
う
に
取
り
組

み
を
続
け
て
い
く
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
具
体
的
な
進
め
方
の
一
つ
と
し
て

「
地
域
の
お
宝
さ
が
し
（
支
え
あ
い
の
実
態

調
査
）」
の
取
り
組
み
を
地
区
社
協
と
と
も

に
各
地
区
で
進
め
て
お
り
、
日
常
の
何
気
な

い
生
活
の
中
の
、
気
に
か
け
合
う
関
係
や
支

え
あ
い
の
輪
を
徐
々
に
広
げ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
、
岡
谷
市
が
目
指
す
地
域
福
祉
の

実
現
に
向
け
て
、
行
政
、
関
係
機
関
、
市
内

21
区
、
地
区
社
協
、
各
種
団
体
な
ど
地
域
の

皆
様
と
、
よ
り
一
層
連
携
・
協
力
し
て
、
と

も
に
支
え
あ
う
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。
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岡谷市障害者福祉推進実行委員会学習会のお知らせ

「盲ろう者の生活や支援について学ぶ」

　白米や缶詰、レトルト食品など保存の効くものがありがたいです。
NPO法人フードバンク信州や、まいさぽ岡谷市と協力して、生活に
困られている方や子どもの居場所等にお渡しいたします。

※賞味期限のあるものについては、期限内のものでお願いします。
ご連絡は岡谷市社会福祉協議会まで

食料のご寄付をお願いいたします。

①地域に新しい仲間ができます

②体力の維持・健康の増進になります

③知識や経験を活かし、新しい能力の発揮ができます

④社会活動への参画と奉仕活動等の地域貢献ができます

【加入については】
ご自分のお住まいのクラブ役員さんにおたずね頂くか

岡谷市社協（クラブ事務局）までご連絡下さい。

ＴＥＬ　２４－２１２１（諏訪湖ハイツ内）

新規加入者には、オカヤペイ５００ポイント

引換券をお渡ししています。

特典

高齢者クラブに入会すると・・・

岡谷市高齢者クラブ入会のお誘い

あなたの入会を
みんなで

待っています！

普段はこんな活動をしています！
月1回、地区のクラブごとにレクリエー
ションやおしゃべりを楽しんでいます
年間を通して様々な行事をしています！
地区合同で各種大会を開催しています
カラオケ芸能大会・体育大会・
マレットゴルフ大会・ボウリング大会・
作品展　など

今年度高齢者クラブに入会すると

令和4年度  マ
レットゴルフ大会

講　師　　ながの盲ろう者　りんごの会　

　　　　　　会　長　　　　上原　康彦　様

　　　　　　事務局長　　　善財　邦子　様

日　時　　令和４年１２月８日（木）

　　　　　午後１時３０分～午後３時

会　場　　岡谷市役所　９階　大会議室

お申込み・お問い合わせ　岡谷市社会福祉協議会まで

盲ろう者とは、
「目（視覚）と
耳（聴覚）の

両方に
障がいのある方」
のことをいいます。


