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「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先 ●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 秘書広報課広報広聴担当 行

「#岡谷市」「#okaya」「#お買い物するなら岡谷」をつけて岡谷を盛りあげよう！

このコーナーでは、 市内のいろいろな “映える” 写真を紹介していきます。
みなさんもインスタグラムで身近なおかやを発信してみませんか？

Okaya
Toriaruki Okaya!

※写真は商業観光課インスタグラム、岡谷市観
光協会インスタグラムに掲載されているもの
です。
※掲載希望についてはお問い合わせください。

問合せ●商業観光課（内線1453）

おかや撮り歩き

Okaya
Toriaruki_Okaya!

Okaya
Toriaruki_Okaya!

     岡谷の魅力を発信

商業観光課
インスタグラム
「enjoy_okaya」

岡谷市観光協会公式
インスタグラム
「tabitabi_okaya」

＃てっちん ＃味噌ラーメン ＃ランチ
＃お買い物するなら岡谷 ＃Okaya

一度食べたら香ばしい味噌と
ガッツリチャーシューのとりこに！
リピート必須の味噌ラーメン！！

＃トンボ ＃梨久保遺跡 ＃秋
＃岡谷市 ＃岡谷市観光協会

生きものたちが秋の訪れを
感じさせてくれます♪ みなさんも「秋」
を見つけてみてはいかがでしょうか？
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夏
休
み
が
終
わ
り
ま
し
た
。長
い
休

み
は
、孫
た
ち
が
集
ま
り
合
宿
所
の
よ

う
に
な
る
わ
が
家
で
す
。目
が
回
る
毎

日
で
す
が
、来
て
く
れ
る
う
ち
は
が
ん

ば
り
ま
す
。

Ｉ
・
Ｍ
さ
ん（
湊
）

▼
大
忙
し
な
時
期
で
す
が
、毎
年
お
孫

さ
ん
の
元
気
に
成
長
し
た
姿
を
見
ら

れ
、
と
て
も
楽
し
み
で
も
あ
り
ま
す

ね
！ 

来
年
も
お
孫
さ
ん
た
ち
は
、
夏

休
み
に
遊
び
に
行
く
の
を
楽
し
み
に

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
。
手
続
き

も
そ
ん
な
に
難
し
く
な
い
よ
う
な
の

で
、早
速
申
し
込
み
を
し
よ
う
と
思
い 

ま
す
。

Ｓ
・
Ｈ
さ
ん（
成
田
町
）

▼
岡
谷
市
で
は
、市
民
生
活
課
の
窓
口

の
ほ
か
に
も
、
レ
イ
ク
ウ
ォ
ー
ク
に

出
張
申
請
所
を
設
け
て
多
く
の
人
か

ら
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。ま

た
、ス
マ
ホ
ひ
と
つ
で
申
請
が
可
能
な

の
で
、気
軽
に
申
請
が
で
き
ま
す
ね
！ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
す
る

と
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
る

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
も
実
施
し
て
い
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
申
請
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

特
集
「
学
校
給
食
」
を
読
み
、
岡
谷

市
の
小
中
学
校
は
、幸
せ
だ
な
と
感
じ

ま
し
た
。「
自
校
給
食
」
が
今
後
も
充

実
し
、未
来
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
楽

し
い
魅
力
あ
る
給
食
を
提
供
し
て
ほ

し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

Ｓ
・
Ｍ
さ
ん（
加
茂
町
）

▼
多
く
の
人
の
「
想
い
」
が
詰
ま
っ
た

お
い
し
い
給
食
を
食
べ
る
岡
谷
の
子

ど
も
た
ち
は
と
て
も
幸
せ
で
す
ね
！

給
食
は
生
涯
の
食
の
モ
デ
ル
と
な

り
ま
す
。
食
の
大
切
さ
を
学
び
な
が

ら
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を

願
っ
て
い
ま
す
！！

９
月
の

ハ
ガ
キ
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り
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クロスワードパズル

脳トレにいかがですか？

広報クイズ
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ツ カ マ 　 ハ ク
ル 　 ナ カ ム ラ
ミ ツ ビ シ 　 フ
ネ ン 　 ヨ イ ト
　 ド ヨ ウ ビ 　
オ ク ビ 　 キ ヌ

◆ヨコのカギ
 1 ♪〜の庭 われらの誇、♪〜われら 日毎

に進む。小学校です。
 5 スルメを伸ばしたもの？ 同じもの？
 7 最近、市内でも販売しているお店ができ

ました。実際、学校は行きませんけどね
 9 靄
10 あだなというか、二つなというか
12 右のほうの繭形の中に答が…
13 岡谷でバスといえば、シルキーとこれ
15 ○○○○短小⇔重厚長大

◆タテのカギ
 1 目切公園の周囲、下辰線の右、長地○○○
 2 蓼科山のヨコ10は、優美な山容から付い

た○○○○山
 3 今井の旧中山道沿いにある○○船観音
 4 この区の公会所はホテルの西南、お肉や

さんの北
 6 アリスのすず、ゆり子のひかり
 8 西堀新道と中央本線の間、小井川小の

南、○○○○町
11 映画を観にいくと本編の前に流れます
12 観賞用の植物として人気。下諏訪慈雲寺

の参道のこれは見事です
14 100分の1

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、ひと
言（特集テーマや、市政、広報に対するご意見や身近な話題など）をそえて「〒394-
8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。10月7日必着。

（ひと言は「こえ」 に掲載させていただく場合があります）
●9月号の答えと当選者
「ツカハラナオキ（塚原直貴）」
正解数31通（応募総数31通）の中から抽選で、M・Tさん

（大栄町）、Y・Mさん（神明町）、U・Sさん（川岸中）、K・S
さん（長地梨久保）、I・Mさん（山下町）に、ロマネット入浴
券をお送りします。

問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷市
に関係のある言葉ができます。それを
答えてください。正解者のなかから抽
選で5名に、ロマネット入浴券をプレ
ゼントします。
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市
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随
想
�
】

「
新
年
度
予
算
編
成
」

141

暑
か
っ
た
今
年
の
夏
も
終
わ
り
、
季
節
は
秋
を
迎
え
て
い
ま
す
。
食
欲
の
秋
、
ス

ポ
ー
ツ
の
秋
、
読
書
の
秋
、
芸
術
の
秋
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
「
○
○
の
秋
」
と
言
わ
れ

ま
す
が
、
市
民
の
皆
様
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
、
充
実
し

た
秋
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

岡
谷
市
で
は
、
９
月
に
入
る
と
来
年
度
の
予
算
編
成
が
始
ま
り
ま
す
。
令
和
５
年

度
は
、
第
５
次
岡
谷
市
総
合
計
画
の
前
期
基
本
計
画（
Ｒ
１
～
Ｒ
５
）の
最
終
年
度
と

な
る
こ
と
か
ら
、
前
期
基
本
計
画
の
総
仕
上
げ
の
年
と
し
て
、
計
画
に
掲
げ
る
基
本

目
標
の
達
成
に
向
け
た
取
り
組
み
を
着
実
に
進
め
る
と
と
も
に
、後
期
基
本
計
画（
Ｒ

６
～
Ｒ
10
）の
５
年
間
を
見
据
え
た
効
果
的
な
取
り
組
み
に
対
し
、
積
極
的
に
投
資

す
る
こ
と
で
、
将
来
都
市
像
で
あ
る
「
人
結
び 

夢
と
希
望
を
紡
ぐ 

た
く
ま
し
い
ま
ち

岡
谷
」
の
実
現
に
向
け
、
加
速
度
を
上
げ
て
前
進
し
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

予
算
の
編
成
に
あ
た
っ
て
は
、
市
民
生
活
や
経
済
活
動
な
ど
多
方
面
に
影
響
を
及

ぼ
し
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
情
勢
の
長
期
化
な
ど

に
伴
う
原
油
価
格
・
物
価
高
騰
が
続
く
中
、
引
き
続
き
市
民
の
皆
様
の
日
常
生
活
を

守
り
、
企
業
活
動
を
支
え
る
取
り
組
み
を
切
れ
目
な
く
講
じ
て
い
き
ま
す
。

そ
し
て
、
最
新
の
Ｉ
Ｔ
ツ
ー
ル
を
活
用
し
た
Ｄ
Ｘ（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー

メ
ー
シ
ョ
ン
）や
、
自
然
災
害
へ
の
備
え
を
強
化
す
る
た
め
の
防
災
・
減
災
対
策
を

官
民
一
体
と
な
っ
て
進
め
る
と
と
も
に
、
人
口
減
少
や
地
球
温
暖
化
と
い
う
喫
緊
の

政
策
課
題
に
対
応
す
る
た
め
「
移
住
・
定
住
の
促

進
」、「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
の
推
進
」
に
も
力
を

入
れ
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
う
し
た
方
針
の
も
と
、
令
和
５
年
度
は
「
未
来

を
見
据
え
た
躍
動
の
年
」
と
位
置
付
け
、「
活
力
と

彩
り
の
創
造
」、「
未
来
に
輝
く
ひ
と
づ
く
り
」、「
穏

や
か
で
美
し
い
日
常
の
実
現
」
を
重
点
施
策
に
掲

げ
、
予
算
編
成
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

「おみこしわっしょい」1960年　武井武雄
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人口の動き（令和4年8月1日現在）
人　口 46,686人 前月比 ＋16 前年同月比 −415
世帯数 19,177世帯 前月比 ＋20 前年同月比 −113

今月号に掲載したイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止対策により、変更または中止になることがあります。

問合せ●商業観光課（内線1452）

詳しくはこちらから▶
岡谷商工会議所 特設ホームページ

見  本

おかや生
活応援商品券を販売します！

　新型コロナウイルス感染症の拡大による消費
低迷や、物価高騰に直面する市民生活を支援
するため、市内で使えるプレミアム付き（５０％）
商品券を発行します。
　対象者のみなさんには、購入引換券をご自宅
に郵送します。

10月3日（月）～１２月28日（水） 

10月3日（月）～令和5年1月31日（火）

対象者…岡谷市民（令和4年9月5日現在の住民基
本台帳に登録されている人）

●使えるお店など詳しくは、岡谷商工会議所の特設
ホームページ、または、広報１０月号と同時配布の

「おかや生活応援商品券」のチラシをご覧ください。
●購入引換券（ハガキ）は、再発行できませんので大

切に保管してください。

事業所のみなさんへ
おかや生活応援商品券が利用できるお店を募集
しています。特設ホームページより募集要綱をご
確認いただき、ぜひお申し込みください。

額面１５，０００円分（1,000円×1
5枚）を

１０，０００円で販売（1人1冊限り
）

プレミアム率50％

購入引換券（ハガキ）

販売期間

利用期間

購入引換券（ハガキ）を持って
ハガキに記載の指定販売所で

お買い求めください

商業観光課
髙木美月

見  本


