
3月・4月の
イベント

問合せ●こどものくに ☎２4ｰ8403

開館時間…午前9時30分〜午後5時30分
3月の休館日…8日（火）

（毎月第2火曜日）

利用できる人…０歳～３歳までの子ど
もとその保護者。兄姉は就学前の子
どもまでマスク着用で入館できます。
利用者登録…200円（年度更新）

託児あり

【4月からカードが変わります】
　4月1日から年度が変わりますので、新しいカードに更新してくださ
い。登録対象者は令和元年4月２日以降に生まれた子どもさんです。
現在のカードは3月31日まで使えます。

世界おとどけ便 ～国際交流センターだより～

　Hi, everyone! 国際交流センターのキャロラインです。
　いよいよ今年度も残すところわずかとなり、保育園児との交
流事業「世界にタッチ、英語にふれよう」も2月で終了しました。
３密を避けながらも、園児たちが楽しめるクラスを開催しまし
た。季節やテーマに沿って英単語やアメリカの文化をたくさん
紹介しました。たとえば、夏には、夏休みによく行くpool（プー
ル）やcamp（キャンプ場）などの単語を、冬のクリスマスの季
節にはよく耳にするpresent (プレゼント)やChristmas Tree 
(クリスマスツリー )のような単語を教えました。
　それらの単語を練習しながら、アメリカでよく行われるゲー
ムを通じて文化の違いも紹介することができました。「フルーツ
バスケット」や「ハンカチ落とし」のように日本でも人気がある

ゲームと同様に、アメリカでも「ケーキウォーク」というゲームが
あります。園児たちにはとても人気で、楽しんでいました。ち
なみにアメリカのハンカチ落としは、ハンカチを使わずに言葉
と手を使うということに園児たちはびっくりしていました。
　今年度も、園児のみなさんが色々な英語と外国の文化にふ
れることができたと思います。Until next time! 

「世界にタッチ、英語にふれよう」 今年度のふりかえり

予約不要の
イベント

3月  7日（月）歯っぴー相談 午前10時～正午
　  14日（月）ぺったんこの日（3月生まれ対象）午前10時30分～午後4時
　  16日（水）食べるのだいすき 午前11時～
　  18日（金）おおきなおはなしたまご 午前11時～
　  24日（木）もぐもぐ相談（栄養士） 開館中いつでも
　  25日（金）歯っぴー相談 午前10時～正午

子育て相談
日時…4月13日（水） 午前中
つくっちゃおう（3月14日（月）より申込み開始）
ポンポンたいこを作ります。

（3月のつくっちゃおうに未参加の人対象）
日時…4月14日（木）
　　　①午前10時30分～  ②午後2時30分～
ベビーマッサージとワンポイントアドバイス

（3月22日（火）より申込み開始）
日時…4月21日（木） 午前10時30分～
講師…こどものくに看護師

楽しい行事を毎月実施！

ヨーガ講座（3月15日（火）より申込み開始）
日時…4月15日（金） 午前10時～１１時
対象…保護者　　講師…鈴木かおりさん
持ち物…ヨガマットまたはバスタオル、靴下、水分
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3
月
の

問合せ ☎22ｰ2031問合せ ☎24ｰ1300 問合せ ☎24ｰ2290

問合せ ☎27ｰ6080

３月の諏訪湖ハイツ

美肌の湯 ロマネット

３月の休館日
7日、14日、22日、25日、28日

３月の休館日
1日、8日、15日、22日、29日

３月の休館日
16日

こぶたのメアリとあたらしいおともだち
どう なつみ　作・絵
〈教育画劇〉

こぶたのメアリが洗濯ものを干
しているとフワフワした白いもの
が飛んできました。それをたどっ

ていくと、泣いているライオンがいて…。パステル
調の柔らかな色彩にぴったりのかわいいお話です。

●お得な日替わりサービスデー
月・水曜は食事付きプラン《湯ったり
デー》、木曜は朝風呂がお得な《モー
ニングスパ》、金曜は《シニアデー》、
土曜は子ども連れの家族にお得な
《ファミリーデー》、毎月26日は入浴料
が割引になる《風呂の日》を実施中♪
●食事処やまびこ※変更になる場合もあり

3月のおすすめは【焼豚のチャーシュー丼８７０円】！ 

※温泉施設は毎週水曜日

ともだちいっぱいできるかな

今月のテーマブックス

3月20日（毎月第３日曜日）は
「うち読でエコ読の日」

会場はいずれも２階会議室です。

★ちいさなおはなしの森★
（乳幼児向け） 

日時…3月15日（火） 午前11時～

★おはなしの森★
（園児～小学生向け） 

日時…3月5日・12日・19日・
26日の土曜日

　午前11時～（20分程度）

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況に
より、中止となる場合があります。

会場

出演

大ホール

チケット 全席指定 5,500円（学割なし）
ソサエティ会員 5,000円

チケット発売…ソサエティ会員：３月６日（日）
　　　　　　一般：３月１３日（日）

プログラム
幅広いジャンルの音楽をお贈りします。

同日、無料のミニコンサートを予定。
詳しくは、カノラホールまで。

古澤巖（ヴァイオリン）
福田悠一郎（ヴァイオリン）
ＴＡＩＲＩＫ（ヴィオラ）
髙木慶太（チェロ）

　あの名演を再び！古澤巖率いる
品川カルテットがカノラホールに再
登場！ユーモアあふれるトークと心
弾む演奏をお楽しみください。

※新型コロナウイルス感染症感染拡大予防策を
講じて実施します。また、指定席はソーシャル
ディスタンスに配慮した席割になっています。

TAIRIKプロデュース
古澤巖の品川カルテット

6月2日（木）
午後3時開演（午後2時30分開場）
午後7時開演（午後6時30分開場）

各400席限定

ロビー展示

●諏訪湖畔病院 コスモス会
　諏訪湖畔病院 精神科デイケア作品展
　期間…３月1日（火）～15日（火）
●リベルテ 洋画展
　期間…３月17日（木）～31日（木）
☆ロビーコンサート・パフォーマンス出
演者募集中！申込みはフロントまで。
●諏訪湖ハイツの温泉で健康づくりを
大浴場、福祉風呂、温泉リハビリ施設
など、さまざまな温泉施設がありま
す。用途に合わせてご利用ください。
詳しくはお問い合わせください。

　絵本の読み聞かせ、語り、紙芝
居、パネルシアターなどのおはなし
会を定期的に行っています。

※2回公演

さらに

※上記クーポン券は、他クーポン券・割引券との併用はで
きません。朝風呂時は対象外。スタンプサービス対象外。

ご利用は1回のみ。

おかや温泉
ロマネット

岡谷市民特別割引券
大人 540円→400円
小人 280円→200円

本券1枚で5名様までご利用いただけます。
本券を切り取ってフロントにお持ちください。

有効期限：2022年3月1日～３月31日

3月
分

キ
リ
ト
リ
線
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イルフ童画館・岡谷美術考古館・岡谷蚕糸博物館は入館料が必要です。諏訪郡内在住・在学の小・中学生、市内在住・在学の高校生は無料です。

問合せ ☎24-3319 問合せ ☎22ｰ5854 問合せ ☎23ｰ3489（サンシハク）

2日、9日、14日、16日、22日、23日、30日

開館時間 開館時間

３月の休館日 ３月の休館日
2日、9日、16日、22日～25日、30日

開館時間

３月の休館日
（宮坂製糸所は午後4時まで）

午前9時～午後6時
（最終入館：5時30分） 午前10時～午後6時

2日、9日、16日、22日、23日、30日

午前9時～午後5時

※新型コロナウィルス感染状況により、企画展
の展示・イベント内容に変更の可能性があり
ます。今後の対応はホームページやSNSをご
覧いただくか、お問い合わせください。

特別企画展 3月13日（日）まで

小平陽子展
～絵本 諏訪の龍神さま と 縄文の癒し～

「諏訪の龍神さま」など 朗読会
３月５日（土）午後３時～（無料）
朗読：中澤由佳 朗読教室
３月６日（日）午後１時３０分～（要入館料）
出演：邦楽と朗読ユニット「音 （々ねね）」

（中澤由佳・大庫こずえ）
コンサート（無料）
３月１２日（土）午後２時～
ファイナルコンサート『ヒトカミトミヤ』
出演：AYER（アイレ）

アーティスト育成展

【関連イベント】

「アートフラッグ」ワークショップ（要申込み）
３月５日（土）１部：午前１０時１５分～
　　　　　　２部：午前１１時３０分～
公開展示替え　３月１１日（金）午後１時～

【関連イベント】

３月21日（月・祝）
まで

「渡邉 忠展
 EMPTY NO.18
 記憶の型枠」

収蔵作品展Ⅲ

３月１７日（木）～５月22日（日）
堀内唯生 新収蔵作品展

授乳・おむつ替え室あり

3月21日（月・祝）まで

　武井武雄と親交の深かった大澤三武郎
氏が蒐集した武井作品をご紹介します。

同時開催 大澤コレクション展

つくる・つながる・ポール・コックス展

企画展

ホームページをご覧ください。イベント

武井武雄と意志を継ぐ者たち展 企画展示

　養蚕は天候や病気の害を受けやす
く、古くから養蚕農家は神仏に繭の豊
作を祈ってきました。また、岡谷にも
蚕糸業の発展を祈ってきた信仰の形
が、石造物をはじめ数多く残されてい
ます。蚕糸業に携わる人々の神仏に
託す願いをご覧いただきます。

5月15日（日）まで

「かいこのかみさま
　　‐ユニークな姿と切なる願い‐」　武井武雄と同時期に活躍した作家た

ちをはじめ、童画家としてまた版画家と
して武井に師事した作家たちの作品を展
示します。どのような交流や意志の疎通
があったの
か本展でご
覧ください。

※入場無料

ポール・コックス
 「ナンシー  オペラ座ポスター」1998-99年

企画展

【次回展覧会】3月26日（土）～6月6日（月）

　絵画、グラフィックデザインをはじ
め、日本でも広告や
絵本などの仕事を通
じ幅広いファンを得
ている、フランスを
中心に世界で活躍す
るポール・コックス
の世界を紹介します。

武井武雄 「たのしいおうち」1955年
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1/20 第11回 武井武雄記念 日本童画大賞
審査結果発表
井武雄記念日本童画大賞の審査結果が発表され、タ
ブロー（1枚絵）部門、絵本部門の大賞と、こども絵本

部門のイルフ賞（最優秀賞）が決まりました。「童画」という言
葉を創り、児童文化に貢献した武井の精神を継承し、次世
代の武井武雄を発掘すべく設立された賞で、今年で11回目
を迎えました。今回は全国からタブロー部門に226点、絵本
部門に104点、こども絵本部門に66点の応募がありました。
絵本部門大賞のいわさきさんの作品は、フレーベル館から出
版されることになっています。

各部門の入賞者のみなさん（敬称略）
※タブロー部門・絵本部門は入選を除く

【タブロー部門】
日本童画大賞	 	 山本いつこ（千葉県）	 真夜中の訪問者
優秀賞（信毎賞）	 	 倉羽　博之（千葉県）	 please
審査員特別賞	 	 世利　好薇（長野県）	 考える木の人
	 	 船井　事一（愛知県）	 新天地へ
	 	 川島　八枝（埼玉県）	 夢の中へ

【絵本部門】
日本童画大賞	 	 いわさきさとこ（東京都）	 おかしなおかしの
	 	 	 	 おかしなはなし
優秀賞（諏訪しんきん賞）		 デン シセン（東京都）	 太陽さんのお店
審査員特別賞	 	 岡本かばぼ（大阪府）	 わたしはあなたが
	 	 	 	 キライです
	 	 Beco+81（神奈川県）	 ソコヌケ
	 	 Aito（神奈川県）	 	 シュニーとゆきの
	 	 	 	 けっしょう

【こども絵本部門】
イルフ賞	 遠藤　　響（中3）	 このアリクイはなぜか木から
	 	 	 下りたことがない
ラムラム賞	 岩月　　勇（小4）	 にわとりとたまご
	 坂口　晴香（小2）	 つーちゃんとたろう
赤ノッポ青ノッポ賞	 椛田りりな（小4）	 かまきりとミイデラゴミ虫
	 	 	 のたたかい
	 山田　幸生（小4）	 頭能戦と平和
	 森　　栞良（小5）	 お母さんどこ？
	 矢嶋　浩和（中1）	 森のみんなで運動会開催中

武

審査のようす

【タブロー部門】  大賞  山本いつこさん
　「真夜中の訪問者」

【絵本部門】  大賞  いわさきさとこさん
「おかしなおかしのおかしなはなし」

【こども絵本部門】  イルフ賞  遠藤 響さん
「このアリクイはなぜか木から下りたことがない」
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北 京パラリンピックに出場する、岡谷市出身の小池岳
太選手が今井竜五市長を表敬訪問しました。小池選

手は39歳。2006年のトリノ大会から5大会連続の出場と
なります。今回は滑降、スーパー大回転、大回転、回転、複
合の5種目に出場。「ベテランの経験が生きる高速系の種
目でメダルを狙い、感謝を伝えられる大会にしたい」と意
気込みを語りました。

節 分の日、市内の保育園、幼稚園では、それぞれに趣
向を凝らした豆まきを楽しみました。イルフ西堀保

育園では、園児が自分たちのなかにいる「好き嫌い鬼」や
「泣き虫鬼」などを手作りのお面にして身につけると、そ
こへ外から鬼が！ 子どもたちは「鬼は外、福は内」と、勇
気を振り絞って鬼に豆を投げつけ退散させ、自分のなかに
いる鬼も退治したようでした。

集大成の思いでメダルに挑戦
パラリンピック出場の小池選手が表敬訪問

鬼は外! 福は内! 
保育園、幼稚園で鬼退治

絹の甘みに出会える時間
おかやシルクスイートフェア

モデル地区の高齢者から
一般市民への3回目のワクチン接種開始

新 型コロナウイルスのオミクロン株による感染が急
拡大するなか、65歳以上の高齢者を対象とした3回

目のワクチン接種が始まりました。まずはモデル地区（小
口区・新屋敷区）の対象者656名の接種が、2月4日までの
5日間で行われ、同地区以外の高齢者の集団接種は3月上
旬までに完了する予定です。今後も1、2回目の接種を行っ
た人から順次、3回目の接種を進めていきます。

シ ルクのように滑らかな舌ざわりと濃厚な甘さが特
徴のサツマイモ「シルクスイート」。岡谷の新しい

名産としてさまざまな取り組みが行われるなか、今年で3
回目となる「おかやシルクスイートフェア」が開催されま
した。市内10店舗が参加して、個性あふれる創作料理やス
イーツなどを提供し、多くの人が訪れて多彩な味を楽しみ
ました（写真は若宮糀屋の甘酒漬け焼き芋）。

1/16〜2/16
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