
　「
成
人
式
」と
い
う
名
称
で
の
最
後
の
式
典
。

　
民
法
の
改
正
に
よ
り
、
令
和
4
年
4
月
か
ら
成
年
年
齢
が
18

歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
が
、
岡
谷
市
で
は
来
年
以
降
も
今
ま

で
ど
お
り
、
20
歳
の
人
を
対
象
に「
人
生
の
節
目
を
祝
う
催
し
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
今
年
開
催
さ
れ
た
式
典
の
よ
う
す
と
、
事
前
ア
ン
ケ
ー
ト
に

よ
る
新
成
人
の
声
、
気
に
な
る
法
制
度
の
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

　
令
和
4
年
1
月
9
日
、
岡
谷
市
成
人
式
を
カ
ノ
ラ
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

に
て
開
催
し
、
2
年
ぶ
り
に
新
成
人
が
集
い
ま
し
た
。
今
回
は
、
事
前

に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
の
有
無
を
簡
易
的
に
判
定
す
る
抗
原

簡
易
検
査
キ
ッ
ト
を
希
望
者
に
配
る
な
ど
、
安
全
・
安
心
に
配
慮
し
た

な
か
で
開
催
し
、
今
年
成
人
し
た
5
4
1
人
の
う
ち
、
3
5
4
人
が
式

典
に
出
席
し
ま
し
た
。
式
典
前
の
記
念
事
業
は
行
わ
ず
、
出
身
区
ご
と

に
行
っ
て
い
た
記
念
撮
影
は
小
学
校
区
ご
と
に
変
更
し
時
間
を
短
縮
し

て
行
い
ま
し
た
。
式
典
で
は
、
新
成
人
を
代
表
し
て
、
東
堀
区
・
北
原

朱
音
さ
ん
と
、
橋
原
区
・
両
⻆
英
寿
さ
ん
の
２
人
が「
成
人
の
こ
と
ば
」

を
述
べ
、
ス
テ
ー
ジ
の
大
型
ス
ク
リ
ー
ン
に
て
中
学
時
代
の
担
任
教
諭

ら
20
名
に
よ
る
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
披
露
し
ま
し
た
。

式典のようす

《
特
集
》
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成人のことば　
橋原区　両⻆英寿さん　

成人のことば　
東堀区　北原朱音さん　
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早出 裕美 さん

秋山 千奈 さん 宿岩 星来 さん

澤田 陸 さん

小松 謙太 さん

鮎澤 はるる さん

元気に
生きる!!

林 泰希 さん

建築士に
なりたい！

松下 そら さん

河西 更紗 さん

保育士として
県内で子育て支援
を行いたい

石原 有唯 さん

山田 里歩 さん 進藤 優花 さん

安定した生活を
送りたい

両⻆ 英寿 さん 田中 勇飛 さん

日進月歩

式
当
日
、
新
成
人
の
み
な
さ
ん
に「
二
十
歳
の
夢

や
抱
負
」を
聞
き
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
、
輝
く
笑
顔
で
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

保育士として
子どもたちと
楽しく過ごしたい

ここをスタートライ
ンとして一歩一歩確
実に歩んで行きたい

明るく元気いっぱ
いの先生になる

笑顔あふれる
保育士になる

自分の夢に向かっ
てがんばります

すてきな保育士さん
になりたいです

地元でお世話になっ
た人たちの役に立つ
仕事がしたい

自分が決めた仕
事を全力でやる

「全日本剣道
選手権」出場！

成人式で聞いた、みんなの『ハタチの夢や抱負』
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い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
夢
と
は
船
が
航

行
す
る
時
の
た
め
の
コ
ン
パ
ス
と
同
じ
も

の
で
す
。
自
分
を
見
失
い
そ
う
に
な
っ
た

時
、
原
点
は
ど
う
で
あ
っ
た
か
を
知
ら
せ

て
く
れ
る
コ
ン
パ
ス
に
な
り
ま
す
。
し
か

し
そ
れ
は
、
自
分
の
め
ざ
し
た
い
方
向
を

突
き
詰
め
て
思
い
返
さ
な
い
と
、
現
れ
な

い
も
の
で
も
あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

か
つ
て
流
行
病
の
ペ
ス
ト
が
蔓
延
し
た
時

も
、
科
学
者
の
ニ
ュ
ー
ト
ン
は
当
時
感
染

に
晒
さ
れ
て
大
学
を
追
わ
れ
故
郷
に
帰
り

ま
し
た
。
し
か
し
そ
の
後
ニ
ュ
ー
ト
ン
は

万
有
引
力
の
法
則
や
微
分
積
分
を
ま
と
め

ま
し
た
。
岡
谷
市
も
ま
た
昨
年
は
土
砂
災

害
に
見
舞
わ
れ
て
、
私
自
身
も
避
難
生
活

を
経
験
し
ま
し
た
。
例
え
ば
歴
史
上
の
発

見
や
発
明
お
よ
び
芸
術
、
当
た
り
前
の
よ

う
に
営
ま
れ
て
い
る
か
の
よ
う
な
生
活

は
、
戦
争
や
疫
病
、
天
災
な
ど
、
困
難
な

こ
と
、
日
常
が
立
ち
行
か
な
く
な
る
こ
と

と
表
裏
一
体
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で

く
だ
さ
い
。

●
新
成
人
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ　

　　

��　
二
十
歳
を
迎
え
ら
れ
た
皆
様
、
本
当

に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
心
よ
り

祝
福
を
申
し
上
げ
ま
す
。
社
会
人
と
し

て
見
ら
れ
る
責
任
は
非
常
に
重
い
も
の

で
す
が
、
ま
ず
成
人
の
日
を
迎
え
ら
れ

た
こ
と
に
感
謝
し
、
周
り
の
家
族
や
友

人
、
恋
人
、
職
場
の
同
僚
、
大
学
の
学

友
な
ど
、
人
と
の
繋
が
り
を
重
ん
じ
て

大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
縁
は
永
く
続
い
て
い
く
も
の
で
す
。

二
十
歳
の
頃
の
夢

　
ち
ょ
う
ど
自
分
の
頃
の
成
人
式
に
来
て

い
た
取
材
の
撮
影
ス
タ
ッ
フ
に
「
将
来
の

夢
は
？
」と
聞
か
れ
、
私
は「
教
員
」と
答

え
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
あ
の
頃
か

ら
現
在
に
至
る
ま
で
10
年
以
上
も
の
時
間

が
経
ち
ま
し
た
が
、
恐
ろ
し
い
ほ
ど
歳
月

が
流
れ
る
の
は
早
く
、
光
陰
矢
の
ご
と
し

で
し
た
。
今
は
通
年
、
教
育
者
の
立
場
に

お
か
れ
て
い
る
訳
で
は
な
い
で
す
が
、
大

学
や
専
門
学
校
の
非
常
勤
講
師
を
務
め
る

機
会
も
増
え
ま
し
た
。
自
分
の
め
ざ
し
て

い
る
夢
と
い
う
と
ま
だ
ま
だ
お
こ
が
ま
し

る｢

な
で
し
こ
J
A
P
A
N｣

を
め
ざ
し
て

日
々
、
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。　

●
新
成
人
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
ご
成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
心

よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
私
も
成
人

し
た
ば
か
り
で
大
き
な
こ
と
は
言
え
ま
せ

ん
が
、｢

挑
戦｣

し
続
け
る
こ
と
が
大
切
だ

と
伝
え
た
い
で
す
。
昨
年
、
日
本
初
の
女

子
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
リ
ー
グ｢

W
E
リ
ー
グ｣

が
誕
生
し
、
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
と
し
て

の
人
生
が
始
ま
り
ま
し
た
。
格
上
の
相
手

が
多
く
勝
て
な
い
試
合
や
失
敗
も
あ
り
ま

す
が
、
そ
れ
で
も
諦
め
る
こ
と
な
く｢

挑

戦｣

し
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
20

歳
だ
か
ら
こ
そ
勇
気
を
出
し
て
た
く
さ
ん

の
こ
と
に｢

挑
戦｣

し
て
欲
し
い
で
す
。「
挑

戦
」
し
た
か
ら
こ
そ
見
え
て
く
る
素
晴
ら

し
い
景
色
が
必
ず
あ
り
ま
す
。
楽
し
い
こ

と
や
嬉
し
い
こ
と
よ
り
も
辛
い
こ
と
、
苦

し
い
こ
と
の
方
が
多
い
で
す
が
私
は｢

挑

戦｣

し
続
け
ま
す
。

　
新
成
人
の
皆
さ
ん
、
共
に
が
ん
ば
り
ま

し
ょ
う
。

「
挑
戦
」し
続
け
る
こ
と

　
兄
の
影
響
で
小
学
３
年
生
で
サ
ッ
カ
ー

を
始
め
、
中
学
生
ま
で
岡
谷
市
の
サ
ッ

カ
ー
チ
ー
ム
で
プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。

さ
ら
に
高
い
レ
ベ
ル
で｢

挑
戦｣

し
た
い
と

思
い
、
高
校
か
ら
は
東
京
に
あ
る
十
文
字

高
校
で
プ
レ
ー
し
ま
し
た
。
失
敗
を
恐
れ

ず
に｢

挑
戦｣

し
た
こ
と
で
全
国
優
勝
を
し

た
り
、
世
代
別
代
表
に
選
出
さ
れ
る
な
ど

特
別
な
経
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
現
在
は
A
C
長
野
パ
ル
セ
イ
ロ
・
レ

デ
ィ
ー
ス
で
結
果
を
残
し
最
終
目
標
で
あ 2001年生まれ　

岡谷東部FC、FC SWAN 
十文字高校（東京）卒
現　AC長野パルセイロ・レディース

岡谷市出身 の 輝いている先輩からのメッセージ

AC長野パルセイロ・レディース

瀧澤千
ち せ

聖さん （21） 小井川区出身

1989年生まれ　女子美術大学 京都芸術大学卒
2012年：個展Orbital sign松本市美術館　　　　           
             以降個展多数
2021年：岡谷美術考古館若手アーティスト育成展選出

画家
宮坂絵美さん （32） 今井区出身

5

特集 ◆ 成人式

広報おかや 2月号 2022



350人に聞いた、みんなの『二十歳のキモチ』

〜夢のいくつかを紹介します〜　
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
こ
の
よ
う

な
結
果
で
し
た
。
半
数
以
上
の

人
が
、
現
在
岡
谷
市
か
ら
離
れ

て
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
8
割
近

く
の
人
が
学
生
と
し
て
学
び
、

2
割
の
人
が
既
に
社
会
人
と
し

て
歩
み
出
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
8
割
の
人
が
か
な
え
た
い

夢
を
持
っ
て
が
ん
ば
っ
て
い
ま

す
。
8
割
の
人
に
「
大
好
き
な

ふ
る
さ
と
」
と
思
っ
て
も
ら
っ

て
い
る
岡
谷
市
は
、
こ
れ
か
ら

も
二
十
歳
の
み
な
さ
ん
を
応
援

し
て
い
き
ま
す
。
夢
に
向
か
っ

て
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
。

今年成人したみなさんにアンケートをお願いし、541人のうち、350人から回答がありました。

現
在
、
み
な
さ
ん
は
ど
ん
な

状
況
で
す
か
？

岡
谷
市
は
大
好
き
な

ふ
る
さ
と
で
す
か
？

岡
谷
市
に

住
ん
で

い
ま
す
か
？

か
な
え
た
い

夢
は
あ
り
ま
す
か
？

学生
269人
77％

社会人
68人
19％

はい
290人
83％

どちらで
もない
48人
14％

いいえ
4人
1％

無回答
8人
2％

いいえ
219人
63％

はい
126人
36％

その他
5人
1％

ある
288人
82％

ない
51人
14％

無回答
9人
3％

既に
かなっている
2人
1％

◉一人でも多くの命を救う救命士になる
◉美容師になる
◉健康な体と強い精神をめざします
◉いい父親になる
◉サービス業で人を幸せにする
◉立派な大人になる
◉自分で植物の品種を作る

その他
8人
2％

無回答
5人
2％ Q1

Q2

Q3Q4
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18歳になったらできること
（新たにできるようになること）

20歳にならないとできないこと
（これまでとかわらないこと）

〇親の同意がなくてもできる契約　   ・携帯電話の契約
　　　　　　　　　　　　　　　    ・ローンを組む
　　　　　　　　　　　　　　　　 ・クレジットカードをつくる
　　　　　　　　　　　　　　　　 ・一人暮らしの部屋を借りる　など
〇10年有効パスポートを取得する
〇公認会計士や司法書士、医師免許、薬剤師免許などの国家資格を取る
〇結婚　
　女性の結婚可能年齢が16歳から18歳に引き上げられ、男女とも18歳に
〇性同一性障害の人が性別の取扱いの変更審判を受けられる
※普通自動車免許の取得は従来と同様、「18歳以上」で取得可能

〇飲酒
〇喫煙
〇競馬、競輪、オートレース、
   競艇の投票券（馬券など）を買う
〇養子を迎える
〇大型・中型自動車運転免許の取得

Q1=どうして成年年齢を18歳にするの？
近年、国民投票の投票権年齢や選挙権年齢などが18歳
と定められ、18歳や19歳でも大人として扱う政策が進め
られてきました。それを踏まえ、民法でも、18歳以上を大
人として扱うのが適当ではないかと議論されるようになり
ました。世界的にも18歳で成年とするのが主流です。今
回の成年年齢の見直しは、若者が自らの判断によって人
生を選択することができる環境を整備するとともに、積
極的な社会参加を促すことを目的に行われました。

Q2=成年年齢はいつから変わるの？
令和４年４月１日から成年年齢が20歳から18歳に引き下

げられるので、その時点で18歳、19歳に達している人は、
その日から新成人となります。
なお、平成16年４月２日以降に生まれた人は、18歳の誕
生日から新成人となります。

Q3=「成人式」はどうなるの？
成人式については、現在、法律による決まりはなく、各
自治体の判断で実施されていますが、多くの自治体では、
１月の成人の日前後に20歳の人を対象に実施しています。
岡谷市では、今までと同様に、20歳の人を対象に人生の
節目を祝う催しを１月に開催することとしています。

『令和4年（2022年）4月から「成年年齢」が18歳に引き下げられます』
民法の一部改正により、令和４年４月から成年年齢が20歳から18歳に引き下げられます。
みなさんの暮らしにどのような影響があるのかを確認しておきましょう。

　これまでは、未成年者が親などの法定代理人の同意を
得ずに契約した場合は、民法で定められた「未成年者取消
権」によって、その契約を取り消すことができました。し
かし、成年年齢引き下げにより、18歳、19歳の若者は、
この「未成年者取消権」を使えなくなるため、悪徳商法な
どによる消費者被害の拡大が心配されています。契約に関
する知識を学び、さまざまなルールを知り、その契約が必
要かよく検討する力を身につけ、トラブルにならないよう
注意しましょう。

消費者トラブルで困ったときは、一人で悩まず「消費生活セ
ンター」にお気軽にご相談ください。
◎岡谷市消費生活センター (市役所２階 社会福祉課内）　   
　内線　1228　
　相談時間　月～金曜日 （8：30～17：15）
　祝日および年末年始は除く
◎消費者ホットライン　TEL 局番なし188
　「泣き寝入りは、188（いやや）」と覚えてね！全国共通

18歳になったらできること・20歳にならないとできないこと

一人で契約するときは注意して!!

成人式・問合せ　生涯学習課 24-8404
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