
11月・12月の
イベント

親子ベビーフラダンス講座（11月1日（月）より申込み開始）
日時…12月1日（水） 午前10時～１１時15分
対象…親子　 場所…3Ｆ ダンス室
講師…沓掛加奈子さん
持ち物…靴下、飲み物

つくっちゃおう（11月12日（金）より申込み開始）
クリスマスリースを作ります。

（11月のつくっちゃおうに未参加の人対象）
日時…12月9日（木） 
　　　①午前10時30分～ ②午後2時30分～
ベビーマッサージとワンポイントアドバイス

（11月2日（火）より申込み開始）
日時…12月2日（木） 午前10時30分～
講師…こどものくに看護師 
子育て相談（要予約）   日時…12月8日（水） 午前中

問合せ●こどものくに ☎２4ｰ8403

楽しい行事を毎月実施！

開館時間…午前9時30分～午後5時30分
11月の休館日…9日（火）

（毎月第2火曜日）

利用できる人…０歳～３歳までの子ど
もとその保護者。兄姉は就学前の子
どもまでマスク着用で入館できます。
利用者登録…200円（年度更新）

予約不要の
イベント

11月12日（金）歯っぴー相談（歯科衛生士）午前10時30分～午前中
　    17日（水）食べるのだいすき 午前11時～
　    19日（金）おおきなおはなしたまご 午前11時～

　    22日（月）ぺったんこの日
（11月生まれ対象）

午前10時30分
～午後4時

　    25日（木）もぐもぐ相談（栄養士） 開館中いつでも

このステッカーが
目印です▼

秘書広報課
名取はつ音

　問合せ●秘書広報課
　　　　　（内線1362）公共施設のFREE Wi-Fi 広がってます！

今年度、以下の施設にWi-Fi環境を整備しました。
無料でWi-Fiを利用できますので、ぜひご活用ください。
◦市民総合体育館（スワンドーム）　 ◦市役所：1階ロビー　 　　
◦諏訪湖ハイツ：201・202・204会議室、コンベンションホール、大会議室
◦湊・川岸・長地の各公民館 　◦カルチャーセンター：各研修室

【すでにWi-Fiが使える施設】
◦岡谷図書館 　 ◦岡谷蚕糸博物館
◦イルフプラザ：３階（憩いの広場）　 ◦こどものくに
◦諏訪湖ハイツ：1階ロビー　 ◦テクノプラザおかや

お手持ちのスマートフォンなどのWi-Fi設定画面を
開き、対象のネットワークを選択してPASSを入力
してください。PASSは各施設に掲示されています。

使い方
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11
月
の

問合せ ☎22ｰ2031問合せ ☎24ｰ1300 問合せ ☎24ｰ2290

問合せ ☎27ｰ6080

1１月の諏訪湖ハイツ

美肌の湯 ロマネット

1１月の休館日
1日、4日、8日、15日、22日、24日、26日、29日

11月の休館日
2日、9日、10日、16日、30日

1１月の休館日
17日　※温泉施設は毎週水曜日

今月のテーマブックス  ゆめの世界へ

11月21日（毎月第３日曜日）は
「うち読でエコ読の日」

●お得な日替わりサービスデー
入浴と食事付きプランの《湯ったり
デー》をはじめ、《モーニングスパ》、
《シニアデー》、《ファミリーデー》、
《風呂の日》など曜日別で開催中！
●23日（火・祝）は営業します　
11月23日（火）は祝日のため、朝風呂
は休館、午後1時より特別営業します。

※本公演は、政府や各自治体によるガイドラ
インに従いながら、新型コロナウイルス感
染予防対策を徹底して実施します。

※収容率は会場定員の50％にて実施します。

ロビー展示

●水墨画会  水墨画展
　期間…11月1日（月）～15日（月）
●鮎澤 毅  世界遺産白川郷の一年写真展
　期間…11月16日（火）～30日（火）
☆コンサート・パフォーマンス出演者募集中！
●9日はメンテナンス休業します
11月9日（火）はポンプ入替のため温泉施
設は休業、10日（水）に振替営業します。
●災害支援チャリティ 大浴場半額デー
11月23日（火・祝）は、大浴場入浴料
を通常の半額とし、当日の入浴料全
額を災害支援金として寄付します。

会場 大ホール

チケット

　３人組のヴォーカルユニット「ベ
リーグッドマン」。全日本学童軟式
野球大会の公式テーマ曲も手が
け、プロ野球選手の登場曲としても
使用されるベリーグッドマンの楽
曲は、「パワーソング」とも呼ばれ
ています。幅広い世代から支持を得
ている彼らのパワフルな歌声をご
体感あれ！

“必ず何かの天才”
TOUR 2021-2022

11月21日（日）
午後6時開演（午後5時開場）

後援：abn 長野朝日放送
企画・制作：ARIGATO MUSIC
　　　　　ローソンエンタテインメント

販売中全席指定 6,800円 
ソサエティ会員 6,300円
＊３歳からチケット必要

会場はいずれも２階会議室です。

★ちいさなおはなしの森（乳幼児向け） ★
日時…11月16日（火） 午前11時～

★日曜日のちいさなおはなしの森★
（乳幼児向け） 

日時…11月28日（日） 午前11時～

★おはなしの森（園児～小学生向け）★
日時…11月6日・13日・20日・27日の
土曜日 午前11時～（20分程度）

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況に
より、中止となる場合があります。

★ぬいぐるみのおとまり会★
　ぬいぐるみが図書館の仕事をしたり、
館内を探検しますよ！そのようすを撮影
し、カードにしてプレゼントします。
期日…おとまり受付 １１月２0日（土）
　　　お迎え １１月２1日（日）
対象…あなたのぬいぐるみ（1人1つ）
参加条件…２0日の「おはなしの森」に
ぬいぐるみと一緒に参加。ぬいぐ
るみが気に入った本を借りてね。
定員…１０名（多数の場合は抽選）
申込み期間…１０月３0日（土）～１１月7日（日）

※上記クーポン券は、他クーポン券・割引券との併用はで
きません。朝風呂時は対象外。スタンプサービス対象外。

ご利用は1回のみ。

おかや温泉
ロマネット

岡谷市民特別割引券
大人 540円→400円
小人 280円→200円

本券1枚で5名様までご利用いただけます。
本券を切り取ってフロントにお持ちください。
有効期限：令和3年11月1日～１１月29日

キリトリ線

11月
分
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イルフ童画館・岡谷美術考古館・岡谷蚕糸博物館は入館料が必要です。諏訪郡内在住・在学の小・中学生、市内在住・在学の高校生は無料です。

問合せ ☎24-3319 問合せ ☎22ｰ5854 問合せ ☎23ｰ3489（サンシハク）

4日、10日、15日～17日、24日

開館時間 開館時間

1１月の休館日 1１月の休館日

企画展示

4日、10日、17日、24日

開館時間

11月の休館日
（宮坂製糸所は午後4時まで）午前9時～午後6時（最終入館：5時30分） 午前10時～午後6時

4日、10日、15日～17日、24日

午前9時～午後5時

　岡谷工業高等学校
は、明治４５年に平野
農蚕学校として誕生
し、製糸業の発展を支える人材を育成、
地域に貢献してきました。その歩みと、
製糸業の発展を背景に大活躍した諏訪蚕
糸学校野球部の資料を展示しています。

（長野県地域発元気づくり支援金活用事業）

11月14日（日）まで

岡工１１０周年記念展
「製糸業と諏訪蚕糸野球」

髙橋靖夫「ピアノ遊び」1969年

※新型コロナウィルス感染状況により、企画展
の展示・イベント内容に変更の可能性があり
ます。今後の対応はホームページやSNSをご
覧いただくか、お問い合わせください。

特別企画展 11月14日（日）まで

翠川昭久と11人の彫刻家
てるひさ

収蔵作品展

11月18日（木）～令和4年1月10日（月・祝）
髙橋靖夫 回顧展

　本年４月２９日に、岡谷市出身の画
家 髙橋靖夫氏（１９３８－２０２１）が逝
去されました。画家 髙橋貞一郎の五
男で、国画会展において多くの賞を
受賞。近年は、濃密かつ澄明な色彩
で人間・動物・花々を描く「地にあ
るものたち」シリーズを制作。後進の
指導など、美術
文化の発展にも
寄与しました。
本展では当館収
蔵作品を紹介し
ながら髙橋氏を
偲びます。

クリスマスオーナメントをつくろう
松ぼっくりのミニツリーを丸いカプセ
ルに入れてオーナメントを作ります。
日時…11月20日（土）
　午前１０時３０分～正午
参加費…300円
定員…８名（要申込み）

ワークショップ

※そのほかのイベントは、ホームページをご覧ください。

授乳・おむつ替え室あり

12月28日（火）まで

　武井武雄の作品のなかから「虫」を描
いた作品を展示します。楽器を演奏した
り、お話をしたり、まるで人間のように
暮らす虫たちの世界をお楽しみください。

同時開催

武井武雄  収蔵作品展  テーマ：虫

企画展

★秋山あゆ子展 関連イベント
　「むし絵本のいろいろ」
日時…11月7日（日）午後1時30分～
講師…当館学芸員（無料・申込み不要）

★ぬすっと かくればねをつくってみよう
日時…11月14日（日）午後1時30分～
参加費…200円 要申込み

イベント

秋山あゆ子展-絵に宿る虫しぐれ-

Ⓒ秋山あゆ子
くものすおやぶん とりものちょう  表紙  2003年

　長野県内には、シルク作品を制作し
ている染織作家が各地域で活躍してい
ます。シルク岡谷からその魅力を発信す
る企画展、第３弾！ 創業以来変わらぬ手
織りで上田紬を織り続ける、小岩井紬
工房三代目カリナ
さん・良馬さん姉
弟の紬の魅力と色
彩の世界を、ぜひ
ご堪能ください。

11月18日（木）～令和4年2月13日（日）

信州の作家展Part3
「小岩井紬工房 伝統を繋ぐ・紡ぐ・織る」

　『くものすおやぶん』、『みつばちひめ』
シリーズの絵本や『虫けら様』など、虫
の漫画を描き続けてきた秋山あゆ子さん
の展覧会です。少し奇妙ながらも愛嬌が
ある虫たちの世界をご紹介します。

あいきょう

１１月３日（水・祝）は開館記念日のため無料
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出早公園もみじ祭り
１０月25日（月）〜１1月7日（日）
　出早小萩神社の社

しゃ
叢
そう
は、植物の種類も多く、市の天然記念物に指定

されています。カエデを中心とした園内240種（木本類50種、草本類
190種）の草木が、赤、黄、だいだいなど、さまざまな色で秋の訪れを
感じさせてくれます。

問合せ●商業観光課（内線1455）

問合せ●商業観光課（内線1454）

　昨年から2年連続で開催がかなわなかった岡谷太鼓まつ
りですが、来年の第53回市民祭岡谷太鼓まつりをPRするた
めの、ポスター・チラシのデザインを募集しています。
　最優秀賞はポスター、優秀賞はチラシのメインビジュアル
としてデザインを採用されるほか、賞品なども用意していま
すので、ぜひ応募してください！

対象…高校生（１５歳）以上でプロ、アマ問いません。グループで
の応募も可能です。

提出先…岡谷商工会議所（岡谷太鼓まつり実行委員会宛て）へ
持参または郵送

応募締め切り…11月30日（火）
※詳細はQRコードから特設サイトをご覧ください。

ポスターコンテスト作品募集
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太鼓まつりポスターコンテスト作品募集・出早公園もみじ祭りトピックス

トピックス ま ち の で き ご と や わ だ い を お と ど け

10/1

9/19

10/9 滑らかで濃厚な甘さが特徴のシルクスイートの収穫体験

シ ルク岡谷にちなんだ、新しい名産品として普及を
進めているサツマイモ「シルクスイート」。岡谷市

農業技術者連絡協議会主催の収穫体験が、市民22組約70
名が参加して、諏訪湖畔の畑で行われました。参加者がス
コップを手に土を掘ると、大きなシルクスイートが次々と
出てきて、みんな大喜びのようすでした。収穫した1割は
参加者が持ち帰り、残りは普及啓発活動に活用されます。

豊 富な観光資源の情報発信と、関係・交流人口の拡大
に向けて、市と観光協会が開設。観光案内のほか、

e-バイクやポケットWi-Fiの貸し出し（テレワークなど利
用者に限る）、シルキーバスの乗車券や土産物の販売など、
サイクルツーリズム、ワーケーション事業の拠点としての
機能も兼ね備えています。営業時間：午前9時〜午後5時、
水曜定休（祝日・7月下旬〜8月末は営業）

JR岡谷駅構内に
岡谷市初の観光案内所がオープン

市内最大容量の防災倉庫が
イルフプラザ平面駐車場横に完成

台風一過の青空のもと
公立6保育園で運動会を開催

市 内公立6保育園の運動会がこの日、一斉に行われま
した。各園とも、観覧者の制限や開催時間の短縮な

ど、新型コロナウイルスの感染予防に配慮しながらの開催
となり、保護者らは声援の代わりに拍手などでエールを送
りました。昨年新園舎が完成した西堀保育園では、年長児
が「GOTTA☆みなこい!!」を披露するなど、全10種目で元
気よく練習の成果を披露しました。

中 央町1丁目の県道岡谷茅野線沿いに防災倉庫が完成
し、竣工式が行われました。新倉庫は軽量鉄骨造平

屋建て延床面積190㎡。土のう袋やブルーシートのほか、
避難所用の簡易テントやベッド、新型コロナウイルス感染
対策用のマスク、防護服などを保管。市内中心部で緊急輸
送道路に面しているため、物資のスムーズな輸送が期待さ
れます。

9/29
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e-バイクやポケットWi-Fiの貸し出し（テレワークなど利
用者に限る）、シルキーバスの乗車券や土産物の販売など、
サイクルツーリズム、ワーケーション事業の拠点としての
機能も兼ね備えています。営業時間：午前9時〜午後5時、
水曜定休（祝日・7月下旬〜8月末は営業）

JR岡谷駅構内に
岡谷市初の観光案内所がオープン

市内最大容量の防災倉庫が
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となり、保護者らは声援の代わりに拍手などでエールを送
りました。昨年新園舎が完成した西堀保育園では、年長児
が「GOTTA☆みなこい!!」を披露するなど、全10種目で元
気よく練習の成果を披露しました。

中 央町1丁目の県道岡谷茅野線沿いに防災倉庫が完成
し、竣工式が行われました。新倉庫は軽量鉄骨造平
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