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●発行・編集●

岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス

www.okaya-shakyo.or.jp
＊

メールアドレス
info@okaya-shakyo.or.jp

みんなで築く
　みんなの福祉
　　みんなの未

（あした）

来

スローガン

社協だより

ゆめ
－No.268－

主 な 内 容

　本年度、岡谷市社会福祉協議会では、岡谷市の生活支援体制整備事業の一環として、
２１の地区を対象に地域お宝探し講座を進めています。
　地域のお宝とは何なのでしょうか。日常の中の何気ない行動、活動の中の「人との繋が
りや支えあい、ちょっとした気遣いなど」に着目し、それを「地域の宝物」としていま
す。
　日頃から地域、隣近所で行われてきている散歩の時の声掛けや、畑仕事や野菜のお裾分
け、自分の趣味の活動など普段の行動が健康づくりや仲間づくり、安否確認などに繋がっ
ていることもあるのではないでしょうか。
　そうした日頃の行動をみんなで出し合い、その行動についてみんなで楽しく意味づけを
していってみる、そんな和気あいあいとした場です。そこから自分たちの住む地域の新た
な発見や地域の繋がりについて考えてみるそんな内容となっています。
　コロナ禍で集まることが難しくなってきていますが、状況の落ち着きをみて開催してい
きたいと考えておりますので、その際はぜひともご参加ください。

 地域のお宝探し　始めています！
 （地域支えあい活動実態調査） 

　コロナ禍でも地域の繋がりを途絶えさせない
ために地域の皆様が活躍しています。
　新型コロナウィルス感染症の発生以来、今ま
で地域で行われてきた、敬老会や昼食会、いき
いきデイサービスやサロン活動など人の集まる
活動のほとんどが休止状態となっています。
　そんな中でも、各地区社協は今出来る活動を
模索し、感染症対策を徹底しながら活動を行っ
ています。

 今出来る活動を！
 ～地区社協活動～ 

【配食サービス事業・慰問事業】
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岡谷市社会福祉協議会の総合相談のご紹介
心配ごと相談 時　間：午前 8：30～午後 5：15

場　所：社会福祉協議会
相談員：社会福祉協議会職員
※相談内容は何でも構いません。

ボランティア総合相談

家庭介護相談

ふれあい　おしゃべり電話
時　間：午前 8：30～午後 5：15
相談員：社会福祉協議会職員
お電話でお待ちしています。

結婚相談

相談日：毎週火曜日　　　午前 10：00～午後 4：00
第１、３土曜日　午前 10：00～午後 4：00
相談は予約が必要となります。

場　所：総合福祉センター　３１２相談室
相談員：結婚相談員

岡谷市成年後見支援センター

時　間：午前 8：30～午後 5：15
電話又は窓口、訪問にて相談をお受けします。
※来所の際は、事前にお電話で来所の時間をご相談ください。
社会福祉協議会のホームページで、制度についてのパンフレットを
ご覧いただけます。

お電話をお待ち
しております。

　食糧のご寄付をお願いいたします。
　白米や缶詰、レトルト食品など保存の効くものがありがたいです。
　NPO法人フードバンク信州や、まいさぽ岡谷市と協力して、生活にお困りの
方や子どもの居場所等に、お渡ししたいと考えております。

※賞味期限のあるものについては、期限内のものでお願いします。
ご連絡は岡谷市社会福祉協議会まで

食糧のご寄付をお願いいたします。

　岡谷市内に居住の車いす使用者や移動困難な身体障がい者及び歩行困難な高齢
者等の世帯に車いす移送車を貸し出し、生活圏の拡大を援助します。
　利用対象者は移動困難な身体障害者及び歩行困難な高齢者等のいる世帯です。

○運 転 者　原則利用世帯の中から、運転歴３年以上の方。
○貸出期間　最大 2泊 3日
○予約方法　�利用希望日の 1週間前までに社協へ「利用申請書」を提出してく

ださい。
なお、予約取消の場合は前日までに社協へ連絡してください。

○貸出や返却場所　おかや総合福祉センター

自動車が
新しく

なりました。

 車いす移送車レンタカー事業 
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匿
名使用済み切手の行き先

　いただいた切手は、ボランティアの方により整理され、

切手を趣味で集めている世界の収集家の方々に買ってい

ただき換金されます。そして海外の医療援助や国内の障

がい者などの施設整備・維持費、作業所の開拓の資金な

ど、国内・国外のさまざまな福祉のために役立てられて

います。
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上記に関する申込み・問い合わせ先　【市社協】　TEL ２４－２１２１　FAX ２４－３５５５

　ご家庭で不要になった福祉機器はありませんか？
まだ使える…捨てるにはもったいない…
という時にリサイクル事
業をご利用ください。必
要な方へ情報を提供し役
立てていただきます。

　【取扱品目】　
車いす・シルバーカー・歩行器・シャワーベンチ等
※�原則として未使用または清潔で利用可能な状態の
ものをご提供ください。

　【リサイクル事業の流れ】　
　社協へ物品の登録をし、譲り受けたい方からの連
絡を待ちます。
　連絡が来たら当人同士で交渉していただき、物品
のやり取りをしていただきます。
※�市社協への物品登録期間は３カ月間とし、その間、
物品は自己管理となります。譲り受けたい方がい
ない場合もありますので、ご了承ください。

福祉機器リサイクル事業を
ご利用ください !

不要になった入れ歯
を寄付してください

《 収 集 方 法 》

　入れ歯洗浄剤で洗浄し、ビニール袋に入れて、

諏訪湖ハイツ１階ロビーにある回収ボックスへ入

れてください。�

　諏訪湖ハイツまで来られない方は市社協へご連

絡ください。ご自宅まで取りに伺います。�

　歯にかぶせた金属、歯に詰めた金属、
歯と歯をつないだ金属も貴重な資源に生

まれ変わります。（金属のついていない入れ歯は回収
できません。）
　入れ歯リサイクル活動による収益は、ユニセフを通
じて世界の子どもたちへの支援に使われます。また収
益の一部は、市社協の財源として地域
福祉にも役立てられますので、引き続
きご協力をよろしくお願いします。

入れ歯
リサイクル
事業

お譲りできる福祉機
器

を岡谷市社会福祉
協議

会のホームページで
公

開しております。


