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「#岡谷市」「#okaya」「#お買い物するなら岡谷」をつけて岡谷を盛りあげよう！

このコーナーでは、 市内のいろいろな “映える” 写真を紹介していきます。
みなさんもインスタグラムで身近なおかやを発信してみませんか？

Okaya

Toriaruki Okaya!

※写真は商業観光課インスタグラム、岡谷市観
光協会インスタグラムに掲載されているもの
です。
※掲載希望についてはお問い合わせください。

問合せ●商業観光課（内線1453）

Report 9

おかや撮り歩き

Okaya
Toriaruki_Okaya!

# FORZA  # イタリアン  # ランチ
# お買い物するなら岡谷  # okaya

イタリアンが自慢の「FORZA」
おいしいものをどんどん作りたいシェフ
期間限定メニューも見逃せない！

Okaya
Toriaruki_Okaya!

# 鶴峯公園  # ツツジ  # ハート     
# 岡谷市  # 長野県  # 岡谷市観光協会

鶴峯公園のつつじ
ハートのつつじ見～つけた♡

商業観光課
インスタグラム

「enjoy_okaya」

岡谷市観光協会公式
インスタグラム

「tabitabi_okaya」

     岡谷の魅力を発信

「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先 ●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 秘書広報課広報広聴担当 行

こえ
5
月
の

ハ
ガ
キ
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り

　
山
菜
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
コ
シ
ア
ブ
ラ
が
昨
年
よ
り

５
日
ほ
ど
早
く
採
れ
ま
し
た
。
て
ん
ぷ

ら
・
ゴ
マ
和
え
に
し
て
い
た
だ
き
、
季

節
を
感
じ
ま
し
た
。

　
Ｓ
・
Ｈ
さ
ん（
成
田
町
）

▼
山
菜
は
限
ら
れ
た
時
期
に
だ
け
、
い

た
だ
け
る
大
地
の
恵
み
で
す
ね
！ 

食
卓

に
並
ぶ
だ
け
で
季
節
を
感
じ
、
旬
の
風

味
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
♪

 

し
か
し
、
例
年
、
山
菜
採
り
で
有
毒

植
物
を
山
菜
と
誤
っ
て
採
取
し
、
食
べ

た
こ
と
に
よ
る
食
中
毒
も
発
生
し
て
い

ま
す
の
で
、
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

　

５
月
号
の
広
報
ク
イ
ズ
の
答
え
の

「
蚕
糸
公
園
」
は
、
子
ど
も
の
と
き
か

ら
、
今
は
亡
き
親
と
一
緒
に
行
っ
た
思

い
出
深
い
場
所
で
す
。
何
故
か
ワ
ク
ワ

ク
し
て
は
し
ゃ
い
で
公
園
中
走
り
回
っ

て
遊
ん
だ
こ
ろ
を
懐
か
し
く
思
い
ま
し

た
。　
　
　
　
　

Ｈ
・
Ｍ
さ
ん（
本
町
）

▼
家
族
と
遊
ん
だ
蚕
糸
公
園
は
、
い
つ

ま
で
も
記
憶
に
残
る
ス
テ
キ
な
思
い
出

の
場
所
で
す
ね
！

　
そ
の
蚕
糸
公
園
は
、
春
に
は
花
が
咲

き
、
冬
に
は
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
装
飾

さ
れ
、
道
行
く
人
の
目
を
楽
し
ま
せ
て

く
れ
て
い
ま
す
の
で
、
機
会
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
当
時
を
思
い
出
し
な
が
ら
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。

　
コ
ロ
ナ
・
コ
ロ
ナ
で
大
変
で
す
が
、

季
節
は
間
違
い
な
く
や
っ
て
き
て
、
き

れ
い
な
花
を
咲
か
せ
て
く
れ
ま
す
。『
塚

間
川
の
八
重
桜
』き
れ
い
で
す
。

　
　

Ｔ
・
Ｙ
さ
ん（
川
岸
中
）

▼
濃
い
ピ
ン
ク
の
花
び
ら
が
幾
重
に
も
重

な
っ
て
咲
く
八
重
桜
。
今
年
も
、
と
て

も
き
れ
い
に
咲
き
ま
し
た
ね
。
さ
ら
に
、

ヤ
マ
ザ
ク
ラ
や
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
に
比
べ
、

開
花
す
る
時
期
が
遅
い
た
め
、
長
く
春

を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
、
外
出
も
思
う
よ
う
に

で
き
ず
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、

こ
の
大
変
な

時
期
を
一
緒

に
乗
り
切
り

ま
し
ょ
う
。
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新
屋
敷
区
と
小
口
区
を
モ
デ
ル
地
区
と
す
る
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
皆
様
に
対
す

る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
６
月
３
日
ま
で
に
完
了
す

る
予
定
と
な
っ
て
お
り
、
６
月
７
日
の
週
か
ら
は
、
市
内
全
域
に
お
住
い
の
65
歳
以

上
の
高
齢
者
の
皆
様
を
対
象
と
す
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
に
は
、
接
種
券（
ク
ー
ポ
ン
券
）と
共
に
接
種
に
関
す
る
お
知
ら
せ
、

予
約
用
の
返
信
ハ
ガ
キ
な
ど
を
送
付
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
す
で
に
多
く
の
方

が
予
約
を
し
て
い
る
状
況
で
あ
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
多
く
の
市
民
の
方
々
に
受
け
て
い
た
だ

く
よ
う
お
勧
め
し
て
い
ま
す
が
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
お
け
る
感
染
予
防
の
効
果
と
副

反
応
（
接
種
部
位
の
痛
み
や
頭
痛
・
発
熱
・
倦
怠
感
・
筋
肉
痛
な
ど
が
公
表
さ
れ
て

い
ま
す
。）
が
起
こ
る
場
合
も
あ
る
こ
と
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
基
礎
疾
患
の
あ
る
方

は
相
談
の
う
え
、
接
種
を
受
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

接
種
会
場
は
、
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
平
日
は
岡
谷
市
民
病
院
敷
地
内
（
岡

谷
市
民
病
院
看
護
師
宿
舎
１
階
の
事
前
相
談
外
来
）、
土
曜
日
と
日
曜
日
は
岡
谷
市

民
総
合
体
育
館（
柔
道
場
・
剣
道
場
）と
な
り
ま
す
が
、
接
種
会
場
ま
で
の
移
動
手
段

の
確
保
が
困
難
な
場
合
、
接
種
時
の
自
宅
と
接
種
会
場
の
往
復
に
つ
い
て
、
タ
ク
シ
ー

を
片
道
３
０
０
円
で
利
用
で
き
る
よ
う
支
援
い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
多
く
の
市
民
の
皆
様
が
期
待
を
寄
せ
、
関
心
の
高
い
事

業
と
な
る
こ
と
か
ら
、
岡
谷
市
医
師
会
や
岡
谷
市
民
病
院
な
ど
の
関
係
機
関
と
行
政

が
一
丸
と
な
っ
て
、
迅
速
か
つ
安
全
な
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

1
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4 問題：二重枠の文字を並べ替えると岡谷に
　　　関係のある言葉ができます。
　　　それを答えてください。

◆ヨコのカギ
 1 宮坂さん、増沢さんなどの名字が多い○○○○区
 5 武居さん、浜さんなどの名字が多い区は
 7 鉄などでできた様々なものにつける部品
 9 ○○手形、○○元気、○○回り
10 兎追いし……如何いかにいます○○○○
12 テントを張るときにロープを地面に固定する道具
13 焼き物で有名な栃木県の町
15 南アメリカなどの淡水に生息する大型の古代魚

◆タテのカギ
 1 ○○○さん、味沢さんなどの名字が多い○○○区
 2 天竜川の最初の橋は○○○○橋
 3 冬になると諏訪湖に飛来していた大○○のグル
 4 天竜川の北、高架橋を挟んだ東西が○○○町
 6 洋画家、宮坂製糸所社長、醤油の蔵元、共通の名字は
 8 碁石の素材でもある石。和歌山県南部には同名の飴も
11 岡谷のうなぎも美味しいですが○○○湖のうなぎも絶品
12 カップル。二つで一揃い。ダブルス
14 山や物置のイメージですが、最近は大人の秘密基地としても人気だとか

問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷市
に関係のある言葉ができます。それ
を答えてください。正解者のなかか
ら抽選で5名に、ロマネット入浴券を
プレゼントします。

◆ヨコのカギ
 1	 宮坂さん、増沢さんなどの名字が多い区
 5	 武居さん、浜さんなどの名字が多い区は
 7	 金属でできたいろいろなものにつける部品
 9	 ○○手形、○○元気、○○回り
10	兎追いし……如

い
何
か

にいます○○○○
12	テントを張るときに固定する道具
13	焼き物で有名な栃木県の町
15	南アメリカなどの淡水に生息する大型の
　　古代魚

◆タテのカギ
 1	 ○○○さん、味沢さんなどの名字が多い
　　○○○区
 2	 天竜川の最初の橋は○○○○橋
 3	 冬に諏訪湖に飛来していた大○○のグル
 4	 天竜川の北、高架橋を挟んだ東西が
　　○○○町
 6	 洋画家、宮坂製糸所社長、醤油の蔵元、
　　共通の名字は
 8	 碁石の素材でもある石。同名の飴も
11	岡谷のうなぎもおいしいですが○○○湖
　　のうなぎも絶品
12	カップル。2つで一揃い。ダブルス
14	山や物置のイメージですが、最近は
　　大人の秘密基地としても人気だとか

クロスワードパズル
広報クイズ No.426

脳トレにいかがですか？

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、ひと
言（特集テーマや、市政、広報に対するご意見や身近な話題など）をそえて「〒394-
8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。6月11日必着。（ひ
と言は「こえ」 に掲載させていただく場合があります）

●5月号の答えと当選者
　 「サンシコウエン（蚕糸公園）」
　正解数52通（応募総数53通）のなかから抽選で、Ｔ・Ｙさん
（塚間町）、Ｓ・Ａさん（川岸上）、Ｋ・Ｋさん（本町）、Ｉ・Ｙさん
（湖畔）、Ｙ・Ｈさん（長地柴宮）に、ロマネット入浴券をお送
りします。

【
市
長
随
想
�
】

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
」
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4 問題：二重枠の文字を並べ替えると岡谷に
　　　関係のある言葉ができます。
　　　それを答えてください。

◆ヨコのカギ
 1 0歳～3歳までとその保護者が利用できる○○○のくに
 3 ○○味、○○辛、○○鮭、○○尻、
 5 加茂町あたりに多い名字です
 7 夏目漱石の小説、○○○○草。ヒナゲシですね
 9 阿部さんです
10 すごい人はこれがさして見えるとか。四光に柳でも同じ読み
12 妖怪？精霊？　藁帽子をかぶった子どもの姿です
14 たいこ、きつね、つつじ
15 ○○の原小学校

◆タテのカギ
 1 この区の公民館は丸山橋の近くです
 2 出早公園といえばカタクリと
 3 そそのかすとか、なんとなく教えるとか
 4 北中と神明小の間にあります
 6 ミャンマーの都市。旧名はラングーン
 8 考古館
11 ○○○を逃れて竜穴に入る
13 ニッコウキスゲでも有名な諏訪市の高原。これが多いことでその名がついたとか

コ ド モ 　 シ オ
オ 　 ミ ヤ サ カ
グ ビ ジ ン 　 コ
チ ジ 　 ゴ コ ウ
　 ユ キ ン コ 　
マ ツ リ 　 ウ エ

「残病退散」
制作年不詳
武井武雄
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穴
あ
け
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

人口の動き（令和3年4月1日現在）
人　口	 47,314人	 前月比	−185	 前年同月比	 −610
世帯数	 19,350世帯	 前月比	 −12	 前年同月比	 −32

令
和

3年
6月

号（
毎

月
25日

発
行

）
発
行
日
：令

和
3年

5月
25日

発
行
：岡

谷
市（

企
画

政
策

部
秘

書
広

報
課

）　
TEL 0266-23-4811  FAX 0266-23-5022　

　
　

〒
394-8510 長

野
県

岡
谷

市
幸

町
8番

1号
　

メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス（
秘

書
広

報
課

） joho@
city.okaya.lg.jp

印
刷
：株

式
会

社
中

央
企

画

広
報

お
か

や
 ⑥
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募集職種…一般事務（一般・身体障がい者）・土木技術者・保育士
受験申込み受付…６月18日（金）までに受験願書を総務課へ郵送ください（消印有効）。
※受験資格や試験日程など、詳しくは「受験案内」をご覧ください。
　「受験案内」はホームページからダウンロードできます。郵送対応もしますので、お問い合わせください。

令和4年 4月採用予定

岡谷市職員募集
キミの情熱が キミのやりがいと たくましい岡

ま

谷
ち

をつくる

問合せ●総務課 ☎23-4811（内線１５５4）・FAX 24-0689  ホームページ https://www.city.okaya.lg.jp/

詳しくは
こちらから

令和元年10月採用

税務課 勤務

岡谷市の
未来を創っている

実感がある！

令和2年4月採用

市民生活課 勤務

生まれたまちの

みなさんに
感謝されるのがうれしい！

平成30年4月採用

都市計画課 勤務

仕事を通じて

まちづくりへの

つながりを感じる

平成31年4月採用

今井保育園 勤務

子どもの成長を

一緒に喜び合える


