
—	初めて新型コロナウイルス感染症の患者を
	 受け入れたのは

　昨年の2月にクルーズ船「ダイヤモンド・プリンセス号」で発
生した集団感染の患者さんを２名受け入れました。受け入れ
時は、新型コロナウイルス感染症について解明されていない
ことが多く、空気感染の可能性も示唆されていたので、不
安だったと思いますが、職員が一丸となって対応し、よく頑
張ってくれたなと思います。

—	現在の病院の体制は

　今、岡谷市民病院では、中等症・軽症の入院患者さんを
診ています。当初は重症の患者さんも診ていましたが、一つ
の病院で軽症から重症まで対応するのは負担が大きいので、
諏訪地域の医療機関の役割分担も踏まえ、重症の患者さん
は別の病院で診ることになっています。
　ニュースなどでは重症の患者さんの話が多く取り上げられ
ていますが、中等症・軽症の患者さんをいかに重症化させな
いかということがとても大事なことです。今は、劇的に効く
薬がないので、患者さんの免疫力を下げずに炎症を抑える
薬を使ったり、酸素を投与したり、重症化しないように治療
を行っています。諏訪地域以外からも患者さんを受け入れて
いますが、治療の効果もあって、皆さん回復して退院してい
きます。　

　もう一つ、病院の役割として大切なのは感染拡大を防止す
ること。これは諏訪保健所と連携を密にして、陽性者が出た
らすぐ入院させて感染拡大を防いでいます。さらに院内感染
を起こさないため、病院に入る際の検温、状況の聞き取りや
手指消毒の徹底、職員の健康管理にも細心の注意を払って
います。

—	最近は全国的に医療スタッフの疲弊という話も
	 耳にしますが

　患者さんの治療に専念できるように職員の健康管理や精
神的なケアには気をつけています。特定の職員に疲労が蓄積
しないように、治療にあたる職員の編成を見直すなどして万
全の体制で治療にあたれるようにしています。
　職員の励みになっているのは市内外からいただく激励です
ね。先日も市内の小学校から千羽鶴と応援メッセージをいた
だきましたし、多くの個人や団体・法人のみなさんから、応
援・激励・感謝の言葉とともに、マスクやフェイスシールドな
どの物資、寄附金をいただきました。本当に心強く感じます
し、ありがたいですね。

—	最後に市民の皆さんにメッセージをお願いします

　新型コロナウイルス感染症について、正しい知識を得て、
正しく恐れてください。3密を避ける、マスクを着用する、手
洗いや手指消毒などの基本的な予防を行っていれば、必要
以上に恐れることはありません。基本的な予防をしたうえで、
普段通りの生活や買い物、散歩などで体を動かしたり、普
段通院している方は病院に来て治療を受けていただければと
思います。
　もし、不安なことがあったら岡谷市民病院を信用して頼っ
てください。私たちは安心安全の医療を提供することをいつ
も考え行動しています。
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新型コロナウイルス感染症の
対応について

岡谷市民病院 天野病院事業管理者インタビュー 年頭のごあいさつ

～岡谷市民病院の取り組み～

　新型コロナウイルス感染症患者の発生から約1年、この間、
岡谷市民病院では新型コロナウイルス感染症患者の治療を
行ってきました。この1年間の岡谷市民病院の取り組みについ
て病院事業管理者の天野直二医師にお話しを伺います。

東京大学大学院医学系研究
科助教授、信州大学医学
部附属病院長などを経て、
2015年岡谷市民病院病院
長、2018年から現職。

岡谷市病院事業管理者
岡谷市民病院　病院長

天野直二医師

千羽鶴や激励のメッセージなど多くの応援が寄せられている
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特集 ◆  できたよ!  できたよ!  ぼくの わたしの  イルフ西堀保育園特集 ◆  できたよ!  できたよ!  ぼくの わたしの  イルフ西堀保育園
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た
ち
へ
の
想
い

か
ら
誕
生
し
た
西
堀
保
育
園
。
当
時
か
ら

か
ら
誕
生
し
た
西
堀
保
育
園
。
当
時
か
ら
5050

年
以
上
経
っ
た
い
ま
、
再
び
こ
の
地
に
武
井

年
以
上
経
っ
た
い
ま
、
再
び
こ
の
地
に
武
井

の
精
神
が
息
づ
き
、
こ
れ
か
ら
も
、
童
画
家

の
精
神
が
息
づ
き
、
こ
れ
か
ら
も
、
童
画
家  

武
井
武
雄
の「
子
ど
も
を
愛
す
る
心
」が
建
物

武
井
武
雄
の「
子
ど
も
を
愛
す
る
心
」が
建
物

と
と
も
に
受
け
継
が
れ
て
い
く
に
違
い
あ
り

と
と
も
に
受
け
継
が
れ
て
い
く
に
違
い
あ
り

ま
せ
ん
。

ま
せ
ん
。

　

建
て
直
し
工
事
が
進
め
ら
れ
て
い
た
西

　

建
て
直
し
工
事
が
進
め
ら
れ
て
い
た
西

堀
保
育
園
が
完
成
し
、「
イ
ル
フ
西
堀
保
育

堀
保
育
園
が
完
成
し
、「
イ
ル
フ
西
堀
保
育

園
」
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。〝
ラ

園
」
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。〝
ラ

ム
ラ
ム
王
の
生
ま
れ
変
わ
り
で
あ
る
武
井

ム
ラ
ム
王
の
生
ま
れ
変
わ
り
で
あ
る
武
井

武
雄
が
、「
ラ
ム
ラ
ム
王
」と「
あ
る
き
太
郎
」

武
雄
が
、「
ラ
ム
ラ
ム
王
」と「
あ
る
き
太
郎
」

に
な
っ
て
建
物
の
周
り
を
旅
す
る
…
〞
と
い

に
な
っ
て
建
物
の
周
り
を
旅
す
る
…
〞
と
い

う
物
語
を
持
つ
、
夢
に
あ
ふ
れ
る
新
園
舎
。

う
物
語
を
持
つ
、
夢
に
あ
ふ
れ
る
新
園
舎
。

完
成
を
待
ち
わ
び
て
い
た
園
児
た
ち
は
引
っ

完
成
を
待
ち
わ
び
て
い
た
園
児
た
ち
は
引
っ

越
し
を
終
え
、

越
し
を
終
え
、
1212
月月
2121
日
か
ら
元
気
に
登

日
か
ら
元
気
に
登

園
し
て
い
ま
す
。

園
し
て
い
ま
す
。

　

昭
和

　

昭
和
4242
年
、
生
涯
童
画
を
愛
し
、
子
ど
も

年
、
生
涯
童
画
を
愛
し
、
子
ど
も

の
た
め
に
絵
を
描
き
続
け
た
童
画
家

の
た
め
に
絵
を
描
き
続
け
た
童
画
家  

武
井
武
井

武
雄
が
、「
子
ど
も
の
育
成
こ
そ
、
世
の
た

武
雄
が
、「
子
ど
も
の
育
成
こ
そ
、
世
の
た

め
に
な
る
」と
、
当
時
畑
だ
っ
た
自
宅
の
土
地

め
に
な
る
」と
、
当
時
畑
だ
っ
た
自
宅
の
土
地

を
快
く
提
供
し
、
西
堀
保
育
園
が
誕
生
し
ま

を
快
く
提
供
し
、
西
堀
保
育
園
が
誕
生
し
ま

し
た
。
そ
の
後
数
十
年
が
経
ち
、
建
物
の
老

し
た
。
そ
の
後
数
十
年
が
経
ち
、
建
物
の
老

朽
化
も
進
ん
だ
た
め
、
平
成

朽
化
も
進
ん
だ
た
め
、
平
成
2424
年
に
策
定
さ

年
に
策
定
さ

れ
た
「
岡
谷
市
保
育
園
整
備
計
画
」に
よ
っ
て

れ
た
「
岡
谷
市
保
育
園
整
備
計
画
」に
よ
っ
て

建
て
替
え
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
西
堀

建
て
替
え
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
西
堀

保
育
園
は
武
井
武
雄
の
生
家
に
隣
接
し
て
い

保
育
園
は
武
井
武
雄
の
生
家
に
隣
接
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
長
年
に
わ
た
り
整
備
の
方
針

る
こ
と
か
ら
、
長
年
に
わ
た
り
整
備
の
方
針

が
検
討
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
生
家
を
残
し

が
検
討
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
生
家
を
残
し

た
か
っ
た
と
い
う
人
々
の
気
持
ち
も
く
み
な

た
か
っ
た
と
い
う
人
々
の
気
持
ち
も
く
み
な

が
ら
、
武
井
武
雄
の
世
界
観
や
息
づ
か
い
を

が
ら
、
武
井
武
雄
の
世
界
観
や
息
づ
か
い
を

未
来
に
伝
え
、
地
域
の
誇
り
と
な
る
建
物
を

未
来
に
伝
え
、
地
域
の
誇
り
と
な
る
建
物
を

建
設
す
る
と
い
う
方
針
に
決
定
し
ま
し
た
。

建
設
す
る
と
い
う
方
針
に
決
定
し
ま
し
た
。

隣
接
す
る
生
家
の
敷
地
を
一
体
的
に
使
い
、

隣
接
す
る
生
家
の
敷
地
を
一
体
的
に
使
い
、

武
井
武
雄
の
作
品
や
、
生
家
の
面
影
を
残
し

武
井
武
雄
の
作
品
や
、
生
家
の
面
影
を
残
し

た
外
観
に
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
が

た
外
観
に
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
が

な
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
周
辺
の
道
路
も

な
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
周
辺
の
道
路
も

含
め
て
整
備
さ
れ
、
登
園
時
の
安
全
性
も
確

含
め
て
整
備
さ
れ
、
登
園
時
の
安
全
性
も
確

保
さ
れ
ま
し
た
。
平
成

保
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
2929
年
度
に
、
敷
地
、

年
度
に
、
敷
地
、

周
囲
道
路
の
測
量
を
実
施
、
平
成

周
囲
道
路
の
測
量
を
実
施
、
平
成
3030
年
度
か

年
度
か

ら
設
計
に
入
り
、
令
和
元
年
度
に
既
存
園
舎

ら
設
計
に
入
り
、
令
和
元
年
度
に
既
存
園
舎

な
ど
の
解
体
、
敷
地
造
成
、
周
辺
道
路
の
整

な
ど
の
解
体
、
敷
地
造
成
、
周
辺
道
路
の
整

備
工
事
の
後
、
令
和

備
工
事
の
後
、
令
和
22
年
度
に
か
け
て
本
体

年
度
に
か
け
て
本
体

工
事
が
行
わ
れ
、
令
和

工
事
が
行
わ
れ
、
令
和
22
年年
1212
月月
1111
日
に
待

日
に
待

望
の
望
の
竣竣
し
ゅ
ん

し
ゅ
ん

工工こ
う
こ
う
を
迎
え
ま
し
た
。

を
迎
え
ま
し
た
。

武井武雄の紹介
1894（明治27）年に長野県諏訪郡平野村（現岡谷市）西堀に
生まれる。1919（大正8）年に東京美術学校（現東京芸術大学）
西洋画科を卒業。「子どもの心にふれる絵」の創造をめざして、
自ら『童画』という言葉を生み出し、大正から昭和にかけて童心
を巧みに表現した独自の画風で絵雑誌『コドモノクニ』や『キン
ダーブック』などで童画家として活躍。また版画、刊本作品、玩
具やトランプのデザインなどさまざまな芸術分野に活躍し、い
つも探求心を持って生涯挑戦を続けた。1983（昭和58）年に逝
去。享年88歳。
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information ―今月のお知らせ―
　
西
堀
区
区
長
・
宮
坂
德
男
さ
ん
は
、
副
区
長

時
代
か
ら
８
年
に
わ
た
り
武
井
家
の
顕け

ん
彰し

ょ
う、
保

育
園
の
建
替
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

武
井
家
は
区
内
唯
一
の
諏
訪
藩
士
の
家
系

で
、
武
井
武
雄
の
曾
祖
父
・
武
井
三
十
郎
は
、

幕
末
に
従
軍
後
、
こ
の
地
で
子
弟
の
教
育
に
あ

た
り
、
門
下
生
は
1
0
0
0
人
を
超
え
た
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
武
雄
の
父
で
三
十
郎

の
孫
の
慶
一
郎
は
平
野
村
の
村
長
を
務
め
る
な

ど
、
武
井
家
は
、
５
代
に
わ
た
り
西
堀
区
に
貢

献
し
た
区
民
に
と
っ
て
大
切
な
家
系
で
す
。
生

家
を
解
体
す
る
こ
と
で
、
武
井
家
の
功
績
が
忘

れ
去
ら
れ
な
い
よ
う
に
、
昨
年
5
月
、
西
堀
区

は
元
々
生
家
敷
地
内
に
あ
っ
た
三
十
郎
と
慶
一

郎
の
2
つ
の
顕
彰
碑
を
西
堀
区
公
会
所
西
側
の

区
有
地
へ
移
設
し
、
同
時
に
、

読
み
に
く
く
な
っ
て
い
た

文
字
を
修
復
し
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
直
系

が
絶
え
て
し
ま
っ
た
武
井
家
の
功
績
を
末
代
ま

で
た
た
え
、
広
く
残
し
て
い
く
た
め
に
、
新
た
に

「
積
善
の
碑
」
を
建
立
し
ま
し
た
。「
碑
を
移
設

し
、
残
し
て
い
く
こ
と
で
武
井
家
の
功
績
を
末

永
く
顕
彰
す
る
こ
と
が
で
き
、
ほ
っ
と
し
て
い
ま

す
」と
大
役
を
終
え
た
宮
坂
区
長
は
語
り
ま
す
。

　
ま
た
、
宮
坂
区
長
は
こ
れ
と
並
行
し
て
、〝
武

井
家
の
功
績
を
残
し
な
が
ら
、
跡
地
を
新
た
な

保
育
園
に
し
て
い
く
〟
と
い
う
難
し
い
課
題
に
つ

い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
区
民
の
想
い
が
行
き
交
う

な
か
、
ひ
と
り
一
人
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
て

話
し
合
い
を
続
け
、
区
民
の
心
を
ひ
と
つ
に
し
、

地
域
に
愛
さ
れ
る
保
育
園
を
つ
く
る
こ
と
に
尽

力
し
ま
し
た
。

　
「
新
し
い
保
育
園
は
、
現
在
西
堀
区
で
保
管

し
て
い
る
西
堀
灯
籠
戯
画
が
外
部
照
明
と
し
て

設
置
さ
れ
た
り
、
生
家
の
長
屋
門
が
保
育
園
の

玄
関
に
復
元
さ
れ
る
な
ど
、
外
か
ら
も
生
家
を

懐
か
し
む
こ
と
が
で
き
る
建
物
に
な
っ
た
。
地

域
の
人
々
の
気
持
ち
が
活
か
さ
れ
た
保
育
園
に

な
っ
た
と
思
う
。
こ
の
園
に
通
う
子
ど
も
た
ち

に
は
、
武
井
の
絵
を
見
て
、
夢
を
持
っ
て
い
ろ
い

ろ
な
も
の
を
見
る
目
を
育
ん
で
欲
し
い
」と
、
長

い
年
月
を
掛
け
て
成
し
得
た
こ
と
へ
の
安
堵
と
、

将
来
に
向
け
て
、
新
し
い
保
育
園
と
子
ど
も
た

ち
へ
の
想
い
を
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

西
堀
保
育
園
園
長
・
新
村
英
子
先
生
は
、

旧
西
堀
保
育
園
か
ら
仮
の
園
舎
、
仮
の
園
舎
か

ら
新
し
い
園
舎
へ
と
、
保
育
園
の
建
替
の
た
め

に
引
っ
越
し
を
２
回
経
験
し
ま
し
た
。
建
替
に

あ
た
り
、
今
回
の
誌
面
へ
登
場
し
て
く
れ
た
年

長
さ
ん
だ
け
が
、
旧
園
舎
、
仮
園
舎
、
新
園

舎
と
３
つ
の
園
を
経
験
し
ま
し
た
。
旧
園
舎
の

隣
に
武
井
生
家
が
あ
り
、
年
長
さ
ん
は「〝
た
け

い
た
け
お
〟の
う
ま
れ
た
お
う
ち
」と
し
て
親
し

ん
で
い
た
と
言
い
ま
す
。

　
「
園
児
た
ち
は
、「
イ
ル
フ
童
画
館
」に
も
年
に

数
回
見
学
に
行
っ
て
い
て
、
と
く
に
意
識
を
し
て

教
え
た
わ
け
で
は
な
い
け
れ
ど
、
自
然
に
武
井

武
雄
の
絵
に
親
し
ん
で
い
て
、
名
前
も
知
っ
て
い

ま
す
。
武
井
の
絵
が
大
好
き
で
、「
お
う
ち
が
こ

わ
れ
ち
ゃっ
て
か
わ
い
そ
う
」
と
話
す
園
児
た
ち

の
気
持
ち
を
大
切
に
し
た
く
て
、
園
児
み
ん
な

で
生
家
の
古
材
で
レ
リ
ー
フ
を
作
っ
て
思
い
出
に

残
し
ま
し
た
。
園
児
た
ち
は
、
大
好
き
な
武
井

武
雄
の
絵
が
つ
ま
っ
た
新
し
い
保
育
園
が
で
き
る

の
を
毎
日
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
気
持
ち
も

前
向
き
に
、
新
し
い
園
で
元
気
に
過
ご
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
」と
、
新
し
い
園
に
向
け
た
園

児
た
ち
の
よ
う
す
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

問合せ●岡谷商工会議所 ☎23-2345／商業観光課（内線1453）

利用期限は令和３年１月３１日（日）まで
※利用期限を過ぎた商品券は利用できません。

　岡谷市では、新型コロナウイルス感染症により落ち込んだ地域
経済を活性化させるとともに、市内での消費を拡大させるため「岡
谷プレミアム商品券」を販売しました。
　利用期限が迫っていますので、お早めにご利用ください。

お買い物するなら岡谷、楽しむなら岡谷、ご利用は
お早めに！岡谷

プレミアム商品券の
利用期限が迫っています！

区
民
の
心
を
ひ
と
つ
に

地
域
に
愛
さ
れ
る
保
育
園
に

武
井
武
雄
に
親
し
ん
だ

子
ど
も
た
ち
と
の

新
し
い
生
活
に
期
待
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所 在 地：	岡谷市堀ノ内一丁目6番4号
敷　　地：	3,535.09㎡
延床面積：	1,519.06㎡
	 （1階）	1,034.32㎡
	 （2階）484.74㎡
構　　造：	RC（鉄筋コンクリート）／
	 Ｗ（木造）　一部2階建
最高高さ：	8.75ｍ
駐車台数：	29台
利用定員：	保育園	100名
	 発達支援施設（通園支援）
	 20名程度

保育園概要

広報おかや	1月号	2021

平成25年に副区
長、平成27年か
ら西堀区区長。

西堀区区長

宮坂德男さん

平成28年に西堀保育
園園長に就任

西堀保育園園長

新村英子さん

園児たちが古材で作ったレリーフ

動画で
イルフ西堀
保育園を
ご紹介！


