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“飛び出せ元気な おかやっ子”事業
保育園スケート体験

「ふれあいたいむ」秋季推進旬間
朝の見守りボランティアを今井市長が激励

いま起こっていることを知り、地球の未来を考える
「おかや環境パネル展」

おひさまファームの会による
東堀保育園のサツマイモ収穫体験

　“飛び出せ元気な おかやっ子”事業の一環である「保育園
スケート体験」がやまびこアイスアリーナで始まりました。諏
訪地域の伝統スポーツであるスケートに幼児の段階から親し
んでもらう目的で平成27年から続いている催しで、年長を対
象に各園１回ずつ開催されます。参加した園児たちはスタッ
フの指導のもと氷に慣れるところから始め、１時間ほどで立っ
て歩けるようになり、元気に氷の感触を楽しみました。

　子どもを見守る活動を地域に広げる「ふれあいたいむ」の
秋季推進旬間（12日～２３日）に合わせ、岡谷市教育委員会
は市内７小学校の通学路に立つボランティアを激励しました。
14日には今井竜五市長や教育委員ら６名が、神明小学校の
通学路にて間下区民センターから同校までの約１キロを児童
と触れ合いながら歩き、ボランティアに「おつかれさまです」
などと声を掛け毎朝の取り組みに感謝を伝えました。

　新型コロナウイルスの感染防止で中止となった「岡谷エコ
フェスティバル」の代替事業として、「おかや環境パネル展」
がレイクウォーク岡谷にて開催されました。各階に設けたブー
スにレジ袋の有料化を契機に関心が高まったプラスチックご
み問題を中心とした、海や河川の汚染などのさまざまな問題
を発信する展示が行われ、環境のために日常生活でできるこ
とを一人ひとりが考えるきっかけとなる催しとなりました。

　信学会東堀保育園の年少から年長の約130人が、岡谷市研
修農園の修了者でつくる「おひさまファームの会」が耕作する畑
で、サツマイモの収穫体験をしました。今年は新型コロナウイル
スの感染防止で苗植えの体験は見送りましたが、園児たちは年
齢ごとに時間を分けて、あらかじめ会員が掘り出して土のなかに
埋めたイモを「おおきいね」と笑顔で話しながら１本ずつ掘り出し
ました。収穫したイモは焼きいも会や豚汁会で味わう予定です。

宝くじ助成金により整備しました

本がい～っぱい！  ど・れ・に・し・よ・う・か・な　

3歳になったら岡谷図書館へ！  FIRST CHOICE BOOKはじめました！

　宝くじの社会貢献広報事業である「コミュニティ助成事業」を活
用し、（一財）自治総合センターより宝くじの助成を受けて、湊・
長地地区公民館で折りたたみテーブルなどを整備しました。また、
同じく宝くじの社会貢献広報事業である「地域活動助成事業」を
活用し、（公財）長野県市町村振興協会より宝くじの助成を受け
て、小井川区でデジタルサイネージなどを整備しました。

　好奇心旺盛で感情が豊かになる時期でもある３歳児。本も、
よりストーリー性のあるものが楽しめるようになってきます。
　岡谷図書館は、無料でたくさんの絵本と出合える場所です。
外国語の絵本もたくさん☆ 子どもたちの創造や興味を広げてく
れる「新しい世界への扉」でもある本。子どもたちが自ら選ぶ、
本との出合いをスペシャルな形でお手伝いします。

♥図書館来館時に子どもさんの写真を撮り、
写真と3歳児だけの特別な「イラスト付き
図書館利用カード」をセットしたアニバーサ
リーカードにしてプレゼントします！
♥子どもさんは児童コーナーでゆっくり本を
選んでください。司書がお手伝いします。

♥借りる本が決まったら、自分のカードで
バーコードリーダーを使って自分で借りる
体験を！

問合せ●秘書広報課（内線１364）

問合せ●岡谷図書館 ☎２2ｰ2031

◀長地地区
　折りたたみテーブル

小井川区▶
デジタルサイネージ　

ファースト チョイス ブック

　たくさんの本をバックにした図書館内での写真撮影は、
貴重な記念になります！ ぜひ岡谷図書館へ！！

引換券を3歳児健診でお渡しします！！
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トピックス ファーストチョイスブック・子育てキーワード・お知らせ

今月の子育てキーワード（小学校 低学年期）「笑顔で会話 ほめ言葉のシャワーをあげましょう」
　一日の中で、親子で寄り添って話しをする時間を作りましょう。にこにこ笑顔で、子どもにほめ言葉のシャワーをあげま
しょう。笑顔で会話のできる、自分らしさに自信を持つ子どもに育てましょう。　 ～成長樹（期）子育て実践ポイントより～


