
岡谷市民病院　特別顧問
宮川 眞一 医師　
令和元年6月  岡谷市民病院特別顧問に就任
平成15年から平成30年3月まで信州大学医学部
外科学講座（外科学第一）の教授を務める。
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岡
谷
市
民
病
院
の
特
別
顧
問
を
受
け

ら
れ
た
理
由
は
。

　

外
科
学
第
一
講
座
時
代
に
、
わ
た
し
と
と

も
に
仕
事
を
し
た
消
化
器
外
科
部
長
の
三
輪

先
生
の
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
た
こ

と
で
す
ね
。
ま
た
、
信
州
大
学
医
学
部
の
教

授
だ
っ
た
と
き
に
、
現
在
の
天
野
病
院
事
業

管
理
者
と
一
緒
に
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
し
、
そ
う
い
う
意
味
で
二
つ
の
要
素

が
あ
っ
た
の
が
理
由
で
す
ね
。
難
し
い
症
例

へ
の
対
応
な
ど
、
要
望
が
あ
れ
ば
い
く
ら
で

も
応
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、

そ
れ
が
岡
谷
市
民
病
院
の
消
化
器
外
科
の
さ

ら
な
る
発
展
、
地
域
へ
の
還
元
に
つ
な
が
っ

て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

指
導
者
と
い
う
立
場
を
取
ら
れ
る
そ

う
で
す
ね
。

　

そ
う
で
す
ね
。
大
学
で
は
難
し
い
症
例
が

多
く
、
難
し
い
症
例
は
や
は
り
技
量
が
必
要

で
、
そ
う
い
う
意
味
で
は
若
手
医
師
に
十
分

な
手
術
の
機
会
を
与
え
る
こ
と
が
で
き
な

か
っ
た
で
す
し
、
わ
た
し
が
指
導
す
る
と
か

サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
も
で
き
な
か
っ
た
の

で
、
こ
こ
で
は
若
手
医
師
の
指
導
、
教
育
に

徹
し
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

で
は
、
先
生
が
専
門
と
す
る
肝
臓
の

手
術
に
つ
い
て
。

　

肝
臓
の
手
術
は
、
消
化
器
外
科
の
分
野
で

は
難
易
度
が
高
く
、
し
っ
か
り
修
練
を
積
ん

だ
医
師
が
行
わ
な
い
と
危
険
な
場
合
も
あ
り

ま
す
。
１
９
８
０
年
代
ま
で
は
、
肝
臓
の
手

術
と
い
う
と
２
割
く
ら
い
の
在
院
死
亡
率
で

危
険
な
も
の
で
し
た
が
、
わ
た
し
の
師
で
も

あ
る
幕
内
先
生
を
は
じ
め
と
す
る
先
生
方

が
肝
臓
の
手
術
を
よ
り
安
全
に
で
き
る
よ
う

に
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
肝
臓
が
ん
だ

け
で
な
く
、
胆
管
が
ん
、
胆
の
う
が
ん
で
拡

大
肝
切
除
を
伴
う
場
合
や
生
体
肝
移
植
な

ど
、こ
の
分
野
の
医
療
は
飛
躍
的
に
発
展
し
、

安
全
に
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

岡
谷
市
民
病
院
で
は
、
ど
の
よ
う
な

医
療
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
お
考
え

で
す
か
。

　

大
学
で
は
肝
臓
、
胆
の
う
、
膵
臓
の
分
野

や
生
体
肝
移
植
な
ど
を
や
っ
て
き
ま
し
た
の

で
、
そ
の
経
験
を
活
か
し
、
岡
谷
市
民
病
院

に
貢
献
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
毎
週

木
曜
日
は
肝
臓
、
胆
の
う
、
膵
臓
の
手
術

を
行
い
、
と
く
に
第
1
、
第
3
木
曜
日
の
午

前
中
に
「
肝
・
胆
・
膵
外
科
」
の
専
門
外
来

を
担
当
し
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の
お
役
に
立

て
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
今
後
に
向
け
て
の
意
気
込

み
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

岡
谷
市
民
病
院
の
飛
躍
、
発
展
の
た
め

十
二
分
に
働
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
特

別
顧
問
と
い
う
こ
と
で
、
や
は
り
特
別
に
働

か
な
い
と
い
け
な
い
の
か
な
と
。
天
野
病
院

事
業
管
理
者
も
そ
う
い
う
期
待
を
さ
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
に
応
え
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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　肝臓外科の世界的権威、幕内雅敏医師に師事し、信州大学医学部外科学
講座（外科学第一）の教授を務めた宮川眞一医師が、令和元年6月岡谷市民病
院の特別顧問に就任し、専門外来「肝・胆・膵外科」で診療を行っている。生
体肝移植をはじめ数々の難手術を行ってきた肝臓がんの名医に話を聞いた。番外編

医
療
者
と
し
て
、
指
導
者
と
し
て

肝　胆膵の名医、岡谷市民病院へ

岡谷市民病院 ◆ ほすぴたルポ 番外編
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「まちの活力」「ひとの活力」
今月の快活生活通信

活
の
泉

マンスリー　　　　トピックス

　このアプリでは、行政情報や子育てに役立つ
情報の配信機能と、電子母子手帳機能の2つの
機能を持たせ、子育て世代が妊娠・出産・子育
てに必要な情報を配信していきます。

子育て支援アプリ「げんきっずおかや」の
提供を開始しました！

●市内公立13保育園
　日時…１０月3日（木） 午後7時～
●聖母幼稚園（☎22-5090）
　日時…8月27日（火） 午前10時～
入園希望の子どもを連れて来園してく
ださい。
●ヤコブ幼稚園（☎22-2618）
　日時…8月28日（水） 午前10時～
入園希望の子どもを連れて来園してく
ださい。
●信学会東堀保育園（☎27-9366）
　日時…１０月1日（火） 午後7時～

●ひまわり保育園（☎27-2816）
　日時…１０月4日（金） 午後7時～
●聖ヨゼフ保育園岡谷（☎24-1477）
　日時…１０月8日（火） 午後7時～
●瑞穂幼稚園（☎22-3806）
　日時…随時開催
詳細は園にお問い合わせください。
●きらり岡谷市民病院園（☎23-6656）
　日時…随時開催
詳細は園にお問い合わせください。

※会場は各園です。第１希望の園へ
ご出席ください。
※公立保育園の説明会に当日出席で
きない場合は、１０月4日（金）から
18日（金）の間に子ども課窓口へお
越しください。資料をお渡しします。
※私立保育園などの説明会に当日出
席できない場合は、直接各園にお
問い合わせください。

令和2年度 保育園等入園説明会
来年4月以降、保育園などに入園を希望する乳幼児の保護者のみなさん、入園説明会を開催します。

問合せ●子ども課（内線１２６1）

問合せ●子ども課（内線１２６5）

♥ダウンロードの際、名称は母子手帳アプリ「母子モ」
ですが、登録する「お住まいの地域」を岡谷市に設定
すると、「げんきっずおかや」になります。

　アプリを利用できない環境の人は、パソコンから
　Web版をご利用ください。

※AppleおよびAppleロゴは米国その他の国で登録されたApple 
Inc.の商標です。App Storeは、Apple Inc.のサービスマークです。
Google PlayおよびGoogle PlayロゴはGoogle LLCの商標です。

アプリのダウンロードはこちらから

◎各園の情報や、入
園の条件、入園の
申し込みなど、詳
しくはこちらから！

こどものくに新聞も
見ることが
できます！

地域の
ニュースも
確認できます

成長の記録を
残しましょう♪

たくさん
使ってね！
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広
告

地域の防災訓練に参加しましょう！
　「自助」、「互助」、「共助」、「公助」…いつ発生するかわからない災害に対し、それぞれの
役割を果たすことは、とても重要です。８月２５日を中心に、各区公民館などにおいて、その
役割を確認するための防災訓練が実施されますので、積極的に参加するとともに、家庭でも
家具の固定や備蓄品の準備など、防災・減災に対する備えを再確認しましょう。
　また、今年度は間下区をモデル地区とし、糸魚川静岡構造線断層帯地震を
想定した訓練を行います。

問合せ●危機管理室（内線１５９1） 

訓練当日はサイレンが鳴ります
午前8時ごろからサイレンが鳴ります（防災ラジオも同様）。訓練ですので災害と間違えないようにしてください。

日時…8月25日（日） 午前8時～９時30分　　場所…間下区（主会場：間下区民センター）
内容…災害対策本部設置訓練・避難誘導訓練・安否確認訓練等、各種訓練

家庭

地産地消地産地消

安
全
・
安
心

　　
地
元
農
産
物

安
全
・
安
心

　　
地
元
農
産
物

岡谷農業フェスティバル2019・JA信州諏訪農業祭〔岡谷市会場〕
～岡谷産農産物の魅力を発信しよう！～

問合せ●岡谷市農業振興連絡協議会事務局：農林水産課（内線1487）

※売り切れの際はご容赦ください

●農業を始めたいみなさんに向けて、市民農園の紹介や
　農地貸借、鳥獣害防護などの相談を受け付けます。
●旬の野菜レシピの紹介や野菜クイズ、栄養相談を行います。
☆そのほか、ポップコーン、米粉薄焼きなどの無料配布・試食もあります。

農の情報コーナー

◎岡谷名物！ミニうな丼 販売！！
◎焼きトウモロコシ・焼きそば・
　フランクフルト など

おいしい～コーナー

◎朝穫りの新鮮野菜を
　たくさん用意して
　お待ちしています

野菜直売コーナー

９月1日（日） 午前9時30分～午後2時
イルフプラザ平面駐車場

日時
場所 ※駐車場は市営立体駐車場を

　ご利用ください

※当日のイベント内容は変更になる場合があります

ちびっ子
　あつまれ

～

◎子どもダンスパフォーマンス
　（午前10時～・午後０時40分～） 
◎高校生ダンスパフォーマンス
　（午前10時30分～・午後０時20分～）
◎演舞（午前11時～）
◎それいけ！アンパンマンショー
　（午前11時30分～・午後1時～） 

イベントコーナー
エコバッ

クの

持参を

お勧めし
ます！

アンパンマンがやってくるよ

ホームページアドレス http://www.yamazaki-gakuen.ac.jp/

令和２年4月入園の見学説明会令和２年4月入園の見学説明会

学校法人 山崎学園
ヤコブ幼稚園 岡谷市上の原262-2  TEL 22-2618 聖母幼稚園 岡谷市大栄町2-3-26  TEL 22-5090

充実した教育設備を見学いただき、教育内容をご説明いたします。
3歳入園の親子の方、ご来園をお待ちしております。
※詳細は各幼稚園にお問い合わせください。

●聖母幼稚園　 8月27日（火）午前10時より
●ヤコブ幼稚園  8月28日（水）午前10時より
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　平成30年度下半期では、 10回の補正予算を行い、12億4,010万6,000円を増額しました。これにより、最終予算額は
平成29年度に比べ、245万2,000円の減で、ほぼ同額となりました。

市　税 市民税、固定資産税、軽自動車税など

地方交付税 全ての地方団体が一定の水準を維持で
きるよう国から交付されるお金

国・県支出金 一定の事業に使いみちを特定して国・県
から交付されるお金

市　債 学校などの公共施設の補修や道路を造る
ときなどに借りる借金

諸収入 税の延滞金、預金利子など

地方譲与税等 自動車重量譲与税、配当割交付金、地
方消費税交付金、地方特例交付金など

小・中学校や社会教
育、スポーツ振興な
どの経費

各種検診や環境対策
などの経費

道路・公園整備など
の経費

借入金の元金・利子
返済のための経費

産業、商業の振興な
どの経費

市役所の運営やコミ
ュニティ振興などの
経費

消防運営や防災
活動などの経費

市の財政状況をお知らせします
　市では、みなさんからお預かりした税金がどう使われたのかお知らせするため、年２回「財政事情
の公表」を行っています。今回は、平成31年３月３１日時点の歳入歳出予算の状況などを紹介します。
※出納閉鎖期間が５月３１日まで設けられていますので、決算額とは異なります。

問合せ●財政課
（内線１５３１）

一般会計歳入歳出最終予算額…206億2,621万円

歳入の状況　収入済額…177億4,320万6,913円〔収入率…86.0％〕

歳出の状況　支出済額…166億1,416万8,623円〔執行率…80.5％〕

　平成30年度は、景気回復などの影響はあるものの市税収入は前年度を下回る見込みのなか、扶助費を始めとする義務的経費が増加していますが、
経費の削減に努めるなど効率的な予算執行に取り組んだ結果、前年度同様健全財政を維持することができる見込みです。こうした状況も踏まえ、今後
は「岡谷市行財政改革プログラム」に基づき、徹底した歳出節減、公共施設等の適正管理をより一層進めるとともに、第５次岡谷市総合計画の将来都
市像「人結び 夢と希望を紡ぐ たくましいまち岡谷」の実現に向けて、将来のまちに多くの夢と希望を描くことができる確かなまちづくりを進めていきます。

平成30年度下半期
（平成30年10月１日～平成31年３月３１日）

市税
68億5,300万円
（33.2%）

地方譲与税等
12億1,700万円（5.9%）

地方交付税
38億2,700万円
（18.6%）

分担金・負担金
3億5,805.1万円
（1.7%）

使用料・手数料
5億6,660.1万円
（2.8%）

国・県支出金
32億2,347.6万円
（15.6%）

市債
17億9,990万円
（8.7%）

諸収入
16億8,445.1万円
（8.2%）

その他
10億9,673.1万円（5.3%）

平成30年度

※（　）内は構成比

歳入予算
206億2,621万円206億2,621万円
歳入予算

民生費
69億3,455.9万円
（33.6%）

商工費
21億5,919万円
（10.5%）

商工費
21億5,919万円
（10.5%）

総務費
22億9,514.4万円
（11.1%）

総務費
22億9,514.4万円
（11.1%）

衛生費
14億4,990.6万円
（7.1%）

衛生費
14億4,990.6万円
（7.1%）

土木費
19億4,304.4万円
（9.4%）

教育費
20億4,171.6万円
（9.9%）

教育費
20億4,171.6万円
（9.9%）

公債費
26億287.4万円
（12.6%）

公債費
26億287.4万円
（12.6%）

その他
11億9,977.7万円
（5.8%）

206億2,621万円206億2,621万円

※（　）内は構成比

歳出予算歳出予算
平成30年度

民生費

教育費

衛生費

土木費

公債費

商工費

総務費

その他

高齢者や障がい者の
福祉、子育て支援な
どの経費
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