
特集1 お買い物するなら岡谷
　岡谷市では、商業振興における市の
役割や、めざすべき方向性を明らかに
し、有効な施策を展開していくために、
商業やまちづくりに携わる関係者とともに
「岡谷市商業活性化計画」の策定を進
めています。市内には、生活に彩りと潤
い、楽しみを感じることができる場所が
たくさんあります。今回は、市内で活動
している商業者のみなさんに、岡谷市
の商業について語っていただきました。

「
お
得
ク
ー
ポ
ン
シ
ー
ト
」を
定
期
的
に
配
布

笠
原
さ
ん　

岡
谷
市
の
商
圏
人
口
が
３
年
前
に
比
べ
て

約
２
倍
に
広
が
り
、
多
く
の
み
な
さ
ん
が
岡
谷
市
へ
買

い
物
に
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
い
ち
ば
ん
の
要
因

は
レ
イ
ク
ウ
ォ
ー
ク
岡
谷
に
な
り
ま
す
が
、
実
際
中
央

通
り
も
歩
く
人
が
増
え
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
地
域
の
商
業
者
も
こ
れ
を
チ
ャ
ン
ス
と
と

ら
え
、
岡
谷
市
商
業
連
合
会
で
は
「
お
買
い
物
す
る
な

ら
岡
谷
お
得
ク
ー
ポ
ン
シ
ー
ト
」を
今
回
の
市
報
と
一
緒

に
配
布
し
ま
し
た
。
ま
ず
は
、
お
店
を
知
っ
て
も
ら
う
、

そ
し
て
来
て
も
ら
う
と
い
っ
た
も
の
で
、
年
に
数
回
出

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

草
間
さ
ん　

前
回
の
ク
ー
ポ
ン
ブ
ッ
ク
に
も
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
を
見
て
初
め
て
来
て
い

た
だ
い
た
お
客
さ
ま
も
い
ま
し
た
。
こ
の
企
画
の
サ
ー

ビ
ス
で
ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
を
用
意
し
た
の
で
す
が
、
お
客
さ

ま
と
話
す
き
っ
か
け
に
も
な
り
、
お
客
さ
ま
と
の
距
離

も
近
づ
い
た
と
思
い
ま
す
。
専
門
的
な
知
識
を
持
っ
て

直
接
話
を
し
た
り
、
ネ
ッ
ト
で
は
体
験
で
き
な
い
足
を

測
定
す
る
機
械
を
導
入
す
る
な
ど
、
新
し
い
取
り
組
み

も
始
め
て
い
ま
す
。

笠
原
さ
ん　

鈴
木
さ
ん
は
、
独
自
の
販
売
方
法
で
誘

客
し
て
い
る
と
聞
い
て
い
ま
す
が
？

鈴
木
さ
ん　

わ
た
し
の
お
店
は
、
あ
え
て
知
ら
れ
て
い

な
い
商
品
を
提
案
し
て
売
っ
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ま
が

持
っ
て
い
る
ア
ン
テ
ナ
に
こ
ち
ら
が
ア
ク
セ
ス
し
て
い
く

方
法
で
販
売
し
て
い
る
の
で
、
初
め
て
来
る
お
客
さ
ま

の
な
か
に
は
、
見
た
こ
と
の
な
い
商
品
も
あ
る
の
で
戸

惑
っ
て
し
ま
う
人
も
い
ま
す
。

笠
原
さ
ん　

鈴
木
さ
ん
は
、
東
京
か
ら
岡
谷
市
に
移

住
し
て
、
お
店
を
開
業
さ
れ
ま
し
た
が
、
な
ぜ
岡
谷
市

だ
っ
た
の
で
す
か
？

鈴
木
さ
ん　

長
野
県
内
を
い
ろ
い
ろ
と
探
し
ま
し
た

が
、
岡
谷
市
が
い
ち
ば
ん
良
い
だ
ろ
う
と
い
う
結
論
に

至
り
ま
し
た
。
選
ん
だ
理
由
は
、
会
社
が
多
く
、
働

く
人
が
い
ち
ば
ん
多
そ

う
で
、人
口
密
度
が
し
っ

か
り
し
て
い
た
か
ら
で

す
。
今
後
は
、
小
売
な

り
商
業
と
し
て
の
魅
力

だ
け
で
な
く
、
岡
谷
市

自
体
に
魅
力
を
持
た

せ
、
市
内
で
過
ご
す
時

間
を
作
る
こ
と
が
課
題

だ
と
思
い
ま
す
。

岡谷市商業連合会 会長
（株）笠原書店 代表取締役社長

笠原新太郎さん

オーガニックマーケット カンビオ 代表

鈴木  誠さん
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ま
ち
全
体
を
モ
ー
ル
化
し
魅
力
ア
ッ
プ

笠
原
さ
ん　

今
後
の
ま
ち
の
魅
力
づ
く
り
は
、
現
在

「
岡
谷
市
商
業
活
性
化
計
画
」
で
も
検
討
さ
れ
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
ま
ち
全
体
を
モ
ー
ル
と
す
る
「
ビ
ッ
グ

シ
ョッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
岡
谷
」
と
い
う
見
方
を
し
、
個
性

の
あ
る
お
店
、
大
型
店
・
映
画
館
・
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
・

文
化
施
設
な
ど
楽
し
く
時
間
を
過
ご
せ
る
場
所
が
あ

る
か
ら
、
買
い
物
す
る
な
ら
岡
谷
に
行
こ
う
と
い
う
こ

と
が
実
現
可
能
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に
は
、
地
域
の

お
店
と
大
型
店
の
連
携
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
が
、
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

下
平
さ
ん　

岡
谷
市
は
工
業
が
主
体
の
ま
ち
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
を
期
に
「
工
業
と
商
業

の
ま
ち
」に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は「
大
型

店
」対「
商
店
街
」と
い
う
構
図
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今

は「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
」対「
リ
ア
ル
店
舗
」と
い
う
構
図

に
な
り
つ
つ
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
リ
ア
ル
店
舗
だ
か

ら
こ
そ
、
お
客
さ
ま
へ
楽
し
み
を
提
供
が
で
き
る
の
で

す
が
、
そ
れ
に
は
、
地
域
の
個
店
・
商
連
・
会
議
所
・

行
政
な
ど
と
タ
ッ
グ
を
組
ん
で
、
いっ
し
ょ
に
岡
谷
市
を

盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

笠
原
さ
ん　

連
携
と
い
う
部
分
で
は
、
ど
ん
な
こ
と
が

店
で
は
自
分
の
好
み
の
商
品
が
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
け

ど
、
帰
り
に
商
店
街
に
寄
る
と
そ
の
商
品
が
見
つ
か
る

と
いっ
た
よ
う
な
お
店
づ
く
り
も
み
ん
な
で
進
め
て
い
き

た
い
で
す
。

「
お
店
を
出
す
な
ら
岡
谷
」も
ぜ
ひ
Ｐ
Ｒ
を

笠
原
さ
ん　
「
お
買
い
物
す
る
な
ら
岡
谷
」と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、「
お
店
を
出
す
な
ら
岡
谷
」と
い
う
部

分
も
Ｐ
Ｒ
し
た
い
で
す
ね
。

鈴
木
さ
ん　
い
ま
、
中
央
通
り
の
な
か
に
新
し
く
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
お
店
が
増
え
つ
つ
あ
り
ま
す
よ
ね
。
わ

た
し
の
知
り
合
い
か
ら
も
、
岡
谷
変
わ
っ
て
き
た
よ
ね
、

と
い
う
意
見
を
聞
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
実
際
に
、

古
い
と
こ
ろ
を
う
ま
く
利
用
し
て
お
店
を
開
こ
う
と
考

え
て
い
る
若
い
人
た
ち
が
、
ま
ち
な
か
を
見
に
来
て
い

ま
す
。

笠
原
さ
ん　
い
ろ
い
ろ
な
意
見
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
や
は
り
、
わ
た
し
た
ち
商
業
者
の
お
店
が
ど
の

く
ら
い
輝
い
て
い
る
か
が
大
き
な
要
素
で
す
ね
。
岡
谷

市
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
お
店
が
あ
る
し
、
娯
楽
施
設
も

あ
り
ま
す
。
も
っ
と
個

性
的
な
お
店
が
増
え
、

「
買
い
物
す
る
な
ら
、

遊
ぶ
な
ら
岡
谷
が
い
い

ね
」
と
な
る
可
能
性
は

大
い
に
あ
る
と
思
い
ま

す
。
現
在
策
定
を
進

め
て
い
る
「
岡
谷
市
商

業
活
性
化
計
画
」が
そ

の
き
っ
か
け
に
な
れ
ば

い
い
と
思
い
ま
す
。

で
き
る
と
考
え
て
い
ま

す
か
。

下
平
さ
ん　

ク
ー
ポ
ン

シ
ー
ト
も
一つ
だ
と
思
い

ま
す
し
、
大
型
店
に
も

品
揃
え
で
欠
け
て
い
る

も
の
は
多
く
あ
る
の
で
、

大
型
店
と
個
店
が
そ
れ

ぞ
れ
の
強
み
を
生
か
し

て
補
完
し
合
う
こ
と
も
、

連
携
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
靴
の
ク
サ
マ
で

は
シ
ュ
ー
フ
ィ
ッ
タ
ー
（
正
し
く
合
っ
た
靴
を
提
案
す
る

専
門
家
）
が
い
ま
す
が
、
大
型
店
で
は
な
か
な
か
そ
こ

ま
で
手
が
回
ら
な
い
な
ど
で
す
。
こ
の
ほ
か
、
最
近
で

は
選
挙
の
期
日
前
投
票
や
シ
ル
ク
フ
ェ
ア
の
会
場
に
な

る
な
ど
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
て
い
ま
す
。

草
間
さ
ん　

童
画
館
通
り
商
店
街
も
、
こ
こ
数
年
で

急
激
に
世
代
交
代
が
進
ん
で
い
ま
す
。
新
し
い
取
り
組

み
と
し
て
、
毎
月
１
回
朝
会
を
開
催
し
横
の
つ
な
が
り

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
先
ほ
ど
の
話
の
よ
う
に
、
岡

谷
市
全
体
を
モ
ー
ル
と
見
立
て
た
と
き
、
童
画
館
通
り

商
店
街
は
駅
か
ら
の
最
初
の
入
口
に
な
り
ま
す
の
で
、

明
る
く
元
気
な
商
店
街
に
し
た
い
で
す
。
ま
た
、
大
型

靴のクサマ

草間 麻絵さん

レイクウォーク岡谷 支配人

下平 一夫さん
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特集2 お店を出すなら岡谷
　岡谷市では岡谷商工会議所と連携して、商業に関するさまざまな助成事業を展開し、
市内でお店を営んでいる人や、これからお店を始めたい人への応援をしています。今回は、
実際に制度を利用したお店の事例を紹介します。

　

以
前
、
東
京
で
勤
め
て
い
た
ハ
ウ
ス
ス
タ
ジ
オ
を
長
野
で
と
、

物
件
を
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
工
場
だ
っ
た
こ
の
場
所
を
知
り
、

開
設
を
し
ま
し
た
。
ハ
ウ
ス
ス
タ
ジ
オ
は
、
既
存
の
写
真
館
の
よ

う
に
背
景
幕
の
前
で
写
真
を
撮
る
の
で
は
な
く
、
背
景
セ
ッ
ト
の

前
で
自
然
な
姿
を
撮
る
、
新
潮
流
の
写
真
館
で
す
。

　
こ
の
場
所
を
借
り
る
際
、
大
家
さ
ん
か
ら
岡
谷
市
の
助
成
事

業
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
背
景
セ
ッ
ト
を
Ｄ
Ｉ
Ｙ
で
作
っ

た
の
で
す
が
、
写
真
映
え
す
る
よ
う
に
作
り
込
む
に
は
、
そ
れ

な
り
に
お
金
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
家
賃
を
補
助
し
て
い
た
だ
い

た
分
、
セ
ッ
ト
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
こ
は
少
し
奥
ま
っ
て
い
て
駐
車

場
も
広
い
の
で
、
子
ど
も
専
用
の
ス

タ
ジ
オ
と
し
て
は
便
利
で
安
心
感
が

あ
り
、
良
い
条
件
だ
と
思
い
ま
す
。

松
本
や
東
京
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
も
良

く
、
ネ
ッ
ト
で
知
っ
た
と
い
う
都
市

圏
か
ら
の
お
客
さ
ん
が
多
い
の
で
す

が
、
地
元
の
人
に
も
も
っ
と
来
て
い

た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
レ
ト
ロ
で
か

わ
い
い
衣
裳
も
レ
ン
タ
ル
で
き
ま
す
。

　

実
家
の
あ
る
諏
訪
周
辺
で
、
そ
ば
屋
を
出
す
た
め
の
物
件
を

探
し
て
い
た
と
き
、
岡
谷
市
の
知
人
か
ら
こ
こ
を
紹
介
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
知
人
の
勧
め
も
あ
り
、
岡
谷
商
工
会
議
所
に
入

会
し
た
と
こ
ろ
、
岡
谷
市
の
各
種
助
成
事
業
が
あ
る
こ
と
を
知

り
、
開
店
当
初
に
家
賃
補
助
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

わ
た
し
は
そ
ば
打
ち
の
趣
味
が
高
じ
て
店
を
出
し
た
わ
け
で

す
が
、
う
ち
を
気
に
入
っ
て
く
れ
た
人
が
来
る
だ
け
で
は
、
店

は
先
細
り
す
る
の
で
は
な
い
か
と
心
配
し
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で

昨
年
、
個
店
診
断
補
助
金
を
活
用
し
、
経
営
の
プ
ロ
に
店
を
診

断
し
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
の
で
す
。
提
言
は
、プ
ロ
デ
ザ
イ
ナ
ー

に
よ
る
店
の
ロ
ゴ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

刷
新
、
店
内
装
飾
や
座
席
の
変
更
、

メ
ニュ
ー
の
見
直
し
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
、
プ
ロ
の
そ
ば
屋
と
し
て
店
を

続
け
て
い
く
た
め
に
、
得
る
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

松
本
奈
川
地
区
独
特
の
食
べ
方

の
そ
ば
、「
と
う
じ
蕎そ

麦ば

」
も
お
出

し
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
食
べ
に
来
て

く
だ
さ
い
。

写
真
館
の
新
潮
流

ハ
ウ
ス
ス
タ
ジ
オ
を
岡
谷
で
実
現

プ
ロ
の
そ
ば
屋
と
し
て

経
営
し
て
い
く
た
め
に

家賃を
補助してもらいました

経営診断を
してもらいました

jet penguin Photo studio
（ジェットペンギンフォトスタジオ）

店主  山崎 啓至さん

そば処  岳家
（たけや）

店主  濵  岳志さん
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美
容
師
と
し
て
店
を
出
す
な
ら
「
岡
谷
」、
そ
れ
も
子
ど
も
の

こ
ろ
に
ぎ
や
か
だ
っ
た
中
央
通
り
、
と
決
め
て
い
ま
し
た
。
そ
し

て
若
い
人
は
も
ち
ろ
ん
、
子
育
て
世
代
も
高
齢
者
も
利
用
し
や

す
い
店
に
し
て
、
か
つ
て
の
活
気
を
取
り
戻
す
こ
と
に
協
力
し
た

い
、
と
も
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
こ
は
、
以
前
は
別
の
業
態
の
お
店
で
し
た
の
で
、
あ
る
程

度
改
装
す
る
必
要
が
あ
り
、
先
輩
な
ど
か
ら
聞
い
て
い
た
岡
谷

市
の
助
成
事
業
を
利
用
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
が
、
手
続
き
も

難
し
く
な
く
、
使
い
や
す
い
も
の
で
し
た
。
お
か
げ
で
、
妊
婦
さ

ん
や
腰
の
痛
い
高
齢
者
で
も
楽
に
使
え
る
シ
ャ
ン
プ
ー
台
や
、
小

さ
な
子
ど
も
が
遊
ん
だ
り
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
観
る
こ
と
が
で
き
る
個

室
の
設
置
に
も
予
算
を
回
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
次
は
、
お
店
の
存
在

に
気
づ
か
な
い
人
も
い
る
の
で
、
目
立

つ
看
板
を
作
る
際
な
ど
に
助
成
事
業

を
活
用
で
き
た
ら
、と
思
っ
て
い
ま
す
。

開
店
し
て
１
年
、
ア
プ
リ
で
予
約
で
き

る
よ
う
に
し
た
り
、
ド
リ
ン
ク
を
出
す

な
ど
、み
ん
な
が
立
ち
寄
り
や
す
い
店

に
な
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

若
者
か
ら
子
育
て
世
代
、

高
齢
者
に
も
優
し
い
店
に

改修費を
補助してもらいました

Hair & Relax e:s
（ヘアー＆リラックス  イーズ）

店主  今井  大さん

申込み・問合せ●岡谷商工会議所 ☎２3ｰ2345・FAX２2ｰ9056

問
合
せ
●
商
業
観
光
課（
内
線
１
４
５
７
）

消費税率引き上げと軽減税率制度 実務対応講習会

日時…①６月１１日（火） 午後２時～４時（受付：午後１時３０分～）
　　　②６月１７日（月） 午後６時３０分～８時３０分（受付：午後６時～）
　※両日とも同内容ですので、都合のよい日をお申し込みください。
講師…伊藤 孝さん(関東信越税理士会諏訪支部 派遣税理士)
　　　諏訪税務署 担当官　ほか

事業者向け

場所…岡谷商工会館 会議室
申込み…岡谷商工会議所で、電話またはＦＡＸ
にて受け付けます。
主催…岡谷市（商業観光課）・岡谷商工会議所・
　　　諏訪税務署

　本年10月１日に消費税率１０％への引き上げが実施され、また同時に“軽減税率制度”も併せて導入されます。間際
になって慌てないために、事業者向けに事前準備と実務対応、レジ補助金などの施策についての講習を行います。
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！
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業

●
市
内
の
空
き
店
舗
や
空
き
家
を
活
用
し
て

お
店
を
始
め
た
い
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