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●発行・編集●

岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス
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＊
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みんなで築く
　みんなの福祉
　　みんなの未

（あした）

来
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社協だより

ゆめ
－No.236－

主 な 内 容

岡谷市
障害者福祉推進実行委員会だより

平成
30
年度

　岡谷市障害者福祉推進実行委員会は岡谷市における障がい者の「完全参加と平等」
の実現を目指して各種事業をおこなっています。平成30年度に実施した障がい者の
社会参加を図るための事業をご紹介します。

　９月29日（土）塩尻の土田園において、ぶどう狩り、
交流会を楽しんで来ました。
　ぶどう狩りでは、糖度が増したナイアガラを堪能しな
がら、おしゃべりをしたり、記念写真を撮ったり、みな
さん思い思いに楽しんでいました。
　交流会は、ＫＯＤＯＭＯふくしクラブの企画でゲームを楽しみました。

ぶどう狩り【ふれあいの集い】

　８月14日（火）「第49回市民祭 岡谷太鼓まつりＭＩ
ＮＡＫＯＩわっさか」の流し踊り部門に、今年もふれ
あい踊り連として参加しました。揃いの衣装はないけ
れど、心をひとつに「ＧＯＴＴＡみなこい（盆唄）」と

「どんどこ踊り」を、みんなで元気よく踊りました。

踊り連【ふれあい祭り】

12月8日（土）　ボウリング大会　スポルト岡谷
平成31年2月2日（土）　３Ｂ体操　希望の里　つばさ

岡谷市障害者地域生活支援事業（岡谷市委託事業）

　障がい者・児が、その能力適性に応じ、自立した日常生活を営むことができるように生活
訓練・芸術文化講座・スポーツ教室・スポーツ大会開催事業（福祉大運動会等）を実施して
います。

７月11日（水）　ハンデサポート　文化のつどい
　諏訪湖ハイツにおいて、市内の障がい者が一堂に会し、自分の興味のある講座に参加し交
流を深めました。「オリジナルメモスタンドの作成」・「絵手紙の作成」・「ニュースポーツレク
リェーション」・「うたごえ」をしました。

開会式 コミュニケーション麻雀 絵手紙

8月8日（水）　環境美化ボランティア活動　諏訪湖ハイツ周辺
9月22日（土）　第42回岡谷市福祉大運動会 小井川小学校

選手宣誓の様子 来賓も競技に参加

紅白対抗の、玉入れ
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　障がい者・児の社会参加及び生活訓練の促進を図るために助成金を交付し、市民団体等の活動促進と
障がい理解の普及啓発を計るための事業です。今年度は社協だよりゆめ6月号に、公募をおこないまし
た。1団体から申請があり審査会を経て助成金を活用頂きました。

事業名：障がい者日本太鼓全国大会交流会参加事業
団体名：御諏訪太鼓保存会 湖

こきょうりゅうむ

響龍夢
　湖響龍夢は、障がい児者の太鼓チームで、小学生から成人まで
の幅広いメンバーが集まり交流しながら練習を続けています。
　今回の助成金を活用し10月7日（日）に東京都 文京シビック
ホールで第20回日本太鼓全国障害者大会に参加し、全国の障
がい者のチームと交流をもちました。
　貴重な発表の機会を持つことで、メンバーの今後の取組への
きっかけづくりとなりました。
　また、今回の事業をきっかけとして特別支援学校、地域の学
校、就労事業所それぞれ異なる団体に所属するメンバーの交流
を深めることができました。

社会参加促進等公募提案型事業

　10月13日（土）に、第15回ふれあい祭り＆ボランティア祭りを開催し、約６００人のみなさんに参加して
いただきました。
　秋晴れの青空の下、とても賑やかに開催され、皆様とても楽しく過ごされていました。
　ボランティアのみなさんはもちろん、子どもからお年寄りまで、参加してくださったみなさんが楽しんでい
ただけるお祭りを今後も続けていきたいので、ご協力をよろしくお願いいたします。

第 15回ふれあい祭り＆ボランティア祭り

“ 岡谷手話サークル ”
ろう者の実体験に基づいた劇のあ
とに参加者の皆さんで歌「ふるさ
と」を手話で歌いました。

“ 作品販売 ”
市内で活動している障がい者施
設・団体のみなさんが販売を行い
ました。

“ 諏訪どんどん太鼓 ”
障がい者の参加者による発表も行
われました。日々の練習の成果を発
表いただきました。

福祉バザーにご協力ありがとうございました。
　10月27日（土）諏訪湖ハイツで福祉バザーを行いました。

　売上金は３８６，５８５円でした。

　売上金は、福祉関係団体への助成、岡谷市障害者福祉推進実行委員
会事業など障がい者福祉のために有効に活用させていただきます。
　たくさんの品物のご提供と、お買い上げをいただきありがとうござ
いました。

福祉バザー
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　ご家庭で不要になった福祉機器はありませんか？まだ使える…捨てるに
はもったいない…という時にリサイクル事業をご利用ください。必要な方
へ情報を提供し役立てていただきます。

　《取扱品目》　　車いす・シルバーカー・歩行器・シャワーベンチ等

※��原則として未使用または清潔で利用可能な�
状態のものをご提供ください。

　《リサイクル事業の流れ》　

　社協へ物品の登録をし、譲り受けたい方からの連絡を待ちます。
連絡が来たら当人同士で交渉していただき、物品のやり取りをしていただきます。
※市社協への物品登録期間は３カ月間とし、その間、物品は自己管理となります。

介護ベットと

ポータブルトイレの

リサイクルがあります。

ご希望の方は社協まで

ご連絡をください。

 福祉機器リサイクル事業をご利用ください!

第２回・３回岡谷市出会いの場創出事業を開催します。

『出会いの一歩を踏み出そう』参加者募集！
　今年度２回目３回目となる今回は、なかなか出会いの機会に恵まれていない男女に
出会いの場を提供するべく講座と交流会形式を合わせ企画しました。将来の良きパー
トナーも見つかるかもしれません。素敵な出会いを探しに来ませんか？
　ご参加をお待ちしています。

日　　程　２月９日（土）
時　　間　第１部　午前３時３０分から午後６時
　　　　　第２部　午後６時から午後９時（終了予定）
場　　所　�sports �cafe �ELEVEN�

（スポーツカフェイレブン）
内　　容　第１部　�女性参加者向けのエステ＆�

メイク体験
第２部�　合コン風の飲み会形式
�（１対１のフリートーク・カップリング
をおこないます）

参 加 費　男性５，０００円　女性３，０００円
参加対象　２５歳 ～ ４５歳

前向きに出会いを求めている未婚の男女
各１０名（岡谷市在住・在勤の方及び本
事業初参加の方を優先）

申込期間　１月７日 （月）～ １月２５日 （金）まで
お申込み・お問合せ　岡谷市社会福祉協議会
電話 ２４－２１２１　ＦＡＸ ２４－３５５５まで

2回目

日　　程　２月２３日（土）
　　　　　�午後１時３０分から午後４時（終了予定）
場　　所　�カルチャーセンター　研修室�

（イルフプラザ３階）
内　　容　第１部　対話力アップ講座
　　　　　第２部　茶話会　（早速実践‼）
参 加 費　男女とも　７００円
参加対象　�２０歳 ～ ４０歳　前向きに出会いを求

めている未婚の男女　各１０名　（岡谷
市在住・在勤の方及び初参加の方を優先）

申込期間　１月１９日（土） ～２月１６日（土）まで
お申込み・お問合せ　カルチャーセンター
電話 ２４－８４０４　ＦＡＸ ２４－８４４２まで

協力団体－岡谷市・岡谷市教育委員会・岡谷
市商工会議所
　岡谷市社会福祉協議会では、未婚の男女に出会
いの場を提供することを目的とした結婚相談事業
をしています。結婚相談員による登録者どうしの
お見合いや、登録者以外でも参加していただける
ハートリーフ事業などを開催しています。

詳しくは岡谷市社会福祉協議会のホームページを
御覧ください。

『
出会いの場創出事業 ・ブラッシュアッ

プセ
ミナ
ー
』『

出会いの場創出事業 ・ブラッシュアッ
プセ

ミナ
ー
』 3回目


