
―
３
周
年
を
迎
え
て
の
感
想
は
。

　

３
周
年
を
迎
え
て
と
い
う
よ
り
、
わ

た
し
が
３
年
前
に
岡
谷
市
民
病
院
に
赴

任
し
て
か
ら
ず
っ
と
感
じ
て
い
る
の
は
、

何
よ
り
ス
タ
ッ
フ
が
一
生
懸
命
に
働
い
て

い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
医
師
は
も
ち
ろ

ん
、
そ
れ
を
支
え
る
看
護
師
や
コ
メ
デ
ィ

カ
ル
の
ス
タ
ッ
フ
が
一
生
懸
命
。「
よ
い
ス

タ
ッ
フ
で
よ
い
連
携
を
」
と
い
う
の
が
ひ

と
つ
の
目
標
で
す
が
、
そ
の
部
分
で
は
、

市
立
岡
谷
病
院
や
岡
谷
塩
嶺
病
院
の
時

代
か
ら
培
っ
て
き
た
気
概
や
気
迫
み
た
い

な
も
の
を
感
じ
ま
す
。
経
営
と
か
そ
う

い
っ
た
部
分
だ
け
で
な
く
、
多
機
能
な

病
院
が
地
域
の
な
か
で
う
ま
く
機
能
し

て
い
る
と
い
う
点
で
、
と
て
も
優
良
な
病

院
と
い
う
の
が
わ
た
し
の
印
象
で
す
。

―
患
者
数
の
推
移
は
い
か
が
で
す
か
。

　

こ
の
３
年
間
、
岡
谷
市
民
病
院
が
開

院
し
た
平
成
27
年
度
以
降
、
平
成
28
年

度
、
平
成
29
年
度
と
入
院
患
者
・
外
来

患
者
と
も
に
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

（
左
上
グ
ラ
フ
）

　

増
え
た
こ
と
を
喜
ぶ
よ
り
も
、
そ
れ

だ
け
市
民
や
地
域
の
み
な
さ
ん
に
期
待

さ
れ
て
い
て
、
そ
の
期
待
に
応
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
い
う
責
任
を
感
じ
て
い
ま

す
。

岡谷市民病院は
３周年を迎えます!!

病院事業管理者　天野直二 医師　
平成30年4月、岡谷市病院事業管理者に就任。信州大学医学部
名誉教授、元・信州大学医学部附属病院病院長。

　10月11日は岡谷市民病院の誕生日！ 
　新病院のオープンから３年、市民のみなさんに信頼
され、親しまれる病院をめざして、スタッフ一同がん
ばっています！
　10月13日には岡谷市民病院祭を開催します。長野
オリンピック金メダリストの清水宏保さんの講演会を
はじめ、多くのイベントを準備していますので、みな
さん、ぜひ足を運んでくださいね！
　今回は、天野直二病院事業管理者に、この３年間
の歩みについてお話をうかがいます。

3rd
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岡谷市民病院は3周年を迎えます!!



―〝
選
ば
れ
る
病
院
〞に
な
っ
て
き
た
と

い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　

現
時
点
で
〝
選
ば
れ
て
い
る
〞
と
い
う

判
断
は
、
ま
だ
ま
だ
早
い
と
思
い
ま
す
。

た
だ
し
、
選
ば
れ
る
病
院
で
な
く
て
は

な
ら
な
い
と
い
う
意
識
は
あ
り
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
患
者
さ
ん
か
ら
選
ば
れ
る
だ
け

で
な
く
、
医
療
者
か
ら
も
選
ば
れ
る
病

院
と
し
て
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
、
医
療
や
健
康
に
対
す

る
情
報
提
供
か
ら
診
断
と
治
療
、
さ
ら

に
介
護
や
在
宅
へ
の
橋
渡
し
な
ど
、
い
ろ

い
ろ
な
部
分
で
努
力
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
し
、
い
ま
立
ち
上
げ
の
準
備
を
進

め
て
い
る
研
修
セ
ン
タ
ー
…
こ
れ
は
、
単

に
職
員
の
質
を
よ
く
す
る
た
め
と
い
う
こ

と
で
な
く
、
市
民
公
開
講
座
や
健
康
教

室
な
ど
、
患
者
さ
ん
や
地
域
の
み
な
さ

ん
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
よ
う
な
内

容
も
含
む
も
の
に
し
て
い
こ
う
と
考
え
て

い
ま
す
。

―
医
師
の
数
も
増
え
て
い
ま
す
ね
。

　

も
ち
ろ
ん
、
新
し
く
て
き
れ
い
な
病

院
と
い
う
の
が
働
く
側
に
と
っ
て
は
メ

リ
ッ
ト
で
す
。
た
だ
し
、
そ
れ
だ
け
で
医

師
が
多
く
集
ま
っ
て
く
る
か
と
い
え
ば
、

そ
う
で
は
な
く
て
、
一
生
懸
命
に
診
療
を

行
っ
て
い
る
医
師
や
、
若
い
医
師
を
教
育

で
き
る
医
師
が
い
て
、
若
い
医
師
に
そ
の

病
院
で
勉
強
し
た
い
と
思
わ
せ
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
そ
う
い
う
意
味
で
、
い
ま

岡
谷
市
民
病
院
に
は
若
い
医
師
が
増
え

て
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
し
、
さ
ら
に
伸

び
る
余
地
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
ま
も
な
く
病
院
祭
も
開
催
さ
れ
ま
す
が
。

　

病
院
祭
は
、
日
ご
ろ
病
院
を
利
用
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
方
々
や
地
域
の
み
な

さ
ん
と
の
距
離
を
近
づ
け
る
と
い
う
点

で
、
と
て
も
大
切
な
事
業
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。
命
を
預
け
る
患
者
と
預
か
る
病

院
と
が
、
信
頼
を
持
っ
て
つ
な
が
る
と
い

う
こ
と
が
大
切
な
ん
で
す
ね
。

　

わ
た
し
に
は
、
い
つ
も
直
前
に
な
っ
て

「
あ
れ
を
や
れ
」
っ
て
依
頼
が
来
る
の
で
、

病
院
祭
の
当
日
に
わ
た
し
が
何
を
や
る
か

（
や
ら
さ
れ
る
か
）
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

ぜ
ひ
と
も
多
く
の
み
な
さ
ん
に
来
院
い
た

だ
き
、病
院
の
職
員
が
一
生
懸
命
に
考
え
、

つ
く
り
あ
げ
た
病
院
祭
を
大
い
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

―
岡
谷
市
民
病
院
の
今
後
に
つ
い
て
。

　

市
民
の
み
な
さ
ん
と
病
院
が
一
致
し

て
、
と
も
に
病
院
を
育
て
て
い
く
と
い
う

こ
と
。
そ
の
過
程
で
市
民
の
み
な
さ
ん
か

ら
信
頼
さ
れ
、
病
院
は
そ
の
信
頼
に
応

え
る
と
い
う
繰
り
返
し
を
経
て
、
岡
谷

市
民
病
院
は
岡
谷
市
の
真
の
財
産
に
な

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

わ
た
し
た
ち
、
岡
谷
市
民
病
院
の
ス

タ
ッ
フ
一
同
、
全
力
で
質
の
高
い
医
療
を

提
供
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
市
民
の
み
な
さ
ん
、
ま
た
地
域
の

み
な
さ
ん
に
は
、
ぜ
ひ
と
も
岡
谷
市
民

病
院
を
支
え
、
守
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

問
合
せ
●
岡
谷
市
民
病
院
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患者数の推移（のべ患者数）

医師数の推移

■開院以降、患者数は増加傾向

■専門医を養成できる医師の存在が、医師数増の要因のひとつ

※各年度末における常勤医師数、平成30年度は年度当初の数値

※移転前の平成27年度途中までの入院患者数は、岡谷病院・塩嶺病院の合算数値

●
10
月
号
よ
り
、
ほ
す
ぴ
た
ル
ポ
を
連

載
し
ま
す
。

病院祭では、ふだん入れない
手術室での手術体験もできます

　腹腔鏡や超音波検査装置など
実際の医療機器にふれられるのも

病院祭の魅力です！
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岡谷市民病院は3周年を迎えます!!



第5回 岡谷市看護専門学校  「学校祭」「学校説明会」　期日…9月29日（土）
「もりのこだま祭 ～みんなでつなぐ 温もりの輪～」開催します！

学習の成果や看護学校施設を、ぜひ見に来てください。

問合せ●岡谷市看護専門学校 ☎２３-5030

●一般公開　午前10時～午後２時
学習展示発表、健康チェック・体験コーナー、各種販売、軽食コーナー、バザー など
●学校説明会　午前11時～正午
学校の概要や来年度の入学試験について説明します。看護師をめざす准看護師の
みなさん、お気軽に参加してください（事前予約は不要です）。

お待ち
して

いまー
す！！

【あなたが回答することになるかもしれません！】
　総務大臣の定める方法により、調査に回答する世帯は、
全国の世帯のなかから約15分の1の割合で無作為に抽出さ
れ、岡谷市では約2,000世帯が抽出されます。
　抽出の事前準備のため、８月下旬から９月上旬ごろ、長
野県知事に任命された調査員が調査区域を巡回します。

【抽出されたらどうすればいいのでしょう？】
　抽出された世帯には、９月15日から30日の間に調査員が
訪問し、調査票を配布します。回答は、インターネットでの
回答、または、紙の調査票に記入し後日市役所へ提出いた
だく方法があります。いずれかの方法で回答してください。

【どのようなことを回答するのでしょう？】
　10月１日現在の内容で、おもに、①現在住んでいる住居
に関すること、②世帯に関すること、③現住居以外の住宅
に関すること、④現住居以外の土地に関すること、につい
てご回答ください。所有している建物と土地の面積や部屋

の数を、あらかじめ調べて
おくと、スムーズに回答で
きます。
　すべての回答結果を基に、それぞれの地域の世帯構成別
の住宅・土地の所有状況などを調査します。

【なぜ調査するのでしょう？】
　この調査では、住宅数や国民の居住状況のみならず、『高
齢化社会を支える住環境』『耐震性・防火性といった住宅
性能水準の達成度』『土地の利用状況』を明らかにすること
を目的のひとつとしています。また、『空き家の実態』もこの
調査によって把握することとされています。今の実態を明ら
かにすることで、未来の子どもたちのために
問題の解決策を練ることができます。あな
たの回答が、日本の未来へ活かされます。

問合せ●秘書広報課（内線１363）

　住みよい環境をこどもたちのためにも。全国約370万世帯を
対象にした、5年に1度の、住まいに関する大切な調査です。

住宅・土地統計調査を行います
あなたの回答が、日本の未来へ活かされます。

「まちの活力」「ひとの活力」
今月の快活生活通信

活
の
泉

マンスリー　　　　トピックス

広
告
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　来年４月以降、新しく保育園などに入園を希望する
乳幼児の保護者のみなさんへの説明会を、１０月に開催
します。詳しい日程・内容については、広報おかや８月
号か市ホームページ（http://www.city.okaya.lg.jp/
site/kosodate/）をご覧ください。

【注意事項】
※産・育休明けの職場復帰などに伴い、2019年度中
に乳児の入園を希望する人は、出生前から入園の予
約ができます。早めの手続きをお勧めします。
※2020年度４月初日から１日保育が必要な場合は、慣
らし保育（半日保育）を2019年度３月中（2020年3
月）に行う必要があるので、2019年度入園として、
ここで申し込んでください。

保育園等
入園説明会・入園申し込みの

ご案内

問合せ●子ども課（内線１２６1） 問合せ●岡谷市ひとり親家庭福祉会事務局
　　　　　　　（社会福祉課内　内線１２５9）

日時…10月7日（日） 午前9時30分～正午（予定）
場所…男女共同参画センター「あいとぴあ」 調理室
対象…市内在住のひとり親家庭、または児童扶養手当を
受給している家庭の親と子（親子同伴）
定員…親子30名（先着順・定員になり次第締切）
参加費…1人300円（会員以外は1人400円）
持ち物…エプロン、三角巾、マスク、タオル、飲み物、
持ち帰り用の袋
申込み…9月18日（火）～２７日（木）の平日の午前8時30分
～午後5時15分まで受付。湊・川岸・長地の各支所に
備え付けの申込用紙に必要事項を記入のうえ、社会福
祉課窓口（事務局）に提出してください。

期日…10月13日（土）
場所…カノラホール 小ホール
開演…午後1時30分～（開場：午後1時）

ひとり親家庭のみなさんへ
　岡谷市ひとり親家庭福祉会では、親と子のお楽しみ講
座「親子パン作り教室」を行います。おいしいピザ・パン
作りのコツを学びながら、親子で
楽しい時間を過ごしませんか。ひと
り親会員以外の市内在住のひとり
親家庭のみなさんも参加可能です。

長野オリンピック金メダリストが岡谷にやってくる！

第7回 岡谷市民病院「病院祭」 特別講演会
「挑戦する心の持ち方」 講師：清水宏保さん

問合せ●岡谷市民病院 ☎２３ー８０００ （庶務課）

【申し込み方法】
①郵送による申し込み
右図のように「はがき」に必要事項を記入のうえ、下記の住所に郵送してくだ
さい。チラシの「参加申込書」に記入のうえ、封筒に封入しての申し込みも
可能です。
〈宛先〉　〒394-8512 岡谷市本町4-11-33　岡谷市民病院 庶務課
②参加申込書持参による申し込み
チラシの「参加申込書」に必要事項を記入し、市役所１階インフォメーションか、湊・
川岸・長地の各支所まで持参してください（受付時間：午前８時３０分～午後５時
１５分）。チラシは岡谷市民病院をはじめ、上記の持参受付場所などにあります。
申込み締切…９月１４日（金）必着
※応募者多数の場合には抽選を行い、結果は当選者にのみ通知します。
　（発送は９月２０日を予定）

聴講無料

要申込み

平成31年度（2019年度） 

対象…市内在住・在勤・在学の人
定員…250名
　　　（要事前申込み・希望者多数の場合は抽選）
主催…岡谷市病院事業・岡谷市・岡谷市教育委員会
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応
募
は
が
き
の
記
入
事
項

※
申
込
者
が
複
数
名
の
場
合
は
、
全
員
の

　

氏
名
を
記
載

申込者の
①郵便番号
②住所
③氏名（ふりがな）
④生年月日（年齢）
④電話番号
⑤市外在住者は勤務先
の事業所名または通
学先の高校名（必須）


