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●発行・編集●

岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス

www.okaya-shakyo.or.jp
＊

メールアドレス
info@okaya-shakyo.or.jp

みんなで築く
　みんなの福祉
　　みんなの未

（あした）

来

スローガン

社協だより

ゆめ
－No.226－

主 な 内 容

ボランティアセンターからのお知らせ
ボランティアをされる予定の個人の皆様！！  �

ボランティア活動保険のお知らせ　
ボランティア活動中の事故による怪我や損害賠償責任を補償します。
⃝補償の例
賠償責任の補償：�家事援助のボランティア活動中に誤って家のものを壊してしまった。
ケ ガ の 保 障：�清掃ボランティア活動中、転んでケガをして通院した

ボランティア活動に向かう途中、交通事故にあった　など
（ボランティア自身の特定感染症や熱中症も補償の対象となります）

Ａプラン Ｂプラン

ケガの補償

死亡保険金※ １，０４０万円 　１，４００万円
後遺障害保険金※ １，０４０万円（限度額） １，４００万円（限度額）
入院保険金日額 　６，５００円 　１０，０００円
入院中の手術 ６５，０００円 １００，０００円
外来の手術 ３２，５００円 　５０，０００円
通院保険金日額 　４，０００円 　　６，０００円
特定感染症の補償 上記後遺障害、入院、通院の各保険金額に同じ
葬祭費用保険金
（特定感染症） ３００万円（限度額）

賠償責任の補償 賠償責任保険金
（対人・対物共通） ５億円（限度額）

平成30年度Ａプラン・Ｂプランともに死亡保険金額及び後遺障害保険金額の引き下げがあります。
◯ 補償期間／�加入申し込みの翌日から補償開始となります。年度単位で切り替えとなりますの

で、来年度は平成 30年 4月 1日から平成 31年 3月 31日までとなります。
◯ 保 険 料／保険料は右表のとおり
※岡谷市社協による補助制度もあります。
　（登録が必要です）

Ａタイプ Ｂタイプ
基本タイプ ３５０円 ５１０円
天災タイプ ５００円 ７１０円

◯ 持 ち 物／★印鑑と保険料　★団体加入の場合は名簿
◯ 注意事項／�ご加入は、お一人につきいずれか一口となります。複数口加入の場合でも補償は

一口となりますので、二口以上加入されていないか確認のうえ申し込みください。
⃝ �平成 30年度の加入申込受付は 3月初旬頃から開始しますのでお早めの加入をお勧めします。
詳細はお問い合わせ下さい。

ボランティア行事を企画検討している主催者の皆様へ  �

ボランティア行事用保険のお知らせ
（傷害保険、賠償責任保険、国内旅行傷害保険）

地域福祉活動やボランティア活動の様々な行事における
◯ 主催者や参加者のケガ　　　◯ 主催者の賠償責任（主催者責任）を保証します。
保険料
Ａプラン（宿泊を伴わない行事）　Ａ１行事　１日　２８円（最低保険料５６０円）
（Ａ１行事、Ａ２行事、Ａ３行事がありケガなどの危険が伴いやすいＡ２やＡ３行事は、�
保険料が高くなります。）
Ｂプラン（宿泊を伴う行事）　　１泊２日　２４１円
Ｃプラン（宿泊を伴わないかつ参加者が事前に特定できない行事）　�１日　２８円�

（最低保険料５６０円）
詳細はお問い合わせ下さい。
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パラアイスホッケー日本代表 チームを応援しよう

３月９日平昌パラリンピック開幕！ 　世界で戦う選手たちにエールを！！
頑張れニッポン！ 　岡谷市で頑張る “日本代表” をみんなで応援しよう！！！

おかやボランティア連絡協議会セミナーのお知らせ
日 時　平成３０年３月 2 ４日（土）　　午後２時００分 ～ ３時００分

会 場　おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）大会議室

演 題　「笑いは地域を元気にする」

講 師　すわこ八福神 小平 晴勇 氏� ※ 赤い羽根共同募金の助成事業です。
※手話・要約筆記通訳が必要な方は、ご自身で手配をお願いいたします。

おかやボランティア連絡協議会（Okaya Volunteer Network　略称：ＯＶＮ）とは
　ボランティアの活動を推進しながら横のつながりを深め、仲間を作り、ボランティア活動の 
情報提供などをする団体です。仲間と楽しく活動をしています♪
　おかやボランティア連絡協議会では、随時会員を募集中です。一緒に活動してみませんか⁈
★ 活動内容 ★

ふれあい祭り＆ボランティア祭りの運営（10 月）
会員の交流会（９月）
総会・研修会・セミナーの開催
ＯＶＮだよりの発行など

★ 会費（１年間）★

団体ボランティア：５００円 ／１年
個人ボランティア：２００円 ／１年

みんなで応援しよう！
パブリックビューイング開催！！

inララ・ビジョン　ララ岡谷１階へ！ みんな集合！！

日本vs韓国 3
10（土） 15：30　試合開始！

＊ボランティアセンター活動やイベントなどの詳細は、岡谷市社会福祉協議会ホームページまたは Facebook をご覧下さい＊

お問合わせ　　ボランティアセンター　　ＴＥＬ　２４－２１２１　　ＦＡＸ　２４－３５５５

▶ 試 合 日 程 ◀
１０日　15：30～　vs韓国
１１日　12：00～　vsアメリカ
１３日　19：00～　vsチェコ
１５日　準決勝戦
１６日　５～８位決定戦
１７日　３位決定戦
１８日　決勝戦

※テレビ放映時間を
ご確認してください

災害ボランティアパ
ーク

では毎年炊き出し
の

お手伝いをしてい
ます。

 どなたでもご参加
いただけます 

 参加申込不要 

＼広がる応援の輪！　岡谷市からのエールが選手の力に！／
岡谷東部中学校１学年生徒・岡谷湊小学校全校生徒・岡谷市１４保育園の園児からのエール ！！ 
岡谷東高校ボランティア部とレイクウォーク岡谷で行った、“応援イベント” での市民の皆様からのエール ！！
市民の温かい気持ちは、日本代表選手の皆さんに届けました ！！ 

＼楽しんで！！／

＼応援メッセージを！／
＼星(選手)に願

い(応援)を／

元選手：加藤さん馬島さんの
＼パラアイスホッケートークショー／

＼スレッジに乗ってみました！／

＼岡谷で練習しているって、スゴイよね！／

＼頑張れニッポン！
！／



●「社協だよりゆめ」は共同募金の配分金で印刷されています 広報おかや 3月号 2018

社協だより ◆ ゆめ

⓴

　
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
継
続
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
介
護
、

医
療
、
生
活
支
援
・
介
護
予
防
、

住
ま
い
を
一
体
的
に
整
備
し
提
供

す
る「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」

の
構
築
に
向
け
た
取
り
組
み
が
進

み
、
介
護
予
防
の
重
要
性
が
叫
ば

れ
る
中
、
地
域
の
高
齢
者
自
ら
が

運
営
し
活
動
す
る
「
高
齢
者
ク
ラ

住
み
慣
れ
た
地
域
で

自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
！

～
高
齢
者
ク
ラ
ブ
の
活
動
に
期
待
～

ブ
」
に
対
す
る
期
待
が
高
ま
っ

て
い
ま
す
。
岡
谷
市
内
で
も

十
九
の
単
位
ク
ラ
ブ
が
活
発
な

活
動
を
行
っ
て
お
り
、
ま
た
岡

谷
市
全
体
と
し
て
も
連
合
会
と

し
て
、
年
間
を
通
じ
て
様
々
な

行
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん

な
岡
谷
市
高
齢
者
ク
ラ
ブ
連
合

会
の
行
事
を
紹
介
い
た
し
ま

す
。

岡
谷
市

高
齢
者
ク
ラ
ブ
新
聞

の
ど
自
慢
大
集
合

カ
ラ
オ
ケ
大
会

　
六
月 

カ
ラ
オ
ケ
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
華
や
か
な
衣
装
に
身
を

包
み
、
花
束
を
抱
え
熱
唱
す
る
参
加

者
に
、
満
員
と
な
っ
た
会
場
か
ら
大

声
援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
広
い
ホ
ー
ル
で
歌
う
カ
ラ
オ
ケ

は
、
ま
た
格
別
で
す
！
　
ぜ
ひ
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
頃
の
成
果
発
表

十
一
月
　
芸
能
祭
開
催

　
あ
い
と
ぴ
あ
の
ス
テ
ー
ジ
で

は
、
日
本
舞
踊
や
ダ
ン
ス
、
コ
ー

ラ
ス
や
落
語
な
ど
で
観
客
を
大
い

に
沸
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　
七
月
体
育
大
会
が
開
催
さ
れ
、

会
員
約
三
〇
〇
人
が
参
加
し
、
市

内
保
育
園
の
園
児
と
の
交
流
競
技

な
ど
で
楽
し
み
ま
し
た
。
ま
た
、

地
区
対
抗
競
技
で
は
、声
援
の
中
、

白
熱
の
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

し
た
。

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
＆

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

　
十
月
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
、
一
月

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
開
催
、
ど
ち

ら
も
女
性
会
員
の
活
躍
が
見
ら
れ

ま
し
た
。

園
児
と
の
交
流
も

高
齢
者
運
動
会
で
熱
戦

　「
魅
力
あ
る
活
発
な
活
動
の
展
開
」

　
高
齢
者
ク
ラ
ブ
連
合
会
で
は
、

年
間
を
通
じ
て
様
々
な
魅
力
あ
る

活
発
な
活
動
を
展
開
し
て
い
ま

す
。
各
地
区
に
於
き
ま
し
て
も
、

毎
月
の
例
会
が
行
わ
れ
、
孤
立
化

を
防
ぎ
、
顔
見
知
り
が
仲
間
に
な

る
良
い
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
各
種
の
行
事
か
ら
世
代
間
交

流
の
充
実
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
、
各
行
事
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。会
員
一
同
大
歓
迎
で
す
。

　
会 

長 

挨 

拶
岡
谷
市

高
齢
者
ク
ラ
ブ

連
合
会
会
長

小
口 

智
達

岡谷市高齢者クラブ連合会 会員大募集！
　高齢者クラブでは、一緒に活動してくれる、 
会員を募集しています。
　紹介した行事以外でも、作品展や女性部の活動、
また単位クラブによる活動も充実しています。
　ぜひ、一緒に活動してみませんか！

事務局：岡谷市社会福祉協議会
ＴＥＬ　０２６６－２４－２１２１
ＦＡＸ　０２６６－２４－３５５５
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岡谷市の「こどもの居場所」や「こども食堂」について話そう
～こども食堂「ちゃんちゃんこ」に学ぶ～　のご報告

　岡谷市社会福祉協議会では、２月２日 （金） 諏訪湖ハイツにおいて、信州

こども食堂 in すわ（諏訪市地蔵寺）にて活動されているＣＡＰＳ . すわ 

代表 宮原規夫 氏をお招きし、学習会と意見交換会をおこないました。

　当日は 40 名以上の方にご参加いただき、岡谷市民のみなさんが大変関心

のある内容であることがわかりました。

　意見交換会では、一人ひとりの思いや取り組みが紹介され、白熱した意

見がかわされました。自宅に定期的に近所の子どもが来て学習などを見て

いたことがある。公民館を子どもたちに開放している。などすでに実践さ

れている方もおられて、今後もどのように親や子どもたちの大変さや苦し

い状況を、共有しサポートにつなげていくのか、意見を出しました。

■ 定　　　員 　�20 名（応募者多数の場合は抽選となります）
■ 日　　　程 　４月９日から３月 25日まで（祝日を除く毎週月曜日）　全 41回

■ 時　　　間 　午前 10時から 12時
■ 会　　　場 　おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）202研修室
■ 受講対象者 　原則、次の 3つの要件を満たす方

①諏訪地域 6市町村に在住・在勤、在学の方
②手話の学習経験のない方
③全日程（41回）出席できる見込みの方

■ 受　講　料 　3,240 円（テキスト代）
■ そ　の　他 　出席率 80％以上の方に修了証書を授与
■ 申込み受付期間　 ３月５日（月）～ ３月 23日（金）
■ 申込み・問合せ先　 岡谷市社会福祉協議会まで

諏訪 6 市町村広域手話奉仕員養成講座
　手話奉仕員養成講座は手話で伝えあう楽しさを知り、地域のろう者と手話で日常会話が
できるようになることを目標とする講座です。
　この講座は諏訪地域 6市町村の委託を受けた岡谷市社会福祉協議会が実施します。

　岡谷市社会福祉協議会は、今回の学習会に参加してくださった皆様のご意

見を参考に、子どもの居場所や子ども食堂について、つながりがもてるよう

にと考えております。継続して学習の場や意見交換の場、情報提供を企画し

ますので、大勢の皆さんのご参加やご意見のご提供をよろしくお願いします。

受講生
募集!!

　　詳細は岡谷市社会福祉協議会　　
　　ホームページを御覧ください。　　


