
特集1

多文化共生とは
文化の違いを認め合い、尊重し合う関係を築こう
　交通手段の発達やインターネットの普及により、近年、世界中で
急激な国際化が進んでいます。岡谷市にも、現在約７７０人の外国
人が居住しています。言葉や文化の違う人たちと、同じ地域のなか
で、互いを尊重し合い、仲良く暮らしていくには、どうすればいいの
でしょうか？今月は、市内で多文化共生に関わる人たちにお話しを
うかがい、そのヒントを探ります。

　国籍や民族の異なる人たちが、文
化の違いを互いに認め合い、対等な
関係を築こうとしながら、同じ地域
社会でともに生きていくことです。

★外国人のお母さんは、保育園
で会話の輪に入ってこない
　

★外国人は深夜まで大音量でパー
ティーをしたり、道ばたで集まっ
て話し込んだりしている　

「多文化共生」って
なに？

身近にこんなこと
ありませんか？

ほんとうは
こうなのかも

日本の常識＝世界の常識とは限らない

★仲良くなりたいけれど、日本
語に自信がなかったり、輪に
入りにくいのかもしれない

★外国人にとって、それらは
大切な生活文化なのかもし
れない
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日
本
語
だ
け
で
な
く

背
景
の
文
化
も
伝
え
る

　

日
本
語
が
話
せ
る
外
国
人
が
講
師
に

な
り
、
日
本
語
を
習
い
た
い
外
国
人
に

教
え
よ
う
と
し
て
も
、
定
期
的
に
講
座

を
開
く
会
場
を
確
保
し
た
り
、
会
場

費
を
負
担
す
る
の
は
大
変
な
ん
で
す

ね
。
そ
う
い
っ
た
事
務
的
な
場
面
も
含

め
、
同
じ
思
い
の
日
本
人
が
い
た
ほ
う

が
い
い
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
日
本
語

の
背
景
に
は
精
神
文
化
だ
っ
た
り
、
風

習
だ
っ
た
り
、
地
域
の
特
徴
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ま
ず
そ
れ
を
伝
え
、
そ
の
う

え
で
日
本
語
を
教
え
な
い
と
、
字
づ
ら

だ
け
の
日
本
語
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
の
主
宰
す
る
日
本
語
教
室

「
サ
ン
デ
イ
」
で
は
、
地
域
行
事
な
ど
の

案
内
も
し
て
、「
と
こ
ろ
で
、
中
国
に
も

こ
の
よ
う
な
行
事
は
あ
り
ま
す
か
？
」

と
聞
い
た
り
し
ま
す
。
わ
た
し
た
ち
の

文
化
や
ル
ー
ル
を
一
方
的
に
押
し
つ

け
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
違
い
を

確
認
し
て
理
解
し
、
む
し
ろ
、
そ

の
違
い
を
楽
し
む
く
ら
い
で
い
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

わ
た
し
は
日
本
と
は
違
う
文
化

に
触
れ
る
こ
と
に
、
大
き
な
魅
力

を
感
じ
て
い
て
、
外
国
人
か
ら
母

国
の
こ
と
や
、
文
化
、
習
慣
の
は
な
し

を
聞
く
の
が
大
好
き
な
ん
で
す
。
で
す

か
ら
、
実
は
教
え
る
よ
り
、
教
わ
る
こ

と
の
方
が
多
い
ん
で
す
ね
。
中
国
人
に

日
本
語
や
生
け
花
を
教
え
る
活
動
を
し

て
、
も
う
20
年
以
上
に
な
り
ま
す
が
、

こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
外
国
人
が
話
し

て
く
れ
た
さ
ま
ざ
ま
な
お
は
な
し
は
、

わ
た
し
の
な
か
の
宝
物
に
な
っ
て
い
ま

す
。

ガールスカウトアジア太平洋
地域友の会・日本会長
日本語教室「サンデイ」主宰
上條美智子さん 

こ
れ
か
ら
日
本
に
来
る
人
が

同
じ
苦
労
を
し
な
い
よ
う
に

　

わ
た
し
は
、
中
国
か
ら
日
本
に
来
て

13
年
に
な
り
ま
す
。
母
国
で
も
日
本
語

を
勉
強
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
と
き

は
簡
単
な
あ
い
さ
つ
程
度
し
か
話
せ
ま

せ
ん
で
し
た
。
岡
谷
に
来
て
か
ら
、
仕

事
の
な
い
日
に
は
図
書
館
に
通
い
、一
生

懸
命
に
勉
強
し
て
、
日
本
語
が
話
せ
る

よ
う
に
な
り
、
日
本
語
能
力
試
験
２
級

を
取
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

長
野
県
が
主
催
す
る
、
バ
イ
リ
ン
ガ
ル

日
本
語
指
導
者
育
成
講
座
を
受
講
し
、

修
了
す
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。
日
本

語
教
室「
サ
ン
デ
イ
」を
主
宰
す
る
上
條

さ
ん
と
は
そ
の
と
き
に
知
り
合
い
、
現

在
、
サ
ン
デ
イ
で
講
師
を
し
て
い
ま
す
。

中
国
人
だ
け
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
は
、

サ
ン
デ
イ
の
よ
う
な
日
本
語
教
室
を
開

く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
上
條
さ

ん
に
は
と

て
も
感
謝

し
て
い
ま

す
。

　

日
本
は

中
国
と
同

じ
よ
う
に

漢
字
を
使

い
ま
す

が
、
読
み

方
も
使
い

方
も
違
い
ま
す
。
同
じ
漢
字
圏
の
国
で

す
が
、
日
本
語
は
中
国
人
に
と
っ
て
も

難
し
い
。
そ
れ
で
も
、
言
葉
さ
え
わ
か

れ
ば
行
動
の
幅
が
広
が
る
こ
と
を
自
分

の
体
験
で
知
っ
て
い
ま
す
の
で
、
あ
と
か

ら
日
本
に
来
る
人
が
わ
た
し
と
同
じ
よ

う
な
苦
労
を
し
な
い
よ
う
に
、
お
手
伝

い
し
た
い
で
す
。
昨
年
の
12
月
に
、
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
セ
ラ
ピ
ー
、
エ
ス
テ
を

す
る
お
店
を
山
下
町
に
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
の
で
、
日
本
人
や
中
国
人
だ
け
で

な
く
、
い
ろ

い
ろ
な
国
の

人
と
、
も
っ

と
交
流
し

て
い
き
た
い

で
す
。

外
国
人
の
た
め
に
自
分
が
で
き
る
こ
と
…

外国人のための料理教室

日本語教室「サンデイ」講師
濵 歩乃華さん 

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
教
室
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コ
ミュニ
ケ
ー
シ
ョン
し
よ
う

と
す
る
気
持
ち
が
あ
れ
ば

わ
か
り
合
え
る

　

３
年
前
に
、ア
メ
リ
カ
の
姉
妹
都
市
、

ミ
シ
ガ
ン
州
マ
ウ
ン
ト
・
プ
レ
ザ
ン
ト
市

と
の
高
校
生
相
互
派
遣
に
応
募
し
、

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
経
験
し
て
き
ま
し
た
。

以
前
か
ら
外
国
に
興
味
が
あ
り
、
憧
れ

を
抱
い
て
い
ま
し
た
が
、
実
際
に
ア
メ

リ
カ
に
行
っ
て
み
る
と
、
車
が
右
側
通

行
だ
っ
た
り
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

規
模
が
す
ご
く
大
き
い
の
に
、ま
ず
ビ
ッ

ク
リ
。
そ
し
て
、
日
本
と
の
違
い
を
感

じ
た
の
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
と
り

方
で
し
た
。
例
え
ば
、
お
世
話
に
な
っ

た
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
家
族
間
で
は
、

子
ど
も
で
も
親
に
対
し
て
自
分
の
意
志

を
ハ
ッ
キ
リ
伝
え
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

で
も
家
族
の
仲
は
す
ご
く
い
い
！ 

わ
た

し
は
人
見
知
り
な
性
格
で
す
し
、
英

語
も
得
意
で
は
な
い
の
で
、
最
初
は
自

分
の
意
志
を
う
ま
く
伝
え
ら
れ
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
身
振
り
手
振
り
で
な
ん
と

か
伝
え
よ
う
と
努
力
し
た
ら
、
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
が「
伝
え
よ
う
と
努
力
し
て

く
れ
る
、
そ
の
気
持
ち
が
う
れ
し
い
」

と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
外
国
人
と
の

間
に
は
言
葉
の
壁
は
あ
り
ま
す
が
、
お

互
い
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
ろ
う

と
す
る
気
持
ち
が
、
い
ち
ば
ん
大
切
だ

と
感
じ
ま
し
た
。
い
ま
、
看
護
師
を
め

ざ
し
て
勉
強
し
て
い
ま
す
が
、こ
の
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
の
経
験
を
生
か
せ
る
よ
う
、

国
を
問
わ
ず
に
活
躍
す
る
「
国
境
な
き

医
師
団
」へ
の
参
加
を
夢
見
て
い
ま
す
。

多
文
化
共
生
は

外
国
人
よ
り
も
日
本
人
が

取
り
組
む
べ
き
課
題

　

わ
た
し
は
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
で
、

お
も
に
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
圏
の
人
の
相
談

や
、
外
国
人
の
子
ど
も
が
学
校
生
活

を
円
滑
に
送
れ
る
よ
う
に
、
学
校
に
出

向
い
て
家
庭
と
学
校
間
の
調
整
を
行

う
、
学
校
支
援
員
を
し
て
い
ま
す
。
ポ

ル
ト
ガ
ル
語
へ
の
通
訳
も
行
い
ま
す
が
、

単
な
る
通
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え

ば
、
重
要
な
行
事
の
お
知
ら
せ
に
よ
く

あ
る
「
ご
都
合
が
よ
ろ
し
け
れ
ば
、
ご

参
加
を
お
願
い
し
ま
す
」
を
、
そ
の
ま

ま
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
に
訳
し
た
ら
、
ブ
ラ

ジ
ル
人
は
だ
れ
も
参
加
し
な
い
で
し
ょ

う
。
そ
ん
な
と
き
は
、「
も
し
参
加
し

な
か
っ
た
ら
、
こ
ん
な
問
題
や
リ
ス
ク

が
あ
り
ま
す
よ
」と
い
う
内
容
ま
で
つ
け

加
え
ま
す
。こ
れ
は
言
葉
と
い
う
よ
り
、

文
化
の
違
い
な
の
で
す
。で
す
の
で
、

わ
た
し
は
言
葉
だ
け
で
な
く
、
気

持
ち
と
文
化
も
通
訳
す
る
の
で
す
。

　

多
文
化
共
生
は
、
外
国
人
に
向

け
た
も
の
と
い
う
よ
り
、
日
本
人

が
取
り
組
む
べ
き
課
題
で
す
。
日

本
と
し
て
の
秩
序
を
保
つ
、
最
低

限
の
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
外
国
人
に

守
っ
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
、
結
局
困
る

の
は
日
本
人
な
の
で
す
か
ら
。

　

昨
年
、
多
言
語
支
援
サ
ポ
ー
ト
を

は
じ
め
と
す
る
、
多
文
化
共
生
推
進
の

会
社
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
国
際
交

流
セ
ン
タ
ー
で
の
仕
事
は
行
政
の
一
環

で
す
が
、
行
政
の
枠
、
市
町
村
の
枠
を

超
え
た
外
国
人
支
援
を
、
今
後
展
開

し
て
い
き
ま
す
。

違
い
を
知
る
こ
と
で
広
が
っ
た
世
界

お
互
い
を
尊
重
し
て
歩
み
寄
る

姉妹都市
ホームステイ体験者
平谷 楓花さん 

ホストファミリーと

インディアンのお祭り

国際交流センター
ポルトガル語相談員
学校支援員

川西ケンジさん 

オフィスで相談を受ける
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日
本
語
で
い
い
か
ら

ま
ず
声
を
か
け
て
み
て

　

わ
た
し
は
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
で
、

国
際
交
流
員
と
い
う
仕
事
を
し
て
い
ま

す
。
ア
メ
リ
カ
出
身
で
す
の
で
、
英
語

圏
の
外
国
人
に
対
し
、
行
政
や
法
律
に

関
わ
る
通
訳
や
翻
訳
、
お
も
に
欧
米
か

ら
来
ら
れ
た
来
賓
へ
の
ガ
イ
ド
、
マ
ウ
ン

ト
・
プ
レ
ザ
ン
ト
市
と
の
高
校
生
相
互

派
遣
で
の
引
率
、
在
住
外
国
人
に
向
け

た
ニュ
ー
ズ
レ
タ
ー
の
翻
訳
、
保
育
園
の

子
ど
も
た
ち
が
遊
び
な
が
ら
英
語
を
学

べ
る
事
業
、
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
お
花
見
ピ

ク
ニ
ッ
ク
な
ど
を
主
催
し
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
た
く
さ
ん
の
異
文
化
を
体
験

し
ま
し
た
が
、
例
え
ば
わ
た
し
が
、「
こ

ん
に
ち
は
」
と
い
い
な
が
ら
レ
ス
ト
ラ
ン

に
入
る
と
、
お
店
の
人
は
パ
ニ
ッ
ク
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
日
本
人
か
ら
見

た
ら
、
わ
た
し
は
ひ
と
目
で
外
国
人
と

わ
か
る
顔
を
し
て
い
る
か
ら
、
日
本
語

が
通
じ
な
い
と
思
っ
て
、
困
っ
て
し
ま
う

ん
で
し
ょ
う
。
も
ち
ろ
ん
、
わ
た
し
に

対
し
て
は
、
す
べ
て
日
本
語
で
Ｏ
Ｋ
で

す
が
、
そ
ん
な
外
国
人
と
の
コ
ン
タ
ク

ト
に
は
、
ま
ず
日
本
語
で
い
い
か
ら
声

を
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
す
る
と
、

相
手
が
ど
の
く
ら
い
日
本
語
を
話
せ
る

か
が
わ
か
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
に
合
わ

せ
て
、
簡
単
な
日
本
語
や
、
身
振
り
手

振
り
で
話
し
て
く
だ
さ
い
。
全
部
で
は

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
必
ず
伝
わ

り
ま
す
。
岡
谷
の
人
は
と
て
も
フ
レ
ン

ド
リ
ー
だ
か
ら
、
問
題
な
い
で
す
！

　

お
互
い
の
文
化
が
違
う
こ
と
を
認
識

し
、
問
題
が
起
き
た
場
合
は
、
対
等

な
人
間
と
し
て
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
か

を
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。「
こ
れ
は
当
た

り
前
で
し
ょ
う
」と
日
本
の
ル
ー
ル
や
マ

ナ
ー
を
一
方
的
に
押
し
つ
け
た
り
、
声

を
か
け
る
こ
と
も
せ
ず
に
警
察
を
呼
ん

だ
り
す
る
の
は
、
問
題
を
大
き
く
す
る

だ
け
で
す
。
多
く
の
外
国
人
が
、
岡
谷

市
民
は
フ
レ
ン
ド
リ
ー
だ
と
い
っ
て
く

れ
ま
す
が
、
そ
れ
以
上
に
外
国
人
は
フ

レ
ン
ド
リ
ー
で
す
。
同
じ
地
域
で
と
も

に
生
き
る
仲
間
と
し
て
、
お
つ
き
あ
い

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

クリスマスイベントで

市内見学会日本の食材を使った料理教室

国際交流センター
国際交流員

メグ ピーヴィーさん 

理
解
・
交
流
・
支
援
…
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
の
役
割

問
合
せ
●(

公
財
）お
か
や
文
化
振
興
事
業
団 

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー  

☎
２
４-

３
２
２
６

わ
た
し
た
ち
に
で
き
る
こ
と

知っていますか？
岡谷市国際交流センターの活動

【日本人向け･･･おもに国際理解】
★マウント・プレザント市との交流
★イングリッシュデイキャンプ、外国人講師による料理
教室、海外の文化や習慣を紹介する講座
★国際交流員を保育園に派遣、海外のクリスマスを紹
介する子ども向けイベント
★日本語ボランティアの養成　など

【在住外国人向け･･･おもに生活支援】
★日本語教室、市内見学会、日本の食材を使った料
理教室
★外国籍の子どもへの支援員を小中学校へ派遣
★生活相談窓口の設置、５か国語による生活情報の発
信　など

参加して
みよう！
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