
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン 

● 

岡
谷
市
役
所  

電
話 

２
３-

４
８
１
１
・
フ
ァ
ッ
ク
ス 

２
３-

５
０
２
２（
広
報
直
通
）E-m

ail  joho@
city.okaya.lg.jp

学
校
体
育
施
設
予
約
調
整
会
議

日
時（
11
月
分
）…

　

10
月
15
日（
日
）  

小
学
校
：
午
後
７
時
〜

　
　
　
　
　
　
中
学
校
：
午
後
７
時
30
分
〜

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館
第
１
会
議
室

※
必
ず「
学
校
体
育
施
設
開
放
利
用
団
体
登

録
通
知
書
」
と
ボ
ー
ル
ペ
ン
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

個
人
利
用
者
優
先
デ
ー

　

毎
月
第
３
日
曜
日（
概
ね
）に
、
市
民
総
合

体
育
館（
東
体
育
館
）を
個
人
利
用
の
た
め
開

放
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時
… 

10
月
15
日（
日
）午
前
９
時
〜
午
後

６
時（
６
時
以
降
も
状
況
に
よ
り
利
用
可
）

使
用
料
…
１
人
２
時
間
２
１
０
円

　

※
市
内
小
中
学
生
は
子
ど
も
パ
ス
ポ
ー

　

ト
・
学
生
証
提
示
に
よ
り
無
料

以
上
問
合
せ
●
市
民
総
合
体
育
館

☎
２
２ｰ

８
８
０
０

各
種
ス
ポ
ー
ツ
教
室

申
込
み
…
市
民
総
合
体
育
館
窓
口
で
受
け

付
け
ま
す
（
電
話
申
込
不
可
）。
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

受
講
料
…
１
０
０
０
円

※
保
険
料
８
２
０
円（
任
意
）が
別
途
か
か

り
ま
す
。

◎
小
・
中
学
生
新
体
操
教
室

　

新
体
操
の
道
具
を
使
う
ほ
か
、
柔
軟
や
マ

ッ
ト
運
動
も
取
り
入
れ
て
運
動
し
ま
す
。

期
間
…
11
月
7
日
〜
12
月
12
日

　
　
　

毎
回
火
曜
日　

計
５
回

時
間
…
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

対
象
…
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
男
女

場
所
…
市
民
総
合
体
育
館

定
員
…
30
名

講
師
…
レ
イ
ン
ボ
ー
Ｒ
・
Ｇ
指
導
員

申
込
み
…
10
月
10
日（
火
）よ
り
受
付
開
始

問
合
せ
●
市
民
総
合
体
育
館
内 （
公
財
）岡

谷
市
体
育
協
会 

☎
２
２ｰ
８
８
５
０

（
平
日 

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

◎
初
心
者
向
け
ス
ケ
ー
ト
教
室

　

ス
ケ
ー
ト
を
始
め
る
き
っ
か
け
づ
く
り
の

教
室
。

期
間
…
10
月
23
日
〜
11
月
13
日

　
　
　

毎
週
月
曜
日　

計
４
回

時
間
…
午
後
５
時
30
分
〜
７
時

対
象
…
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生（
初
心
者
・

初
級
程
度
）

場
所
…
や
ま
び
こ
ス
ケ
ー
ト
の
森
ア
イ
ス
ア

リ
ー
ナ

定
員
…
50
名

講
師
…（
株
）や
ま
び
こ
ス
ケ
ー
ト
の
森
職
員

申
込
み
締
切
…
10
月
16
日（
月
）ま
で

問
合
せ
●

　
（
株
）や
ま
び
こ
ス
ケ
ー
ト
の
森

 

☎
２
４ｰ

２
４
９
４

　
　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

☎
２
２ｰ

８
８
０
４

第
36
回 

岡
谷
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

参
加
者
募
集

期
日
…
11
月
19
日（
日
）

時
間
…
集
合
：
午
前
７
時
30
分

　
　
　

開
会
式
：
午
前
８
時

　
　
　
ス
タ
ー
ト
：
午
前
８
時
30
分
こ
ろ

場
所
…
諏
訪
レ
イ
ク
ヒ
ル
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

資
格
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
と
そ
の
家
族

ほ
か（
市
外
在
住
可
）

参
加
費
…
メ
ン
バ
ー
：
９
０
０
０
円　

　
　
　
　

ビ
ジ
タ
ー
：
１
２
０
０
０
円

（
当
日
支
払
い
）

申
込
み
・
問
合
せ
●
岡
谷
市
ゴ
ル
フ
協
会
（
事

務
局
：
伊
沢
整
骨
院
内
） 

☎
２
２-

１
７
７
１

『
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
』

購
入
は
県
内
で
！

　

10
月
11
日（
水
）か
ら
31
日（
火
）ま
で
販

売
さ
れ
る
『
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
』

は
、
市
町
村
振
興
宝
く
じ
で
す
。

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
県
内
の
販
売

実
績
に
よ
り
配
分
さ
れ
、
市
町
村
の
明
る
く

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。
購

入
を
お
考
え
の
み
な
さ
ん
は
、
県
内
の
宝
く

じ
売
り
場
で
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●
財
政
課（
内
線
１
５
３
１
）

岡
谷
市
農
業
委
員
会
が

新
体
制
と
な
り
ま
し
た

　

岡
谷
市
農
業
委
員
会
が
新
体
制
と
な
り
、

農
業
委
員
が
８
名
、
農
地
利
用
最
適
化
推

進
委
員
が
３
名
と
な
り
ま
し
た
。
任
期
は

平
成
32
年
７
月
29
日
ま
で
の
３
年
間
で
、
農

地
法
関
係
申
請
の
処
理
、
農
地
利
用
の
最

適
化
な
ど
の
所
掌
事
務
に
取
り
組
む
こ
と
に

な
り
ま
す
。

（
◎
会
長　

○
会
長
代
理　

□
代
議
員
）

■
農
業
委
員
…
８
名

今
井 

久
夫（
今
井
）、
清
水 

江
身
子（
上

浜
）、 

□
花
岡 

比
佐
志（
小
井
川
）、
◎
小

口 

高
弘（
花
岡
）、
○
宮
澤  

淑（
駒
沢
）、

髙
林 

敬
子（
橋
原
）、山
田 

芳
文（
中
村
）、

渡
邊 

兼
男（
東
堀
）

■
農
地
利
用
最
適
化
推
進
員
…
３
名

髙
林 

修
一（
西
堀
）、
中
島  

保（
新
倉
）、

井
上 

昌
輝（
横
川
）

問
合
せ
●

農
業
委
員
会
事
務
局（
内
線
１
４
８
８
）

　

お
し
ら
せ

　

ス
ポ
ー
ツ
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た
が
、
い
ま
だ
に
多
く
の
患
者
さ
ん
が
骨
髄

提
供
者
を
待
っ
て
い
ま
す
。
１
人
で
も
多
く

の
患
者
さ
ん
を
救
う
た
め
に
は
、
１
人
で
も

多
く
の
人
の
ド
ナ
ー
登
録
が
必
要
で
す
。
骨

髄
バ
ン
ク
へ
の
ド
ナ
ー
登
録
に
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分
）

問
合
せ
●
日
本
骨
髄
バ
ン
ク

☎
０
１
２
０-

４
４
５-

４
４
５（
無
料
）

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

　

諏
訪
税
務
署
で
は
、
事
業
者
を
対
象
と

し
た
、
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
に
関
す

る
説
明
会
を
行
い
ま
す
。
多
く
の
事
業
者
に

関
わ
る
制
度
で
す
の
で
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
…
10
月
31
日（
火
） 

午
後
２
時
〜

（
１
時
間
程
度
）

場
所
…
市
役
所
９
階 

大
会
議
室

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●
諏
訪
税
務
署 
☎
５
２-

１
３
９
０

犬
・
猫
の
不
妊
手
術
費
を
補
助

　

バ
ー
ス
コ
ン
ト
ロ
ー
ル（
繁
殖
制
限
）に
よ

り
、
望
ま
れ
な
い
子
犬
、
子
猫
を
減
ら
し
、

処
分
さ
れ
る
不
幸
な
犬
、
猫
を
な
く
す
目

的
で
、
不
妊
手
術
を
支
援
し
ま
す
。

助
成
対
象
…

①
保
護
施
設
な
ど
か
ら
の
譲
渡
犬
、
所

有
者
の
い
な
い
犬
を
保
護
し
た
も
の

②
捨
て
猫
、
迷
い
猫
、
譲
渡
猫
、
野
良

猫
な
ど

内
容
…
獣
医
師
会
諏
訪
支
部
加
入
病
院
で

公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画

意
見
募
集
中

　

10
月
末
ま
で
、
市
内
の
公
共
施
設（
学
校
、

保
育
園
、
病
院
を
除
く
）で
、
公
共
施
設
等

総
合
管
理
計
画
と
公
共
施
設
白
書
が
閲
覧

で
き
ま
す
。
総
合
管
理
計
画
に
は
各
施
設

の
今
後
の
方
向
性
が
記
載
し
て
あ
り
、
白
書

で
は
施
設
の
利
用
状
況
な
ど
の
比
較
が
で
き

ま
す
。
ご
意
見
箱
も
設
置
し
て
あ
り
ま
す
の

で
、
施
設
利
用
の
際
に
ご
覧
い
た
だ
き
、
お

気
軽
に
ご
意
見
な
ど
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●

公
共
施
設
総
合
管
理
室（
内
線
１
５
２
７
）

10
月
は

「
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間
」で
す

　

骨
髄
バ
ン
ク
は
、
白
血
病
な
ど
の
血
液
難

病
の
患
者
さ
ん
を
救
う
こ
と
の
で
き
る
「
命

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」で
す
。
日
本
骨
髄
バ
ン
ク

の
ド
ナ
ー
登
録
者
数
は
、
47
万
人
（
平
成
29

年
６
月
速
報
値
）
を
超
え
る
に
い
た
り
ま
し

実
施
す
る
（
し
た
）
犬
、
猫
の
不
妊
手
術

費
の一
部
を
補
助
し
ま
す
。
本
年
８
月
１

日
〜
平
成
30
年
１
月
31
日
ま
で
の
手
術

が
対
象
で
す
。

助
成
金
額
…
避
妊
手
術
：
５
０
０
０
円

　
　
　
　
　

去
勢
手
術
：
３
０
０
０
円

申
込
み
締
切
…
12
月
15
日（
金
）

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
●

動
物
愛
護
会
諏
訪
支
部 

☎
２
３-

５
９
９
８

獣
医
師
会
諏
訪
支
部 

☎
５
３-

１
１
５
５

や
つ
が
ね
交
流
会 

開
催

　

諏
訪
６
市
町
村
在
住
の
精
神
障
が
い
の
あ

る
人
、
家
族
、
支
援
者
、
医
療
・
福
祉
関

係
者
、
地
域
住
民
ら
が
集
い
、
精
神
障
が

い
に
つ
い
て
知
識
を
深
め
、
活
動
を
知
る
交

流
会
を
開
催
し
ま
す
。こ
こ
ろ
の
輪
を
広
げ
、

ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
…
10
月
25
日
（
水
） 

午
後
１
時
〜
４
時

（
受
付
：
午
後
０
時
30
分
〜)

場
所
…
下
諏
訪
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー 

小
ホ

ー
ル

内
容
…
各
団
体
の
活
動
発
表
、
講
演「
相
方

は
統
合
失
調
症
〜
松
本
ハ
ウ
ス
が
諏
訪

地
域
に
や
っ
て
き
た
〜
（
仮
）」

※
参
加
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
●
や
つ
が
ね
交
流
会
実
行

委
員
会
事
務
局（
諏
訪
保
健
福
祉
事
務
所

健
康
づ
く
り
支
援
課
）☎
５
７-

２
９
２
７

問合せ●社会福祉課（内線1254） 

１０月１６日～２２日は行政相談週間です
　「行政相談」は、みなさんから行政（国、県、市）に対す
る意見や要望、苦情などをうかがい、公正・中立の立場
から、その解決や実現を促進し、行政の制度・運営の改
善に生かすために行っています。道路・農地・年金・福祉・
医療・環境など、各種相談にも応じており、身近な相談
窓口としてご利用いただけます。総務大臣から委嘱を受
けた行政相談委員が対応します。相談は無料で、秘密は
厳守します。岡谷市では10月17日（火）午前10時30分か
ら11時30分まで、レイクウォーク岡谷にて、特設相談所
を開設します。通常の行政相談は下記の日程で行います。

国道の危険箇所が気に
なる。改修してほしい。

手続きや申請…どこにし
たらいいかわかりづらい。

期　日 時　間 場　所
10月11日（水） 午前9時～正午 川岸支所

※以降、毎月第2水曜
日に、市役所または
支所にて開催
（4月・8月を除く）

【相談事例】
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※番組は変更になる可能性
があります。詳しくは岡
谷市ホームページでご確
認ください。

問合せ●秘書広報課（内線１365）

10月の番組表

放送番組（10月１日～31日）放送内訳

地上デジタル放送中！

●岡谷市イベント情報
●野菜万菜！！～旬の野菜で料理～「にんじん」
●出早公園もみじ祭り（再放送）
●写真で振り返る岡谷　平成29年9月編
【特別番組】 山梨学院ともまなび講座
「シャッター商店街に屋台村を！『甲府ぐるめ横丁』誕生ストーリーから
学ぶ『人と人とのつながり』」（午前10時～・午後3時～・午後7時～）

LCVデジタル１１CH

朝５時～翌深夜２時まで、1
時間プログラムを、21時間
繰り返し放送しています。

山梨学院
ともまなび講座

出早公園もみじ祭り
（再放送）

視聴には、チャンネルの初期設定が必要です。方法がわからない場合は、ＬＣＶ（☎０１２０-０８８-６４４）または秘書広報課まで。

♥ロビー展示
●硯和書道教室 「書作展」
　期間…10月1日（日）～１5日（日）
●水墨画会 「水墨画作品展」
　期間…10月16日（月）～31日（火）
♥コンサート・パフォーマンス
●奏で屋 塩澤大地 「アフリカン太鼓演奏」（芝生広場）
　日時…10月1日（日） 午後2時～３時30分
　※雨天時ロビー
ロビーコンサート・パフォーマンス出演者募集中！
ご相談はフロントまで、お気軽にどうぞ。

♥諏訪湖ハイツフリーマーケット（芝生広場）
　日時…10月15日（日） 午前9時～午後4時ごろ
屋外芝生広場で、諏訪湖の景色を見ながらのお買いも
の。掘り出しものが見つかります！
●温泉施設 臨時休業
定期メンテナンスのため、10月19日（木）の温泉施設は
休業します。
●改修工事のお知らせ
1月中旬ごろまで、建物の外壁を中心に大規模な改修
工事をしています。騒音など、ご迷惑をおかけしますが、
ご理解・ご協力をお願いします。

問合せ●諏訪湖ハイツ ☎２4ｰ2290

10月の諏訪湖ハイツ

★毎月第２木曜日はロマネットの日
　期日…10月１2日(木)
 詳しくは館内掲示板、ホームページをご覧ください。
★毎月２６日は「風呂の日」
　入浴料が割引になるとってもお得な日です。
★ロビーフリマ
 10月22日(日) ロビーにて開催
 雑貨などを格安販売！
★食事処やまびこ 今月のおすすめ
 10月のおすすめメニューは、とんかつみそラーメン（870
円）です！少しずつ寒くなる季節にピッタリの一品。
　※メニューは変更になる場合があります。

★秋の味覚 特別販売
　10月1日（日）朝6時ころからロビーにて販売！
　りんごや梨などの秋の味覚を、お得
な特別価格で販売する恒例企画を、
今月も実施します！数量限定のため、
売り切れ次第終了！お早めにお出か
けください。
●配管改修工事のお知らせ
給湯配管の老朽化に伴い、１０月中旬～１１月下旬にか
けて配管改修工事を予定しています。工事期間中、男
女浴室の、奥側の洗い場と外気浴が使用できません。
利用者のみなさんには、ご迷惑・ご不便をおかけしま
すが、ご理解をお願いします。

問合せ●ロマネット ☎２７ー 6080

美肌の湯 ロマネット
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インフォメーションインフォメーション
〈岡谷市文化会館〉

TEL 24-1300 FAX 24-1412

1歳 …10/10・17・31（火）10：00
2歳 …10/10・17・31（火）11：00
年少…10/14・21（土）10：00

音楽教室
1歳 … 10/11・25（水）10：00
2歳 … 10/11・25（水）10：00
年少… 10/12・19・26（木）16：10
年中長… 10/14・28（土）16：00
  10/12・19（木）17：10

英語教室 ヤマハシニア向け新コース

青春ポップス
“カラオケ以上、レッスン未満”

新しい歌の楽しみ方
●会場 ： フォレストモール
●50～80代のグループレッスン
★無料見学日 10/11・25 水曜日

14:00～

本社移転
キャンペーン

ご来店の方にもれなく
粗品プレゼント！

ご来店の方にもれなく
粗品プレゼント！

フォレストモール岡谷センター担当
小尾口（こおぐち）070-5078-2955

秋の無料見学レッスン開催中！ヤマハ音楽・英語教室

（株）オグチ楽器 岡谷市中央町 3-1-3(フォレストモール内)
0120-970-091

事前お申込み・
お問い合わせは

広
告

 

図
書
館
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10
月
の

問
合
せ
●
岡
谷
図
書
館 

☎
２
２ｰ

２
０
３
１ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
４ｰ

３
８
３
８

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な
ど
の
お
は

な
し
会
を
定
期
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

☆
ち
い
さ
な
お
は
な
し
の
森（
乳
幼
児
向
け
） 

日
時
…
10
月
17
日（
火
） 午
前
11
時
～
（
30
分
程
度
）

☆
お
は
な
し
の
森（
園
児
～
小
学
生
向
け
） 

日
時
…
10
月
7
日
・
14
日
・
21
日
の
土
曜
日

午
前
11
時
～
（
20
分
程
度
）

☆
リ
サ
イ
ク
ル
本
配
布
事
業 

除
籍
と
な
っ
た
書
籍
や
、
保
存
年
を
過
ぎ
た
雑
誌

な
ど
を
配
布
し
ま
す
。

日
時
…
10
月
１
日（
日
） 

午
前
10
時
～
午
後
３
時

☆
第
29
回 

と
し
ょ
か
ん
子
ど
も
読
書
ま
つ
り 

期
日
…
10
月
28
日（
土
） ・
29
日（
日
） 

内
容
…
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
人
形
劇
、
楽
し
い
工
作
な
ど

※
会
場
は
い
ず
れ
も
２
階
会
議
室
で
す
。

◦
10
月
の
休
館
日
…
2
日
・
10
日
・
16
日
・
23
日
・
27
日
・
30
日

今
月
の
テ
ー
マ
ブ
ッ
ク
ス 「
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
の
世
界
へ
」

10
月
15
日（
毎
月
第
３
日
曜
日
）は「
う
ち
読
で
エ
コ
読
の
日
」

12月17日（日） 午後2時開演

　こだわりの厳選素材「ダダダ・ダーン」。ベートーヴェ
ンは、素材を吟味し、とことん使い切る徹底姿勢で、名作
《運命》を完成させました。圧倒的な熱量でカノラータ・
オーケストラが演奏します。ぜひお出かけください！

【主催】 カノラータ・オーケストラ
　　　　　　　　　　　　　（（公財）おかや文化振興事業団）
【時間】 午後1時30分開場  午後2時開演
【会場】 大ホール
【プログラム】　
　ベートーヴェン：《コリオラン》序曲 Ｏｐ.６1
　メンデルスゾーン：交響曲第１番ハ短調 Ｏｐ.１１
　ベートーヴェン：交響曲第５番ハ短調 Ｏｐ.６７《運命》  
【チケット】 全席自由  一般1,000円・小中高生５００円
　　　　　　　　　　　未就学児入場可（無料）

カノラータ・オーケストラ  ウインターコンサート

発売中

　
み
つ
あ
み
お
さ
げ
を
風
に
な
び
か
せ
、
と
ん
が

り
ぼ
う
し
の
魔
女
と
ね
こ
ど
ん
が
、
ご
き
げ
ん
で

空
を
と
ん
で
い
た
ら
、
強
い
風
が
…
。
ぼ
う
し
に

リ
ボ
ン
に
つ
え
が
次
々
と
と
ば
さ
れ
て
、
さ
ら
に

大
事
件
が
…
！
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
な
の
か
な
？

ま
じ
ょ
と
ね
こ
ど
ん 

ほ
う
き
で
ゆ
く
よ
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ジ
ュ
リ
ア
・
ド
ナ
ル
ド
ソ
ン 

ぶ
ん
／
ア
ク
セ
ル
・
シ
ェ
フ
ラ
ー 

え  

久
山
太
市 

や
く〈
評
論
社
〉

指揮：鈴木竜哉
（カノラータ・オーケストラ常任指揮者）
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