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「まちの活力」「ひとの活力」
今月の快活生活通信

活
の
泉

マンスリー　　　　トピックス

防災メール『メール配信＠おかや』に
登録しましょう！
　防災無線情報、気象情報、地震情報などを、携
帯電話やパソコンに配信するサービスです。登録は
無料。安全で安心な生活を送るためのツールとして
ご活用ください。
〈登録方法１〉カメラ付き携帯電話でＱＲ
コードを読み取り、サイトに接続後、
手順に従い登録してください。

〈登録方法２〉ｔ-ｏｋａｙａ＠ｓｇ-ｍ.ｊｐに空メールを送り、
返信内容に従い登録してください。

※受信にかかる通信料は利用者の負担となります。
※不明な点は、秘書広報課（内線1361）までおたずね
ください。

「非常食を食べる日」～定期的に非常食の確認をしましょう～
　災害時に備え、非常食や保存水を備蓄していても、いざという時に賞味期限が切れていることがないように、「岡谷
市防災の日」に合わせ、同日を、家庭で備蓄している非常食を食べて補充する、「非常食を食べる日」と定めます。
　非常食を食べながら、家庭内における防災・減災対策について語り合う機会にしてください。

忘れまじ豪雨災害

7月19日は「岡谷市防災の日」です
災害に対する備えや心構えは万全ですか？
　8名の尊い命と多くの市民の大切な財産を一瞬のうちに奪い去った「平成18年7月
豪雨災害」から11年が経過します。災害の記憶を風化させることなく、災害の経験
から得られた教訓と知識を後世に伝え、市民一人ひとりが防災・減災に対する意識
の醸成を図り、災害に備えることが、まちの熟度を高め、災害に強い安全で安心な
まちづくりにつながります。
　「岡谷市防災の日」を、あらためて“防災・減災”について考える1日にしましょう。

※当日の朝、防災行政無線によるメッセージを放送します。

申込み・問合せ●危機管理室（内線１５９1・１５９２） 

●自分の身を守る方法を確認しましょう。
●家族のなかで、緊急時の集合場所、連絡手段などについて決めておきましょう。
●非常持ち出し品の準備、点検をしましょう。

◎危険渓流 市民見学会（参加無料）
市内砂防えん堤などの現地見学、DVDによる学習
日時…7月22日（土） 午前9時～正午
集合…市役所正面玄関前
申込み…7月18日（火）までに電話でお申し込みください。
◎豪雨災害 パネル展
期間…７月19日（水）～25日（火）
場所…レイクウォーク岡谷 レイクコート
※19日（水）に、展示会場にて非常食の試食会を行います（200
食限定。なくなり次第終了）。時間：午前10時30分～正午

◎防災関連図書コーナー
期間…７月1日（土）～27日（木）　場所…岡谷市立図書館

防災の日にあわせて開催！ご利用・ご参加ください

問合せ●イルフプラザ・カルチャーセンター ☎２４ー８４０4

日時…7月9日（日） 午後1時～３時30分
場所…イルフプラザ3階 催事場
出演…長地樹・音くらぶ、森の音りんどう、
ウッディエコーズ　ほか　計12団体

オカリナ・コカリナ・樹音 交流演奏会
形が似ていますが、それぞれ特徴のある音色で楽しませてくれます。 
★イルフプラザで当日有効のクーポン券を配布します。 入場

無料

申込み受付中

イルフプラザ・カルチャーセンター
ホリデイスクエア
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岡谷市民病院に記念植樹

中学１年生にファイルを配布

小学１年生に球根・花鉢を配布

シルキーバスで出かけましょう！
　シルキーバスは運行開始から15年以上経過
し、乗車人員・運賃収入ともに年々減少して
います。しかし、学生や高齢者にとってはなく
てはならない存在であり、また、渋滞緩和や
環境にやさしいなどのメリットもあります。シ
ルキーバスは、利用者のみなさんに支えられ
て運行しています。今後、継続して運行して
いくためにも、お出か
けにはシルキーバスを
ご利用ください。

運賃…一律150円
（小学生は80円、小学生未満は無料）

※お得な専用回数券（大人１２枚綴り1,500
円）、１日フリーパス券（大人３００円、小学
生１５０円）もあります。

問合せ●商業観光課（内線1453）

国民年金保険料は納期限までに納めましょう
　平成29年４月分から平成30年３月分までの国民年金保険料は、
月額「１６,４９０円」です。
　保険料は、日本年金機構から送られる納付書により、金融機関・
郵便局・コンビニエンスストアで納めることができます（年金事務所
や市役所の窓口では納付できません）。クレジットカード、口座振替
による方法もあります。
　「納付期限」までに納付しないと「未納」の扱いになってしまい、日
本年金機構の委託事業者「株式会社アイヴィジット」から、電話や書
面などによる納付のご案内がありますので、早めの納付をお願いし
ます。保険料を納めることが困難な場合には、保険料免除などの
制度がありますので、ご相談ください。

年金受給に必要な資格期間が
25年から10年に短縮されました
　年金を受け取るために必要な資格期間（保険料納
付済期間、保険料免除期間などを含む）が10年以
上あれば、老齢年金を受け取ることができるようになりました。対
象となる人に日本年金機構から「短縮」と記載した、黄色い封筒を順
次送付しています。とても重要な書類が入っていますので、お手元
に届いたら「ねんきんダイヤル（☎0570-05-1165）」で予約のうえ、
できるだけお早めに手続きをしてください。

問合せ●岡谷年金事務所 ☎２３-３６６１
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問合せ●農林水産課（内線１４８6）

　毎月１のつく日は“野菜の日”です。“野
菜の日”には「岡谷市地域野菜生産消費振
興組合」加盟の直売所で、その日の朝採
れた新鮮野菜を普段より充実した品揃え
で販売します。地元で採れた安全安心で
おいしい野菜を味わいましょう。また、こ
の機会に、食卓に野菜料理を増やしてバ
ランスのとれた食生活を心がけ、生活習
慣病やメタボリックシンドロームの予防に
つなげましょう。
　直売所では「旬の野
菜を使ったレシピ」を配
布しています。レシピ
は健康推進課で作成し、市ホームページ
でも、毎月、旬の野菜をたくさん使った
カラダにいい料理を紹介しています。

直売所 開店期間 定休日 営業時間
夢マーケット横川（ＪＡ横川営農店横） 通年 年末年始ほか 午前９時～午後5時30分

今井新鮮市場
（ＪＡ今井営業所敷地内） ３～１２月 無休 午前９時～午後1時

夢マーケット田中線
（ＪＡ田中線センター敷地内） 通年 年末年始ほか 午前9時～午後5時

夢マーケットララ直売所
（ララオカヤ内） 通年 第3火曜日 午前10時～午後7時

橋原直売所（㈲ダイヤ自動車工場横）６～１１月 火・木・日曜日 午前7時～午後3時
三沢区区民農園直売所

（三沢区コミュニティ施設内） ６～１１月 火・木・金・
日曜日

午前9時～
売り切れまで

狸茶屋（狸茶屋敷地内） ７～１１月 火曜日 午前10時～午後5時
駒沢農産物直売所（焼肉「駒」敷地内）４～１１月 無休 営業時間規定なし

「岡谷市地域野菜生産消費振興組合」加盟の直売所　
※詳しくは各直売所におたずねください。

「もっと野菜を食べよう！運動」 毎月１のつく日は“野菜の日”。市内農産物直売所に行こう！

　市では、市外在住で１万円以上寄附した人に、市内事業
所の特産品を、返礼品として贈っています。今後もおかや
の魅力を発信するため、返礼品のさらなる充実をめざします
ので、市内事業所の魅力ある特産品をぜひご紹介ください。
ふるさと納税の返礼品に採用されると、こんなメリットがあります
●事業所名、商品名などを全国にPRできます！！
市のホームページやふるさと納税関連サイト「ふるさとチョイ
ス」「ふるなび」に返礼品を掲載。「ふるさとチョイス」は月間
ページビュー1億超と、市外・県外の人にも広くPRできます。
●事業所などのホームページを掲載します！ 
ホームページをお持ちの事業所は、ご希望により、上記の
ふるさと納税関連サイトにリンクを貼ります。
●チラシや商品カタログを送って、さらにPRできます！
返礼品発送時にカタログやチラシを同封することで、さらに効
果的に商品PRができ、新しいリピーターの獲得が期待できます。

返礼品の条件…①事業所などが岡谷市内にあること、②岡
谷市になじみのあるもの（ものづくり、シルク、太鼓、うな
ぎ など）　※詳細はお問い合わせください。
応募方法…７月31日（月）までに、企画課窓口または電話に
てご連絡ください。
｢ふるさと岡谷｣を応援してくださる人 & アイデアを大募集！ 
　昨年度は、約2,600件を超える寄附をいただきました。貴
重な寄附金は、まちづくりのために大切に活用します。今後
も、市外にお住まいのご家族やご親戚、ご友人などに、「岡
谷市ふるさと寄附金」を、ぜひご案内ください。
　また、市民のみなさんからのアイデアや情報も募集します！
「市のイメージにこんなものはどうか？」、「こんな体験を提供
してみたら？」など、どしどしお寄せください。

問合せ●企画課（内線1523・1529）

「岡谷市ふるさと納税」の協力事業所を募集します！！
おかやで生まれた魅力ある特産品を、「ふるさと寄附金」の返礼品にしてみませんか？
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　平成28年度下半期では、 12回の補正予算を行い、5億8,435万4,000円を増額しました。これにより、最終予算額は平
成27年度に比べ、3,816万7,000円、0.2％減となりました。

市税…市民税、固定資産税、軽自動車税など
地方交付税…全ての地方団体が一定の水準を維持できる
よう国から交付されるお金

市債…学校などの公共施設の補修や道路を造るときなど
に借りる借金

国庫支出金…一定の事業に使いみちを特定して国から交
付されるお金

諸収入…税の延滞金、預金利子など
地方譲与税…地方揮発油譲与税、自動車重量譲与税など

小・中学校や社会教
育、スポーツ振興な
どの経費

各種検診や環境対策
などの経費

道路・公園整備など
の経費

借入金の元金・利子
返済のための経費

産業、商業の振興な
どの経費

市役所の運営やコミ
ュニティ振興などの
経費

消防運営や防災
活動などの経費

市の財政状況をお知らせします
　市では、みなさんからお預かりした税金がどう使われたのかお知らせするため、年２回「財政事情
の公表」を行っています。今回は、平成２9年３月３１日時点の歳入歳出予算の状況などを紹介します。
※出納整理期間が５月３１日まで設けられていますので、決算額とは異なります。

問合せ●財政課
（内線１５３１）

一般会計歳入歳出最終予算額…218億1,950万5,000円

歳入の状況　収入済額…188億3,770万6,525円〔収入率…86.3％〕

歳出の状況　支出済額…191億1,888万3,294円〔執行率…87.6％〕

　平成28年度は、市税収入が国の制度改正の影響などにより前年度を下回るなか、扶助費などの義務的経費が増加する
など、引き続き厳しい財政状況でした。こうした状況を踏まえ、市では「岡谷市行財政改革3か年集中プラン」に基づく徹底
した経費の節減をより一層進めるとともに、岡谷の創生をさらに加速させ、将来に夢と希望がもてる「みんなが元気に輝く た
くましいまち岡谷」の実現に向けて、取り組みを進めていきます。

平成28年度下半期
（平成２8年10月１日～平成２9年３月３１日）

市税
67億100万円
（30.7%）

地方譲与税
1億3,400万円（0.6%）

地方交付税
42億800万円
（19.1%）

分担金および負担金
3億4,403万円（1.6%）

使用料および手数料
6億670万円（2.8%）

国庫支出金
21億4,609万円
（9.8%）

市債
26億3,820万円
（12.1%）

諸収入
20億133万2,000円

（9.2%）

その他
30億4,015万円（14.1%）

平成28年度

※（　）内は構成比

歳入予算
218億1,950万5,000円218億1,950万5,000円
歳入予算

民生費
70億3,022万6,000円

（32.2%）

商工費
24億9,402万6,000円

（11.4%）

商工費
24億9,402万6,000円

（11.4%）

総務費
22億5,817万1,000円

（10.3%）

総務費
22億5,817万1,000円

（10.3%）

衛生費
17億283万1,000円

（7.8%）

衛生費
17億283万1,000円

（7.8%）

土木費
16億4,100万7,000円

（7.5%）

教育費
25億137万1,000円
（11.5%）

教育費
25億137万1,000円
（11.5%）

公債費
29億4,707万円
（13.5%）

公債費
29億4,707万円
（13.5%）

その他
12億4,480万3,000円

（5.8%）

218億1,950万5,000円218億1,950万5,000円

※（　）内は構成比

歳出予算歳出予算
平成28年度

民生費

教育費

衛生費

土木費

公債費

商工費

総務費

その他

高齢者や障がい者の
福祉、子育て支援な
どの経費

きれいに
なったね

気持ちの
いい
まちだね


