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岡谷図書館情報・おしらせ

広
告

 

図
書
館
情
報

2
月
の問

合
せ
●
市
立
岡
谷
図
書
館 
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２ｰ

２
０
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Ｘ
２
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☆
ち
い
さ
な
お
は
な
し
の
森（
乳
幼
児
向
け
） 

日
時
…
2
月
21
日（
火
） 午
前
10
時
30
分
〜

（
30
分
程
度
）

☆
お
は
な
し
の
森（
園
児
〜
小
学
生
向
け
） 

日
時
…
2
月
4
日
・
11
日
・
18
日
・
25
日

の
土
曜
日 

午
前
11
時
〜
（
20
分
程
度
）

☆
日
曜
日
の
ち
い
さ
な
お
は
な
し
の
森

（
乳
幼
児
向
け
） 

日
時
…
2
月
5
日（
日
） 

午
前
11
時
〜

（
30
分
程
度
）

※
会
場
は
い
ず
れ
も
市
立
岡
谷
図
書
館
２
階

会
議
室
で
す
。

◉
2
月
の
休
館
日
…
6
日
・
13
日
・
20
日
・

24
日
・
27
日

今
月
の
テ
ー
マ
ブ
ッ
ク
ス 

「
夜
の
不
思
議
」

図
書
館 

貸
出
し
停
止
と

臨
時
休
館
の
お
し
ら
せ

　

３
月
に
は
、
図
書
館
シ
ス
テ
ム
の
更
新
の

た
め
、
貸
出
し
停
止
と
臨
時
休
館
の
期
間
を

設
け
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
貸
出
し
停
止
期
間
中
も
、
館
内
で
の
閲
覧

や
学
習
室
の
利
用
は
で
き
ま
す
。

月 火 水 木 金 土 日
　 　 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

貸出し停止
（開館：午前10時～午後6時）

月曜日の通常休館
および臨時休館

●
公
民
館
図
書
室
臨
時
休
館
…
２
月
13
日
、
３
月
３
日
〜
16
日
・
27
日
・
28
日

　

※
各
公
民
館
に
よ
り
状
況
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
各
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

３月の図書館開館日 2
月
19
日（
毎
月
第
３
日
曜
日
）は

「
う
ち
読
で
エ
コ
読
の
日
」

第17回 岡谷市農業シンポジウム
【テーマ】「知ってビックリ！野菜づくりのコツ」
　　　　～作って！食べて！！健康に！！！～
　NHK「趣味の園芸 やさいの時間」でおなじみ
の藤田智さんが岡谷市にやってきます！今回のテ
ーマは「野菜づくりのコツ」。「もっとおいしく作りたい」、「自己流
のせいか、うまくいかない」…そんな悩みを抱えるみなさん、また、
これから家庭菜園を始めたいという人も、ぜひご来場ください。 問合せ●農林水産課（内線１４８６・1487）

日時…２月11日（土・祝） 午後1時30分～３時30分
　　　（午後1時開場）
場所…カノラホール 大ホール
講師…藤田 智さん（恵泉女学園大学教授）
※カノラホール駐車場が工事中のため使用できませ
ん。市役所立体駐車場または市
民病院駐車場をご利用ください。 申込み不要

入場無料

　

ほ
わ
っ 

ほ
わ
っ 

い
き
が
し
ろ
い

ね
。
ほ
っ
ぺ
が
つ

め
た
い 

き
ら
き
ら

ほ
し
の
よ
る
。
ふ

く
ろ
う
さ
ん
は
お

さ
ん
ぽ
。
ほ
っ 

ほ
っ
。
な
が
れ
ぼ
し
さ
ん
も 

ど

こ
か
に
。
は
ー
っ
！ 

あ
れ 

く
も
の
か
い
じ
ゅ
う

が
や
っ
て
き
た
！ 

ど
ん
ど
ん 

き
ら
き
ら
ぼ
し
を

た
べ
て
い
く
。
よ
ぞ
ら
の
ほ
し
は 

ど
こ
へ
…
？

よ
ぞ
ら
の
ほ
し
は

村
上
康
成 

作　
〈
フ
レ
ー
ベ
ル
館
〉
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岡谷美術考古館情報・おしらせ
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〈市制施行80周年 開館3周年記念 特別企画展〉

姉妹都市アーティスト展 大竹夏紀展
会期…２月７日（火）～３月２６日（日）
　群馬県富岡市出身の大竹夏紀は、
伝統の染色技法ろうけつ染めで少女
の絵を染め上げます。輝きを放つアイ
ドルのような少女たちの不思議な世界
をお楽しみください。

【休館日】 水曜日・祝日の翌日  【開館時間】 午前10時～午後7時
【入館料】 常設展 大人３５０円・小中学生１５０円
　　　　  特別企画展 大人500円・小中学生250円
諏訪郡内在住・在学の小・中学生、市内在住・在学の高校生は無料です

【ワークショップ】  
★子どもさんと一緒に
　おきあがり★だるま★をつくっちゃおう♪★
新聞紙に赤い花紙をはりつけて、かわいい
だるまを作りましょう♪子どもたちにも楽し
く簡単！
日時…2月9日（木） 午前10時30分～正午
定員…10名（要申し込み）　
参加費…100円

★素敵な★フォトフレームを作ろう♪
卒業式・卒園式に…先生やお友だちに、フ
ォトフレームをプレゼントしてみませんか！！
紙をクルクル丸めたお花などをフレームに
デコ。パーツを自分で1つ作ってみよう♥
小さな子どもさんでもできますよ♪
期日…2月24日（金）・25日（土） 
時間…午前10時30分～正午（両日）
定員…24日：10名
　　　25日：15名
　　　（要申し込み）
参加費…500円申込み・問合せ●☎２2ｰ5854

小さい子どもたちの
遊びスペースあり

第24回 岡谷市内小学校児童版画展
会期…2月11日（土・祝）～3月12日（日）
　市内全小学校の協力により、創る楽しさに満ち
あふれた子どもたちの作品を一堂に展示します。

東伊豆町 合同つるし雛飾り  会期…2月18日（土）～３月25日（土）
　つるし雛発祥の地 東伊豆町の作品と、岡谷つるし雛愛好会などの
作品を合同で展示します。

放課後子ども居場所づくり作品展
会期…2月11日（土・祝）～26日（日）

【岡谷区】
会議イスなど

【間下区】
暖房機など

【横川区】
非常放送設備など

【小尾口区】
除雪機など宝くじ助成金により整備しました

　宝くじの社会貢献広報事業である「地域活動
助成事業」を活用し、公益財団法人長野県市町
村振興協会より宝くじの助成を受けて、間下区
で暖房機などを、岡谷区で会議イスなどを、小
尾口区で除雪機などを、横川区で非常放送設
備などを整備しました。

 「瞳に星 ピンク」

昨年の展示のようす
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こ
う
ず
ら 

こ
う
ず
ら 

ほ
う
ず
ら 

ほ
う
ず
ら 

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 秘書広報課広報広聴（内線１３６６）

こえ
1
月
の

ハ
ガ
キ
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り

　

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
、
い
つ
も
楽
し
み
に

解
い
て
い
ま
す
。
今
回
は
拡
大
版
！ 

長
く
楽
し
め
て
よ
か
っ
た
で
す
。　

　
　
　

Ｈ
・
Ｓ
さ
ん（
川
岸
上
）

▼
新
春
ス
ペ
シ
ャ
ル
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
は
、

ボ
リ
ュ
ー
ム
、
難
易
度
と
も
に
少
し
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
み
ま
し
た
が
、
多
く
の

み
な
さ
ん
か
ら
好
評
の
声
を
い
た
だ
き
、

う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

広
報
ク
イ
ズ
は
、
楽
し
み
な
が
ら
、

岡
谷
の
こ
と
を
も
っ
と
知
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
頭
の
体
操
に
、
そ
し
て
岡

谷
の
再
発
見
に
も
な
る
よ
う
な
問
題
を

作
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
応
援
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
！

　

新
年
を
迎
え
て
、
と
て
も
穏
や
か
な

天
気
の
三
が
日
で
し
た
。
秋
宮
の
初
詣

で
も
大
勢
の
人
が
参
拝
に
訪
れ
て
お
り

ま
し
た
。
大
事
な
く
平
和
な
１
年
で
あ

り
ま
す
よ
う
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

　
　

Ｈ
・
Ｓ
さ
ん（
成
田
町
）

▼
今
年
の
お
正
月
は
ホ
ン
ト
に
穏
や
か
な

日
が
続
き
ま
し
た
。
今
年
１
年
、
岡
谷

市
に
と
っ
て
、
そ
し
て
市
民
の
み
な
さ
ん

に
と
っ
て
も
、
よ
い
年
に
な
り
そ
う
な
気

が
し
ま
す
ね
。

　

さ
て
、
岡
谷
市
の
今
年
の
１
文
字
は

「
活
」
で
す
。
昨
年
オ
ー
プ
ン
し
た
レ

イ
ク
ウ
ォ
ー
ク
岡
谷
や
、
事
業
が
完
了

し
た
岡
谷
市
民
病
院
な
ど
の
地
域
資
源

を
活
か
し
、
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
こ
う
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
、
こ

の
文
字
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
飛
躍
の
年

と
な
る
よ
う
、
市
政
へ
も
、
活
発
に
ご

意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

ぼ
く
は
、
や
ま
び
こ
バ
ス
タ
ー
ズ
の

ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
で
す
。
自
分
も
大
き

く
な
っ
た
ら
国
体
に
出
た
い
で
す
。
国

体
を
見
る
の
を
す
ご
く
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
長
野
、
が
ん
ば
れ
！！

Ｓ
・
Ｋ
さ
ん（
東
銀
座
）

▼
１
月
27
日
か
ら
31
日
ま
で
の
５
日
間
、

や
ま
び
こ
ス
ケ
ー
ト
の
森
で
、
な
が
の
銀

嶺
国
体
の
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
全
国
の
ト
ッ
プ
選
手
が

岡
谷
に
集
ま
る
、
ま
た
と
な
い
機
会
で

す
。
選
手
た
ち
の
熱
い
戦
い
に
、
い
ま

か
ら
胸
が
躍
り
ま
す
ね
。
ぜ
ひ
、
迫
力

あ
る
プ
レ
ー
を
間
近
で
見
て
、
高
い
技

術
を
ど
ん
ど
ん
吸
収
し
、
い
つ
か
国
体

出
場
の
目
標
を
果
た
し
て
く
だ
さ
い
！

問合せ●
　イルフプラザ・カルチャーセンター

☎２４ー８４０4

イルフプラザ・カルチャーセンター
ホリデイスクエア

Jazz Concert of the Holiday Jazz Concert of the Holiday 
休日のジャズコンサート

日時…2月11日（土・祝） 午後3時～
場所…イルフプラザ・カルチャーセンター
　　　催事場
出演…ｍｉｎｏ３（みのとりお）
★イルフプラザで当日有効のクーポン
券を配布します。

入場無料

主催…岡谷市地域包括支援センター・岡谷市介護支援専門員研究部会

問合せ●岡谷市地域包括支援センター ☎２3ｰ2336　

家庭介護者支援事業

高齢者を狙う犯罪撃退法！
～あなたも相手の心が読めるようになる！？～

　詐欺や悪質商法など、高齢者をターゲットとする特殊詐欺が多発してい
ます。被害の未然防止に役立つ知識を学び、自分や家族の身にも降りかか
ってくるかもしれないという心構えをしましょう。どなたでも参加できます。

●９０％以上の確率で「相手の心が読める」「相手の心をコン
トロールできる」心理術体感！
●人からあっという間に信頼される会話術
●自分はどんな犯罪にあいやすい？ ⇒ 診断します！
●詐欺や悪質商法の手口紹介、「だまし」を見破る方法、被害
にあわない対策、制度、もしも被害にあってしまったら…
●暴漢にあった時の護身術体験！

自分は大丈夫！そんなあなたが一番危険！！

日時…2月21日（火） 午後1時30分～３時
場所…諏訪湖ハイツ２階 大会議室
講師…宮澤 優一さん

今すぐ、あなたや
家族ができる
対策教えます！

参加無料 申込み不要

社会福祉法人 平成会 危機管理室 室長補佐
特定行政書士・長野県消費生活サポーター（ ）
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問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷に
関係のある言葉ができます。それを
答えてください。正解者のなかから
抽選で10名に、うなぎのまち岡谷共
通利用券（1,000円分）をプレゼント
します。

◆ヨコのカギ
 1 今月の3・4日にララオカヤなどで
　　開かれる○○○○○フェア
 5 ○○中、○○気、○○腹
 6 机の上で使うのはデスクトップ、
　　膝の上で使うのは○○○トップ
 7 介護保険や消防などの事務を行う
　　諏訪○○○○連合
 9 ロマネットでも人気。汗を流すと気持ち
　　いいですよね
10 御柱で冠落しの際には役員や係がこれを
　　入れます
12 宇都宮と浜松が日本一の座を激しく争っ
　　ています
14 胴が太くて、ヘビのような幻の生物

◆タテのカギ
 1 ○○魚、○○馬、○○星
 2 狩猟民族に対して○○○○民族
 3 一、十、百、千、万、億……
 4 今井交差点や長地交差点などに歩行者
　　専用のこれがあります
 8 ○○○○まち岡谷。今月11日には
　　スワンドームでイベントも
 9 磁石を近づけるとウニのようにくっつい
　　てきます
11 萌し。そのまま読んでください
13 ○○川山、○○川区

クロスワードパズル
広報クイズ No.374

脳トレにいかがですか？

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、ひと
言（特集テーマや、市政、広報に対するご意見や身近な話題など）をそえて「〒394-
8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。2月10日必着。（ひ
と言は「こえ」 に掲載させていただく場合
があります）

●1月号（特集）の答えと当選者
　「ナガノギンレイコクタイ（ながの銀嶺国体）」
　正解数137通（応募総数142通）のなかか
ら抽選で、K・Tさん（本町）、T・Kさん（長
地源）、M・Kさん（川岸上）、K・Hさん（湊）、
T・Iさん（上の原）、K・Mさん（塚間町）、K・
Hさん（山手町）、Y・Mさん（堀ノ内）、A・
Yさん（東銀座）、M・Aさん（湊）に、「岡
谷のいいものいろいろ福袋」引換券をお送
りします。

1
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32 33
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10 11
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12 13

15 16 17

18

3

7 8 9

4 5 6

ロ ケ ツ ト 　 イ ノ チ 　 オ
フ 　 カ ワ ギ シ 　 イ サ ン
ト ウ ハ 　 ヨ イ ヤ サ 　 バ
　 チ ラ ホ ラ 　 マ ナ バ シ
ピ ア 　 ガ ン ク ビ 　 ク ラ
カ ゲ ト ラ 　 ス コ ツ チ 　
イ 　 ミ カ エ リ 　 リ ク ウ
チ シ オ 　 イ ヤ ハ ヤ 　 オ
　 ア カ ハ ネ 　 シ ド ニ ー
レ イ 　 イ ン ス タ 　 コ ク

【
市
長
随
想
77
】

「
若
い
力
」

　

新
し
い
年
を
迎
え
早
く
も
ひ
と
月
が
過
ぎ
、
こ
の
間
、
新
年
祝
賀
式

な
ど
新
春
の
恒
例
行
事
を
通
じ
て
、
多
く
の
市
民
の
皆
様
と
お
会
い
す

る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　

１
月
８
日
に
は
、『
岡
谷
市
消
防
出
初
式
』
が
開
催
さ
れ
、
全
消
防

関
係
者
の
皆
さ
ん
の
颯
爽
と
し
た
雄
姿
に
ふ
れ
、
心
強
く
感
じ
た
と
こ

ろ
で
す
。
特
に
消
防
団
の
皆
さ
ん
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
仕
事
を
持
ち
な
が

ら
、
地
域
に
お
け
る
消
防
防
災
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
住
民
の
安
全
を

守
っ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
地
域
防
災
の
要
で
あ
る
消
防
団
の
力
は
必

要
不
可
欠
で
す
。
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
や
消
防
団
活
動
に
対
す
る

若
者
の
意
識
の
変
化
等
に
よ
り
、
消
防
団
員
数
は
年
々
減
少
し
て
い
ま

す
。
地
域
の
安
全
・
安
心
を
守
る
た
め
、
一
人
で
も
多
く
の
若
い
皆
さ

ん
に
、
消
防
団
に
加
入
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
消
防
団
は
、

若
い
力
を
求
め
て
い
ま
す
。

　

同
じ
日
に
行
わ
れ
ま
し
た『
岡
谷
市
成
人
式
』は
、
あ
い
に
く
の
天
候

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
晴
れ
着
姿
の
新
成
人
ら
で
会
場
の
カ
ノ

ラ
ホ
ー
ル
は
華
や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
毎
年
成
人
式
に
出

席
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
、
皆
さ
ん
の
活
気
と
熱
気
に
、
自
分
も
若
返
っ

た
よ
う
な
気
分
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
新
成
人
の
皆
さ
ん
の
希
望
に

満
ち
た
顔
を
見
ま
す
と
、
ぜ
ひ
、
こ
の
ま
ち
を
担
う
力
と
な
っ
て
ほ
し

い
、
そ
し
て
、
ふ
る
さ
と
岡
谷
を
離
れ
、
市
外
や
県
外
で
学
ぶ
ひ
と
、

働
く
ひ
と
に
は
、
い
ず
れ
は
こ
の
ま
ち
の

た
め
に
力
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
わ
ず
に

は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

市
で
は
、
産
業
振
興
や
子
育
て
支
援
な

ど
の
施
策
を
引
き
続
き
実
施
し
、
若
い
皆

さ
ん
が
住
み
た
い
、
住
み
続
け
た
い
と
思

う
活
気
と
魅
力
に
あ
ふ
れ
る
、
に
ぎ
わ
い

の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。 

からすかんざぶろう  1974年  武井武雄


