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問合せ●介護福祉課（内線1279）

　「介護保険法」の改正により、平成２９年４月１日から「新しい総
合事業」が実施されます。
　この改正により、今まで全国一律、同じ仕組みで提供されて
いた要支援１・２の人への「介護予防サービス」のうち、「介護予
防訪問介護（ヘルプサービス）」と「介護予防通所介護（デイサービ
ス）」は、市町村事業として提供することになります。
【何が変わるの？】
変更点①…現在、ご利用中のサービスは、今までどおり継続し
て利用することができます。さらに「市独自のより安価なサービ
ス」が追加されるため、選択の幅が広がります。
変更点②…窓口での介護認定申請～サービス利用までの流れ
（手続き等）が、一部変わります。
※詳細は、右記の「住民説明会」、および2月号の「広報おかや」（特
集）でお知らせします。

 新しい総合事業（介護予防・日常生活支援総合事業）の住民説明会

　居住地区に関わらず、ご都合のよい時間・会場へ、
お気軽にお出かけください。
※各回、「質疑応答」を含めて
　２時間程度の予定です。

期　日 時　間 会　場
1月31日（火）午後7時～ 市役所 ９階
2月1日（水） 午後2時～・7時～（2回） 湊支所
2月2日（木） 午後2時～・7時～（2回） 長地支所
2月3日（金） 午後2時～・7時～（2回） 川岸支所
2月4日（土） 午前10時～・午後2時～（2回）市役所 ９階

平成28年度  職員募集のおしらせ （平成２９年４月１日採用予定）

試験日…1月19日（木）　　試験会場…岡谷市役所
受験手続…総務課までお申し込みください。
応募締切…1月11日（水）
受付時間…午前８時３０分～午後５時１５分（土・日・祝日は除く）

※保育士は任期付の採用となります（１～３年）。
※日本国籍を持たない人も受験できます。
※詳しくはお問い合わせいただくか、「受験案内」をご覧くだ
さい。受験案内は総務課（市役所５階）にあります。ホーム
ページからもダウンロードできます。

試験区分 採用
人員 受験資格

職　種 区分

一般事務
（医療事務）

社会人
枠 若干名

昭和51年４月２日以降に出生し、診療報酬請求事務能力認定試験（医科）※ に合格している人、
または病院において診療報酬請求事務等に従事した経験が３年以上の人
※診療報酬請求事務能力認定試験（医科）…公益財団法人 日本医療保険事務協会が実施する試験

保育士
（育児休業代替任期付職員） 中級 若干名 昭和51年４月２日以後に出生し、保育士資格を有している人、または平成29年３月同資格取得

見込みの人

問合せ●総務課（内線１５５４～１５５６）・FAX２４ー０６８９  ホームページ http：//www.city.okaya.lg.jp/
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を
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願
い
し
ま
す 

　

確
定
申
告
、
住
民
税
申
告
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医
療
費
控
除｣

は
、
平
成
28
年

中
の
所
得
と
１
年
間
に
支
払
っ
た
医
療
費
を
も
と
に
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告
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ま
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額
の
計
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収
書
の
整
理
、
内
容
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認
、
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細

書
の
作
成
な
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必
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な
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め
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が
か
か
り
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す
。
そ
こ
で
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明
細
書
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作
成
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お
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い
す
る
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談
会
を
行
い
ま
す
。
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０
５
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収
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の
領
収
書
、
お
む
つ
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証
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書
な
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収
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に
ま
と
め
て
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持

ち
く
だ
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告
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談
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開
催
】

●
２
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金
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８
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水
）
…
税
理
士
会
諏
訪
支
部
に
よ

る
無
料
の
還
付
申
告
相
談
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土
・
日
除
く
）

●
２
月
14
日（
火
）・
15
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水
）…
住
民
税
の
み
の
申
告
相
談
会

●
２
月
16
日（
木
）〜
３
月
15
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水
）
…
所
得
税
確
定
申
告
・

住
民
税
申
告
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談
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詳
細
は
２
月
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に
掲
載
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医
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費
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除
事
前
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申
告
を
す
る
み
な
さ
ん
は
、
申
告
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必
要
な
書
類
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個
人
番
号
の

わ
か
る
も
の
、
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払
調
書
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料
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年
金
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源
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徴
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、
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命
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、
地
震
保
険
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除
証
明
書
な
ど
）
を
早
め
に
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認
し
、

準
備
し
ま
し
ょ
う
。

◎
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）の
収
集
が
始
ま
り
ま
し
た
！

　

税
の
申
告
に
は
、「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」
ま
た
は
「
通
知
カ
ー

ド
」＋
顔
写
真
付
き
の
身
分
証（
運
転
免
許
証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
申
告
書
の
提
出
に
は
、
こ
れ
ら
の
写
し
の
添
付
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

住民説明会

申込み不要
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【対象者】
〈子ども〉
0歳から15歳まで（中学３年生の3月31日まで）
〈障がい者〉
①特別児童扶養手当１・２級の人
②身体障害者手帳１・２・３級および４級以下でも常時介護
を要する人
③療育手帳Ａ１・Ａ２・Ｂ１の人
④精神障害者保健福祉手帳１級・２級の人（外来分のみの支給）
⑤障害年金の受給者のうち
●65歳未満は…
•国民年金法施行令別表１級９・１０・１１号の受給該当者
•民年金法施行令別表２級１５・１６・１７号の受給該当者
　（20歳未満発症のみ）

●65歳以上は…
国民年金法施行令別表１級・２級の受給該当者

〈母子・父子家庭等〉
　母子・父子家庭で、18歳未満の子どもを扶養している親
とその子どもおよび父母のいない18歳未満の子ども（18歳
の誕生月末までが受給資格ですが、高校などの在学証明証
の提出により、20歳まで資格を延長できます。）
【受給者証の使い方】
●県内の医療機関・薬局へかかった場合
　窓口で保険証と受給者証を提示すれば、指定された口
座へ自動的に給付金が振り込まれます。（支給申請の必
要はありません）
●県外の医療機関・薬局へかかった場合
　窓口で保険証を提示し、診療・会計後の領収書（受診
者氏名、保険診療であることがわかるもの）を医療保険課
（市役所１階）に持参し、支給申請をしてください。
【給付金について】
　病院・薬局などで支払った医療費のうち保険診療分の自
己負担額から以下を差し引いた額が福祉医療費として給付
されます。

●受給者負担金（１レセプトにつき500円）
●加入している健康保険証の制度から給付される高額療養
費・附加給付などの額

※健康診断、予防接種、入院時の個室使用料、文書料、パジャ
マ代など保険適用外の費用は対象にはなりません。
※日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度、高額介護合
算療養費などの給付を受けた場合は、給付金を返納していた
だく場合があります。

【給付金の支給日】
　窓口で受給者証を提示した場合は、診療月（支払日）から
約３か月後の１５日（休日の場合は翌営業日）にご指定口座へ
振り込みます。
※振込額は通知しませんので、通帳を記帳して確認してください。
※福祉医療費を請求できる期間は診療月の翌月から１年間です。
【受給者証の更新について】
　資格が継続となる人には、毎年７月下旬までに更新した受
給者証を郵送します（子ども・精神障がい者を除く）。
【変更・再発行について】
　次の場合には届出をお願いします。（届出がない場合は給
付が遅れる場合があります。）
◎健康保険証が変わった場合
　（必要なもの：福祉医療費受給者証、新しい健康保険証）
◎受取口座を変更したい場合（必要なもの：福祉医療費受給
者証、通帳、運転免許証・障害者手帳などの身分証明書）

◎受給者証を紛失した場合
　（必要なもの：運転免許証・障害者手帳などの身分証明書）
◎転出や死亡、資格喪失の場合は、速やかに受給者証を
ご返却ください。

【医療費の貸付について】
　福祉医療費の受給資格がある市民税非課税世帯の人で、
医療費の支払いが困難な場合に医療費をお貸しする制度が
あります。詳しくはお問い合わせください。

岡谷市福祉医療費給付金制度って？
　自己負担した医療費（保険診療分）のうちの一部を市が負担し給付する制度です。対象者には、申請によ
り福祉医療費受給者証が交付されます。

問合せ●医療保険課（内線１174）

地震だ。その時、家は家族を守れますか。住宅の耐震診断を行いましょう
専門家（長野県木造住宅耐震診断士）による住宅の無料耐震診断を行っています。
「耐震診断申込書」に必要事項を記載のうえ、提出してください。
対象となる住宅…以下の全てに該当する住宅
◆昭和56年５月31日以前に建てられた住宅
◆一戸建ての住宅（店舗併用住宅などの併用住宅を含む）
◆在来工法の木造住宅 問合せ●都市計画課（内線１372）

たいしんまもる君
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問合せ●農林水産課（内線１４８６・１４８７）

♣♣ 認定農業者になりましょう！ ♣♣
　「地域の農業を担う意欲のある農業経営者」と市が認定
した人を「認定農業者」といいます。認定農業者になるには、
農業経営のスペシャリストをめざし、5年後の農業経営目
標を設定して、その実現方法について「農業経営改善計画
認定申請書」を作成し、市に提出することが必要です。性
別や年齢に関係なく、どなたでも認定の対象となります。
市の認定基準は下記のとおりです。意欲ある農業経営者
のみなさん、お申し込みをお待ちしています。詳しくは、
お問い合わせください。
【岡谷市農業経営基盤強化促進基本構想 目標基準】
主たる農業経営者一人当たりの年間農業所得

…４００万円程度
主たる農業経営者一人当たりの年間労働時間

…2,200時間程度
問合せ●市民環境課（内線1144）

プラスチック製容器包装（その他プラ
スチック）に、危険品を混ぜないで！
　市がプラスチック製容器包装の引き取りを依頼して
いる（公財）日本容器包装リサイクル協会による品質検
査において、ガラス片、かみそりの刃の混入が確認さ
れました。危険品混入は、買取額が決定されるうえで
大きな減点対象となるだけでなく、作業中の事故や機
械の故障につながる場合もありますので、絶対に混入
させないようお願いします。
　二重袋、汚れのあるもの、プラスチッ
ク製以外の容器包装、容器包装でない
プラスチックなども減点の対象です。ご
注意ください。

こ
の
事
業
は
、
宝
く
じ

の
社
会
貢
献
広
報
事

業
で
あ
る「
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
助
成
事
業
」
の
助
成

を
受
け
て
い
ま
す
。

宝くじ助成金により整備・実施しました
　宝くじの社会貢献広報事業である　「コミュニティ助成
事業」を活用し、一般財団法人自治総合センターより宝く
じの助成を受けて、小口区で非常放送設備などを整備し
ました。また、市制施行８０周年記念 平成２８年度 岡谷
蚕糸博物館企画展「シルクのまちから いと・おり・そめ 
タマビのテキスタイル２０１６」を開催し、多くのみなさんに
ご来館いただきました。

第25回 岡谷市英語スピーチコンテスト　Okaya English Speech Contest

　12月11日（日）に、カノラホール小ホールにて開催しました。今年は中学生13名、高校生20名が参加し、幅広いトピック
でスピーチが行われ、個性豊かな表現がひかり、緊張のなかにも楽しみながらのスピーチでした。入賞者は次のみなさんです。

〈高校生の部〉
最優秀賞【岡谷市長賞】：片倉萌絵（松本秀峰中等教育1年）
優秀賞【岡谷市教育委員会賞】：宮地真理静（下諏訪向陽高3年）
優良賞【国際交流センター賞】：古田真章（東海大付属諏訪高3年）
特別賞【審査委員長賞】：降幡畔菜（岡谷東高1年）
特別賞【努力賞】： 立川ラリーサ（岡谷南高1年）
特別賞【努力賞】：宮澤彩夏（松本県ヶ丘高3年）
特別賞【努力賞】：清水美佳（東海大付属諏訪高2年）
特別賞【努力賞】：大久保雄矢（岡谷東高2年）

問合せ●（公財）おかや文化振興事業団 国際交流センター ☎24-3226

かみそりの刃

ガラス片

〈中学生の部〉
最優秀賞【岡谷市長賞】：上條なつみ（岡谷東部中3年）
優秀賞【岡谷市教育委員会賞】：玉井 元（岡谷西部中2年）
優良賞【国際交流センター賞】：山田有輝（岡谷西部中3年）
特別賞【審査委員長賞】：大槻愛実（岡谷北部中2年）
特別賞【努力賞】：田中勇飛（岡谷北部中3年）
特別賞【努力賞】：渡壁杏華（岡谷南部中2年）
特別賞【努力賞】：小林 慎（岡谷東部中3年）

【小口区】非常放送設備など
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野焼きは法律で禁止されています
　ごみの自家処理のうち、野焼きは法律で禁止されています。少量の落ち葉たき（ビニールや紙くずは禁止）や、
農家での稲わらの焼却などは例外として認められていますが、これらの場合でも時間帯や風向きに注意して、
近隣の迷惑にならないよう十分配慮しましょう。

1
月
の
重
点
目
標 

《
循
環
型
社
会
の
構
築
》

も
の
を
大
切
に
す
る
ま
ち

　

大
量
生
産
、
大
量
消

費
、
大
量
廃
棄
の
社
会

経
済
シ
ス
テ
ム
は
、
物

質
的
な
豊
か
さ
を
享
受

す
る
一
方
で
、
最
終
処

分
場
の
不
足
や
不
法
投
棄
な
ど
、
廃
棄
物
の
増
加
に
よ
る
さ

ま
ざ
ま
な
環
境
問
題
を
生
じ
さ
せ
て
い
ま
す
。
岡
谷
市
も
、

樋
沢
最
終
処
分
場
の
残
容
量
が
ひ
っ
迫
す
る
な
ど
、
同
様
の

問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
リ
ユ
ー
ス
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
や

ご
み
の
有
料
化
な
ど
に
よ
り
、
廃
棄
物
を
削
減
す
る
こ
と
は
、

循
環
型
社
会
を
め
ざ
す
う
え
で
、
と
て
も
重
要
で
す
。

◎
市
民
の
み
な
さ
ん

●
廃
棄
物
の
正
し
い
分
別
と
、
収
集
体
制
へ
の
協
力

・
家
庭
で
使
う
食
用
油
は
、
残
さ
ず
使
い
切
り
ま
し
ょ
う
。
や

む
を
得
ず
廃
棄
す
る
場
合
は
、
適
切
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

・
生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
に
積
極
的
に
協
力
し
ま
し
ょ
う
。

●
も
の
を
大
切
に
す
る
生
活
様
式
の
見
直
し

・
衝
動
買
い
を
し
な
い
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

◎
事
業
所
の
み
な
さ
ん

●
産
業
廃
棄
物
の
削
減

・
発
生
し
た
ス
ク
ラ
ッ
プ
や
廃
水
、
廃
油
な
ど
、

す
べ
て
の
産
業
廃
棄
物
は
事
業
所
内
ま
た
は

外
部
で
リ
ユ
ー
ス
、
ま
た
は
リ
サ
イ
ク
ル
の
方
法
を
研
究
し
処

理
し
ま
し
ょ
う
。

●
食
品
小
売
業
、
食
品
加
工
、
飲
食
業
者
の
計
画
的
仕
入
れ

な
ど
に
よ
る
リ
デ
ュ
ー
ス
の
推
進

・
事
業
所
は
、『
食
品
循
環
資
源
の
再
生
利
用
等
の
促
進
に
関

す
る
法
律
』
に
則
り
、
食
品
廃
棄
物
の
発
生
抑
制
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

第
３
次 

岡
谷
市
環
境
基
本
計
画
の
推
進

おかや環境かるた

リサイクル　どんどん
進めゴミ０（ゼロ）岡谷

このページの問合せ●市民環境課（内線1142～ 1145）

》

　近年、諏訪湖の下層では、溶存酸素濃度が非常に
少なくなる貧酸素が拡大し、水生生物の生息環境に
悪影響を及ぼしています。講演では、「水の動き」の
観点から諏訪湖をみるなか、貧酸素対策をはじめ、
いま必要不可欠となっている生態系保全・水質浄化
について学びます。

日時…1月25日（水） 午後6時30分～８時
場所…諏訪市役所 ５階 大会議室
テーマ…「水の動きの観点から諏訪湖をみる」
講師…信州大学工学部助教　豊田政史さん
対象…どなたでも参加できます。

諏訪湖浄化講演会 　市民環境課では、「平成29年度家庭ごみ収集カレンダー」
に掲載する有料広告を募集します。

規格・数量…ごみ収集カレンダー（A2判フルカラー両面刷り 
全戸配布）下部の6枠のうちの１枠（たて43㎜×よこ62㎜）
掲載期間…平成29年４月１日～平成30年３月31日
掲載料…１枠 ５万円
掲載できない広告…法令や公序良俗に反するもの。政治、
選挙、宗教、風俗に関連するもの、社会的主義主張。美
観風致を害するものなど。

募集受付…１月４日（水）～１７日（火）の期間中に「岡谷市印刷
物等に関する広告掲載申込書（様式第１号）」を市民環境課
に提出してください。
※応募多数の場合は選考

「家庭ごみ収集カレンダー」広告募集
参加無料

申込み
不要

年末年始のごみの収集について
●１２月２９日（木）～１月３日（火）のごみ収集はお休みです。ごみ（生ごみを含む）の収集は行いませんので、収集場所に
出さないようお願いします。
●１２月３１日（土）～１月３日（火）は、諏訪湖周クリーンセンターはお休みです。ごみの持ち込みはできません。
●１月１日（日・祝）～１月３日（火）は、草・枝などと燃えないごみの持ち込み場所〔（株）アイ･コーポレーション ☎0120-
54-1656〕はお休みです。ごみの持ち込みはできません。


