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【イベント】　★1階はらっぱ　♥喫茶ラムラム
★版画で年賀状をつくろう【武井武雄のVari-Type】
　日時…12月3日（土） 午後1時30分～ 
　参加費…300円　　定員…15名（要申し込み）
武井が編み出した版画の技法「Vari-Type」で、オリジナル
年賀状を製作！（5歳～大人まで）

★〈柳原良平展〉 トークイベント（申し込み不要・無料）
　「こぐま社取締役 関谷氏×横浜みなと博物館 志澤館長」
　日時…12月4日（日） 午後2時～ 
柳原さんをよく知る２人をお招きして、作家の素顔に迫ります。
★ヒンメリをつくろう
　日時…12月10日（土） 午後1時30分～　
　参加費…500円　　定員…15名（要申し込み）
北欧の麦わら装飾「ヒンメリ」をつくってクリスマスの飾りに！

★パステール  リコーダーコンサート（申し込み不要・無料）
　日時…12月11日（日） 午後2時～ 
♥クリスマスツリーのアイシングクッキーをつくろう
　日時…12月17日（土） ①午後1時30分～ ②午後3時30分～
　参加費…300円　　定員…各回10名（要申込み）
★武井武雄《鳥の連作》ビーズ刺繍ブローチづくり⑥
　日時…12月18日（日） 午後1時30分～　
　参加費…1,800円　定員…15名（要申し込み）
　講師…本多直子さん（ペブルアート）
武井武雄の木版画をモチーフに、ビーズ刺繍のブローチを。
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諏訪郡内在住・在学の小・中学生、市内在住・
在学の高校生は無料です

【休館日】 水曜日（祝日は開館）、12月28日～１月4日
【開館時間】 午前10時～午後7時
【入館料】 一般500円・中高校生300円・小学生150円
【年間入館券】 一般1,500円・高校生900円
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岡谷市本町2-6-33

院  長
中村啓紀

お気軽に
ご相談ください!

頭　　痛

腰　　痛

肩 こ り

骨盤矯正

岡谷市民整体院
岡谷市本町2-6-33

0120-972-534 0120-972-534

�������	
��
����
（個人差があります）

 事故の
ケガについての
ご相談

広
告

〈収蔵作品展〉大澤コレクション展

　サントリーウイスキートリスの人気キャラクター「アン
クルトリス」の生みの親で、広告・出版の世界で活躍し、
2015年に亡くなったイラストレーター柳原良平。個性
的で温かみのある作品の数 を々お楽しみください。
　企画展をご覧の人に“アンクルトリス トートバッ
グ”をプレゼント！（数に限りがあります）

　武井武雄と親交のあった歯科医、大澤三武郎氏が集めたタブロ
ー画や、武井デザインの医院の診察券や薬袋の原画を展示します。

開催中の展覧会…1月23日（月）まで

〈企画展〉 柳原良平  船と絵本とアンクルトリス展

かおかおどんなかお
1988

✚✚✚ イルフのクリスマス ✚✚✚
✚イルフナイトミュージアム 12月22日（木） ・23日（金・祝）
夜9時まで開館。喫茶ラムラムがイルフ・バーに…。お酒
とおいしい料理で、クリスマスを演出。午後６時～９時の
入館者に、喫茶ラムラムのソフトドリンク券をプレゼント。
✚クリスマス特別イベント
★ちびっこのど自慢　出演申し込み受付中（無料）
日時…12月23日（金・祝） 午後2時～
クリスマスソングのど自慢。参加資格は15歳までですが、
チームや家族での参加も可。参加者にはプレゼントも！
★Xmas Jazzy Night @ ILF（無料）
日時…12月23日（金・祝） 午後６時～
演奏…佐藤典夫（sax）、中嶋由紀子（pf）　
★羊毛フェルトでクリスマスツリー
日時…12月25日（日） 午後1時30分～ 
参加費…300円　　定員…15名（要申し込み）
羊毛フェルトをニードルで刺し固めて、素敵なツリーに！

✚美術考古館 合同企画 クリスマスワークショップ
　糸でランプシェードをつくろう♪
　日時…12月24日（土） 午後1時30分～ 3時　
　参加費…100円　　定員…15名（要申し込み）
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【入館料】 常設展 大人３５０円・小中学生１５０円
　　　　 特別企画展 大人500円・小中学生250円

　
※番組は変更になる可能性があ
ります。詳しくは岡谷市ホー
ムページでご確認ください。

問合せ●秘書広報課（内線１365）

12月の番組表

放送内訳

地上デジタル放送中！LCVデジタル１１CH

朝５時～翌深夜２時まで、1
時間プログラムを、21時間
繰り返し放送しています。

おかやdeショッピング

12月１日～１５日までの放送番組 12月１６日～３1日までの放送番組

●市民投稿作品「さあ、見てね！」
●野菜万菜！！～旬の野菜で料理～「チンゲン菜」
●おかやdeショッピング
●写真で振り返る岡谷  平成28年11月編
●文字放送
【特別番組】
第73回 市民音楽祭
（午前10時～・午後3時～・午後7時～）

●わが家のアイドル No.70
●食育まんさい ～お手伝い「小学校のお弁当の日」～
●第47回 岡谷太鼓まつり 総集編
●Sports time! おかや
●文字放送
【特別番組】
景観まちづくり講座  基調講演

（午前10時～・午後3時～・午後7時～）

〈収蔵作品展〉  

郷土美術の先駆者展
会期…12月26日（月）まで
　岡谷展50回を記念して、岡谷美術の礎を
築いた作家の美術考古館収蔵作品を展示。

〈同時開催〉  ※入館無料
岡谷展５０周年記念物故会員展 ［岡谷市美術会主催］
会期…12月4日（日）まで。お見逃しなく。　
岡谷展50周年を記念し、現代まで活躍してきた物故会員の作品を展示。

市内中学校、諏訪地域高校・大学・養護学校の
文化祭ポスター展
会期…12月17日（土）～1月9日（月・祝）　

【休館日】 水曜日、祝日の翌日、12月28日～１月4日
【開館時間】 午前10時～午後7時
【入館料】 常設展 大人３５０円・小中学生１５０円
諏訪郡内在住・在学の小・中学生、市内在住・在学の高校生は無料です

【イベント】  子どもも大人も参加できます！
★イルフ童画館 合同企画
　クリスマスワークショップ 第１弾
　糸でランプシェードを作ろう♪
期日…12月6日（火）・17日（土）  
　※2日とも同内容
時間…午前10時30分～正午（両日）　
定員…6日：10名、17日：20名（要申し込み）
参加費…100円

★クリスマスワークショップ 第2弾
　紙ねんどで、クリスマスかざりを作ろう♪
えのぐを塗ったり模様を描いたり、
オリジナル飾りをつくろう！
期日…12月10日（土） 
時間…午前10時30分～正午
定員…20名（要申し込み）　参加費…100円申込み・問合せ●☎２2ｰ5854
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歯科　小児歯科
矯正歯科　歯科口腔外科

12/30～1/3 診療します（　　　）レイクウォーク岡谷1F

予約受付

診察時間

9:00～12:00

14:00～19:30

月 火 水 木 金 土 日

● ● ● × ● ● ●

● ● ● × ● ● ●

☎0266-75-1244

日曜・祝日 診療
木曜休診

田中隆夫 「農婦と猫」

昨
年
の
展
示
よ
り

授乳・おむつ
替え室あり！
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カメラリポート・岡谷図書館情報
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市道長地286号線拡幅工事完了
（10月24日）

　国道20号バイパスに接続する出
早公園前の市道の拡幅改良工事が
終了し、もみじ祭りの開幕に合わせて、
生まれ変わった道路の完成式が行わ
れました。大型バスの乗り入れがスム
ーズとなり、歩道もゆったり、駐車場
も増設され、安全性と利便性がともに
アップしました。

岡谷西部中の耐震化  管理教室棟竣
しゅん

工
こう

検査（10月24日）
　市内の小中学校のうち、最後の耐震改修を行っている西部中で、
鉄筋コンクリート造３階建ての新管理教室棟が完成、市が竣工検査
し、施工業者から引き取りました。丸窓がアクセントのモダンな建物は、
木の温もりあふれて開放的、設備の整った快適な学校になりました。
新しい第２体育館とプールは、来年２月の完成予定。
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