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中心市街地には公共交通で

岡谷蚕糸博物館

イルフ童画館

レイク
ウォーク
岡谷

サンリツプラザ岡谷

岡谷図書館

岡谷市民病院

イルフプラザ

岡谷美術考古館
ララオカヤ

ライフガーデン
岡谷

ＪＲ中
央本
線

岡谷市役所

カノラホール

岡谷駅

岡谷スカラ座

イルフプラザアミューズメント

岡谷病院東

岡谷病院前

中央通り六丁目

中央通り四丁目

童画館通り入口

イルフ童画館

中央通り三丁目

新屋敷

小部沢

岡谷駅

岡谷駅南口

丸山橋南

西友前

向山医院前

岡谷市役所正面口

ビア・アピタ東

広
告

豊富な取り扱いメーカーから、お宅にぴったり！をご提案いたします。
独自のアフターサービスもご用意しております。

イルフ童画館岡谷美術考古館

岡谷市民病院

岡谷蚕糸博物館
（シルクファクトおかや）

岡谷図書館

【停留所名について】
「岡谷病院前」や「ビア・アピタ東」など、現在の施・
設の名称と異なる停留所名がありますが、平成28年名
12月のダイヤ改正の際に名称変更を予定しています。名称

中
心
市
街
地
に
は
公
共
交
通
で

　

シ
ル
キ
ー
バ
ス
や
ス
ワ
ン
バ
ス
で
、
岡
谷
の
ま
ち
な
か
へ
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
市
の
施
設
の
利
用
や

シ
ョッ
ピ
ン
グ
に
便
利
で
す
。
新
し
い
＆
楽
し
い
発
見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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中心市街地には公共交通で・シルキーチャンネル番組表

広
告

市
内
の
公
共
交
通

　

シ
ル
キ
ー
バ
ス
・
ス
ワ
ン
バ
ス
は
、
大

人
１
５
０
円
、
小
学
生
80
円
の
一
律
料
金

で
す
が
、
障
が
い
者
割
引
や
、
お
得
な
1

日
券（
３
０
０
円
）・
12
枚
綴
り
１
５
０
０

円
の
回
数
券
も
あ
り
ま
す
。「
岡
谷
市
役

所
正
面
口
」と
、「
岡
谷
駅（
南
口
含
む
）」

を
基
点
に
、
各
地
域
を
結
ん
で
お
り
、
ス

ワ
ン
バ
ス
は
外
回
り
線
、
内
回
り
線
の
2

路
線
で
諏
訪
湖
畔
を
周
回
し
て
い
ま
す
。

　

シ
ル
キ
ー
バ
ス
各
路
線
と
ス
ワ
ン
バ
ス

は
、
と
も
に
中
心
市
街
地
を
経
由
す
る

よ
う
に
路
線
が
組
ま
れ
て
お
り
、
中
心

市
街
地
で
の
お
買
い
も
の
や
公
共
施
設
の

利
用
に
便
利
で
す
。

バ
ス
×
徒
歩
＝
未
知
と
の
遭
遇
!?

　
バ
ス
を
降
り
た
ら
、
徒
歩
で
の
ん
び
り

散
歩
し
て
は
い
か
が
？ 

た
と
え
ば
、
今

井
・
長
地
方
面
か
ら
バ
ス
で
「
岡
谷
駅
南

口
」
ま
で
行
き
、
徒
歩
で
ラ
ラ
オ
カ
ヤ
、

童
画
館
通
り
、
イ
ル
フ
プ
ラ
ザ
、
中
央

通
り
を
抜
け
、
レ
イ
ク
ウ
ォ
ー
ク
岡
谷

や
ラ
イ
フ
ガ
ー
デ
ン
岡
谷
、
サ
ン
リ
ツ
プ

ラ
ザ
岡
谷
へ
…
。
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
や
飲
食

を
楽
し
ん
で
、「
岡
谷
病
院
前
」
や
「
ビ

ア
・
ア
ピ
タ
東
」か
ら
バ
ス
で
帰
る
。「
童

画
館
通
り
入
口
」
か
ら
途
中
乗
車
も
あ

り
。
川
岸
方
面
か
ら
は
、「
岡
谷
駅
」下

車
で
、
帰
り
は
「
岡
谷
市
役
所
正
面
口
」

か
ら
。
も
ち
ろ
ん
反
対
回
り
で
も
Ｏ
Ｋ
。

散
歩
中
に
知
ら
な
か
っ
た
お
店
な
ど
も
発

見
で
き
る
か
も
。
バ
ス
を
利
用
す
れ
ば
、

駐
車
場
が
な
い
店
舗
に
も
、
気
軽
に
す
い

す
い
立
ち
寄
る
こ
と
が
で
き
ま
す
ね
。
過

去
の
広
報
「
シ
ル
キ
ー
バ
ス
で
お
で
か
け
」

で
、
バ
ス
で
め
ぐ
る
コ
ー
ス
の
提
案
や
お

店
の
紹
介
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
読

み
返
し
て
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

最
寄
停
留
所

　

中
心
市
街
地
に
は
多
く
の
停
留
所
が

あ
り
ま
す
。
路
線
に
よ
り
停
車
す
る
停

留
所
は
異
な
り
ま
す
が
、
レ
イ
ク
ウ
ォ
ー

ク
岡
谷
や
ラ
イ
フ
ガ
ー
デ
ン
岡
谷
、
サ
ン

リ
ツ
プ
ラ
ザ
岡
谷
へ
は
、「
ビ
ア
・
ア
ピ

タ
東
」
「
向
山
医
院
前
」
「
岡
谷
市
役

所
正
面
口
」が
便
利
で
す
。

　

イ
ル
フ
プ
ラ
ザ
や
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン

ト
、
イ
ル
フ
童
画
館
は
、「
イ
ル
フ
童
画

館
」「
童
画
館
通
り
入
口
」が
便
利
で
す
。

「
イ
ル
フ
童
画
館
」
で
降
車
の
場
合
、
お

帰
り
は「
童
画
館
通
り
入
口
」
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
ラ
ラ
オ
カ
ヤ
は
「
岡
谷
駅
」
が
最
寄
り

で
す
が
、
南
口
発
着
路
線
も
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

岡
谷
市
民
病
院
や
岡
谷
図
書
館
へ
は
、

「
新
屋
敷
」
「
岡
谷
病
院
前
」
「
岡
谷

病
院
東
」が
便
利
で
す
。

　

中
央
通
り
に
は
「
中
央
通
り
四
丁
目
」

「
中
央
通
り
六
丁
目
」、
童
画
館
通
り

に
は
「
童
画
館
通
り
入
口
」、
新
屋
敷
周

辺
に
は
「
新
屋
敷
」
「
小
部
沢
」
の
バ
ス

停
が
あ
り
ま
す
。

　
※番組は変更になる可能性があ
ります。詳しくは岡谷市ホー
ムページでご確認ください。

問合せ●秘書広報課（内線１365）

8月の番組表

8月１日～１５日までの放送番組放送内訳 8月１６日～３1日までの放送番組

地上デジタル放送中！

●市民投稿作品「さあ、見てね！」
●野菜万菜！！～旬の野菜で料理～「トマト」
●世界和太鼓打ち比べコンテスト
●写真で振り返る岡谷　平成28年7月編
●文字放送
【特別番組】
食育講演会 ～地域とともに考える！食する力を
育もう～（午前10時～・午後3時～・午後7時～）

●市民投稿作品「さあ、見てね！」
●わが家のアイドル No.68
●食育まんさい～バランスの良い食事～
●いとしの我が母校 校歌の旅 ～川岸小学校～ 
●文字放送
【特別番組】
「SUWA小型ロケットプロジェクト」講演会

（午前10時～・午後3時～・午後7時～）

LCVデジタル１１CH

朝５時～翌深夜２時まで、1
時間プログラムを、21時間
繰り返し放送しています。

世界和太鼓打ち比べコンテスト 

問
合
せ
●
商
業
観
光
課（
内
線
１
４
５
２
）
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こ
う
ず
ら 

こ
う
ず
ら 

ほ
う
ず
ら 

ほ
う
ず
ら 

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 秘書広報課広報広聴（内線１３６６）

こえ
７
月
の

ハ
ガ
キ
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り

　

き
つ
ね
祭
と
い
う
と
、
幼
い
こ
ろ
家

族
で
行
っ
た
こ
と
が
思
い
出
で
す
。
昔

は
中
央
通
り
も
賑
や
か
で
し
た
が
、
今

は
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
下
り
て
い
る
店
が
目

立
ち
、
人
通
り
が
少
な
い
で
す
ね
。
自

分
も
車
で
通
り
過
ぎ
る
こ
と
が
ほ
と
ん

ど
で
す
が
、
お
祭
り
に
は
、
ど
こ
か
ら

人
が
出
て
く
る
か
と
思
う
ほ
ど
賑
わ
い

ま
す
ね
。
こ
の
夏
、
孫
た
ち
と
出
か
け

る
の
が
楽
し
み
で
す
。

　

H
・
G
さ
ん（
川
岸
東
）

▼
き
つ
ね
祭
や
太
鼓
ま
つ
り
の
時
に
は
、

中
央
通
り
、
童
画
館
通
り
が
た
く
さ
ん

の
人
で
賑
わ
っ
て
、
な
ん
だ
か
う
れ
し
い

気
持
ち
に
な
り
ま
す
ね
。
お
祭
り
は
、

家
族
み
ん
な
、
老
若
男
女
問
わ
ず
楽
し

め
る
も
の
で
す
。
今
年
は
御
柱
年
で
も

あ
り
ま
す
が
、
こ
う
いっ
た
イ
ベ
ン
ト
は
、

家
族
や
地
域
の
絆
を
深
め
る
よ
い
機
会

に
な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　

健
康
ひ
と
口
メ
モ
で
、
熱
中
症
に
つ

い
て
あ
り
ま
し
た
が
、
と
て
も
参
考
に

な
り
ま
し
た
。
家
庭
内
で
の
熱
中
症
予

防
に
気
を
つ
け
て
、
こ
の
夏
を
乗
り
切

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｙ
・
Ｏ
さ
ん（
川
岸
中
）

▼
毎
年
、
こ
の
時
期
に
な
る
と
、
猛
暑

や
熱
中
症
に
関
す
る
ニ
ュ
ー
ス
が
連
日

報
道
さ
れ
ま
す
。
気
を
つ
け
て
い
て
も

熱
中
症
に
な
っ
て
し
ま
う
の
は
、
が
ま
ん

強
い
と
い
わ
れ
る
日
本
人
の
国
民
性
が

影
響
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

自
分
が
熱
中
症
に
な
ら
な
い
よ
う
に
心

が
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
周
囲
の
人

に
対
し
て
も
、
が
ま
ん
や
ム
リ
を
し
な
い

よ
う
に
声
を
か
け
な
が
ら
、
み
ん
な
で

暑
い
夏
を
乗
り
切
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

わ
が
家
の
わ
ん
こ
ち
ゃ
ん
、
雨
が
降

り
そ
う
な
と
き
は
自
分
で
散
歩
コ
ー
ス

を
短
縮
し
て
、
家
に
つ
い
た
ら
ザ
ー
ッ

と
降
っ
て
き
た
り
と
か
、
い
つ
も
よ
り

早
め
に
散
歩
に
誘
う
か
ら
行
く
と
帰
っ

て
き
た
ら
雨
と
か
。
雨
が
わ
か
る
ん
だ

ね
、え
ら
い
！　

T
・
Ｈ
さ
ん（
長
地
鎮
）

▼
野
生
の
勘
で
す
か
ね
!?　

雨
を
予
知

し
ち
ゃ
う
な
ん
て
す
ご
い
わ
ん
ち
ゃ
ん
で

す
ね
。
ち
な
み
に
、
犬
に
は
地
震
を
予

知
す
る
力
が
あ
る
な
ん
て
こ
と
も
い
わ
れ

て
い
て
、
大
き
な
地
震
が
起
き
る
前
に
、

飼
い
主
を
外
に
出
そ
う
と
す
る
な
ど
、

特
殊
な
行
動
を
と
る
こ
と
が
あ
る
そ
う

で
す
。
動
物
に
は
、
ま
だ
ま
だ
秘
め
ら

れ
た
力
が
あ
り
そ
う
で
す
ね
。

問合せ●社会福祉課
（内線1254） 

行政相談所を開設
　「行政相談」は、みなさんから行政（国、県、市）に対する
意見や要望、苦情などをうかがい、公正・中立の立場で、
その解決や実現を促進し、行政の制度・運営の改善に生
かすために行っています。道路・農地・年金・福祉・医療・
環境など、各種相談にも応じており、身近な相談窓口とし
てご利用いただけます。総務大臣から委嘱を受けた行政相
談委員が対応します。相談は無料で、秘密は厳守します。

国道の危険箇所が気に
なる。改修してほしい。

手続きや申請…どこにし
たらいいかわかりづらい。

◎◎やまびこ公園 ８月の行事予定 ◎◎
♣スカイラインミュウジアムサマーフェスタ
日時…８月６日（土） 午前10時～
場所…プリンス＆ スカイラインミュウジアム
内容…トークショー、お宝市など
♣親子木工教室（長野建築士会諏訪支部主催）
日時…８月６日（土） 午前９時～午後３時30分
場所…やまびこ公園中央ひろば
※詳細はお問い合わせください。
問合せ●長野建築士会諏訪支部（諏訪地方事務所内）
　　　　☎５８-６６２４
♣第３回 親子ふれあい自然体験会
日時…８月11日（木・祝） 午前９時30分～午後１時30分
場所…やまびこ公園 いこいのひろば
内容…遊具づくり体験
対象…小・中学生とその親
料金…大人５００円・小人２５０円（保険料含む）

● 申込み・問合せ ●
やまびこ公園管理事務所 ☎２２-６３１３

期　日 時　間 場　所
9月14日（水） 

午前9時～正午（毎回）
市役所202会議室

10月12日（水） 川岸支所

※以降、毎月第2水曜日に、市役所または支所にて開催

【相談事例】
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問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷に
関係のある言葉ができます。それを
答えてください。正解者のなかから
抽選で10名に、うなぎのまちおかや
共通利用券（500円）と樋沢産のとう
もろこし（3本）引換券をプレゼント。

◆ヨコのカギ
 1 賑やかに○○○まつりで盛り上がりましょう
 3 湖周クリーンセンターの愛称、○○ポッポ
 5 機知、機転。これに富んだ話しぶり
 7 電車で名古屋に行くには、塩尻でこれが
　　必要になります
 9 日焼けに注意。この原因にもなります
10「ほーいうけー」とか「ほうずら」とかも
　　方言というかこれですよね
12 300株の予定が貨車3台分…といえば
　　○○○○公園
14 厳しい修行の末に開かれます
15 ○○しめす。飲む・食うなどの尊敬語 

◆タテのカギ
 1 ののちゃんで知られる姉妹都市
 2 岡谷もJRがこうなったお陰で街路が
　　整備されました
 3 ひとりで喜んでるさま。○○に入る
 4 理
 6 軒が連なる様子。古い街道沿いなどは
　　趣のあるこれが続きます
 8 限界
11 昔の糸倉では○○○ネコの張り子を
　　置いたりしました
13 七宝のひとつ。濃い青が特徴です

クロスワードパズル
広報クイズ No.368

脳トレにいかがですか？

【
市
長
随
想
71
】

「
旧
岡
谷
市
役
所
庁
舎
見
学
会
」

　

岡
谷
市
は
、
明
治
か
ら
昭
和
に
か
け
て
製
糸
業
で
大
い
に
栄
え
ま
し
た
の
で
、
市
内

に
は
そ
の
繁
栄
を
伝
え
る
遺
産
が
多
数
継
承
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

旧
岡
谷
市
役
所
庁
舎
は
、
そ
の
な
か
で
も
代
表
的
な
建
造
物
で
、
岡
谷
市
の
シ
ン
ボ

ル
と
な
っ
て
い
ま
す
。
７
月
２
日
に
は
市
制
施
行
80
周
年
の
記
念
事
業
と
し
て
一
般
公
開

し
、
市
内
外
の
多
く
の
皆
様
に
ご
覧
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

昭
和
11
年
４
月
、
岡
谷
市
誕
生
に
際
し
、
市
制
施
行
の
要
件
で
あ
っ
た
庁
舎
整
備
を

行
う
必
要
か
ら
、
旧
平
野
村（
現
在
の
岡
谷
市
中
心
部
）村
長
の
今
井
梧
楼
が
、
製
糸
家

の
尾
澤
福
太
郎
氏
に
寄
付
を
依
頼
し
た
と
こ
ろ
、
尾
澤
氏
は
一
晩
考
え
て
こ
れ
を
快
諾
、

建
築
費
用
の
ほ
と
ん
ど
を
寄
付
し
て
く
だ
さ
っ
た
そ
う
で
す
。
ま
ち
を
思
う
温
か
い
気
持

ち
と
製
糸
家
の
財
力
の
す
ご
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
す
。

　

鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
２
階
建
、
瓦
葺
き
、
タ
イ
ル
張
り
は
、
当
時
と
し
て
は
大
変

モ
ダ
ン
な
建
物
で
、
現
在
は
、
国
の
登
録
有
形
文
化
財
・
近
代
化
産
業
遺
産
に
認
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
昭
和
62
年
ま
で
半
世
紀
を
市
役
所
と
し
て
、
ま
た
、
昨
年
３
月
ま
で
岡

谷
消
防
署
と
し
て
ト
ー
タ
ル
80
年
間
も
活
躍
し

て
き
た
庁
舎
で
す
の
で
、
修
繕
な
ど
を
進
め
、
一

部
利
用
も
し
な
が
ら
で
す
が
、
し
ば
ら
く
は
休

ん
で
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

す
ぐ
近
く
、
蚕
糸
公
園
の
南
側
に
、
レ
イ
ク

ウ
ォ
ー
ク
岡
谷
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
皆
様

が
こ
れ
を
お
読
み
に
な
る
頃
に
は
、
多
く
の
来

客
で
賑
わ
っ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
を

機
に
新
し
い
人
の
流
れ
が
生
ま
れ
、
中
心
市
街

地
の
活
性
化
な
ど
、
ま
ち
の
活
力
の
創
出
に
つ

な
が
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

市
長
室
か
ら
見
え
る
、
新
旧
の
建
物
が
織
り

成
す
景
観
は
、
岡
谷
市
の
歴
史
の
重
さ
と
新
た

な
る
可
能
性
、
そ
の
両
方
を
伝
え
て
い
る
よ
う

に
感
じ
ま
す
。

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、ひと
言（特集テーマや、市政、広報に対するご意見や身近な話題など）をそえて「〒394-
8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。8月10日必着。（ひ
と言は「こえ」 に掲載させていただく場合があります）

●前回（7月号）の答えと当選者
　「キツネマツリ（きつね祭）」
　正解数49通（応募総数49通）のなかから抽選で、T・Mさん
（郷田）、S・Sさん（小萩）、R・Nさん（田中町）、H・Hさん（天
竜町）、Y・Tさん（山下町）に、ロマネット入浴券をお送りし
ます。
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オ フ ネ 　 ツ ウ
カ 　 フ カ バ チ
ヤ マ ダ シ 　 ヤ
ク ツ 　 カ タ マ
　 モ ナ リ ザ 　
コ ト リ 　 ワ キ

「ことりのくに」  1956年  武井武雄


