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●発行・編集●

岡谷市社会福祉協議会
〒 394-0081

岡谷市長地権現町4-11-50
☎ 24-2121
蕭 24-3555

＊
ホームページアドレス

www.okaya-shakyo.or.jp
＊

メールアドレス
info@okaya-shakyo.or.jp

みんなで築く
　みんなの福祉
　　みんなの未

（あした）

来

スローガン

　◦入門課程　　日程（全て月曜日）　《時間　午前 10時～ 12時》　

期　日 期　日 期　日 期　日

第 1回 5月  9  日 第 6回 6月 13 日 第 11 回 7月 18 日 第 16 回 8月 29 日

第 2回 5月 16 日 第 7回 6月 20 日 第 12 回 7月 25 日 第 17 回 9月  5  日

第 3回 5月 23 日 第 8回 6月 27 日 第 13 回 8月  1  日 第 18 回 9 月 12 日

第 4回 5月 30 日 第 9回 7月  4  日 第 14 回 8 月  8  日 ＊ 会場・日程は、都合
により変更すること
があります。第 5回 6月  6  日 第 10 回 7 月 11 日 第 15 回 8 月 22 日

　◦基礎課程　　日程（全て月曜日）　《時間　午前 10時～ 12時》　

期　日 期　日 期　日 期　日

第 1回   9 月 19 日 第 7回 11 月  7  日 第 13 回 12 月 19 日 第 19 回 2月 13 日

第 2回   9 月 26 日 第 8回 11 月 14 日 第 14 回  1  月  9  日 第 20 回 2 月 20 日

第 3回 10 月  3  日 第 9回 11 月 21 日 第 15 回  1  月 16 日 第 21 回 2月 27 日

第 4回 10 月 17 日 第 10 回 11 月 28 日 第 16 回  1  月 23 日 第 22 回 3月  6  日

第 5回 10 月 24 日 第 11 回 12 月  5  日 第 17 回  1  月 30 日 第 23 回 3月 13 日

第 6回 10 月 31 日 第 12 回 12 月 12 日 第 18 回  2  月  6  日

■□　定　　　員　　20名（応募者多数の場合は抽選となります）
■□　会　　　場　　おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）202研修室
■□　受講対象者　　原則、次の 3つの要件を満たす方

①諏訪地域 6市町村にお住まいの方
② �手話の学習経験のない方、または、手話サークル在籍２年
未満の方

③全日程（41回）出席できる見込みの方
■□　受　講　料　　３，２４０円（テキスト代）
■□　そ　の　他　　出席率 80％以上の方に修了証書を授与
■□　申込み受付期間　　4月 4日（月）午前 8時 30分～4月 15日（金）午後 5時
■□　申込み・問合せ先��

岡谷市社会福祉協議会（おかや総合福祉センター　諏訪湖ハイツ内）
（住所：岡谷市長地権現町 4－11－50）

ＴＥＬ　２４－２１２１
（電話での受付は、月曜日～金曜日　午前 8時 30分～午後 5時 15分）

ＦＡＸ　２４－３５５５

平成 28 年度　諏訪地域

受講生募集!!
手話奉仕員養成講座

　岡谷市社会福祉協議会では、諏訪地域 6市町村の依頼を受け、6市町村にお住まい
の方を対象に、手話奉仕員養成講座を開催いたします。
　手話で伝えあう楽しさを知り、地域のろう者と手話で日常会話ができるようになる
ことを目標とするものです。
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社協だより●ゆめ

　こども福祉教室は「福祉の心を育てよう」を合言葉に、今年で２１年目を迎えます。
　こどもたちが様々な体験をとおして思いやりの心を持てるよう、また「自分の思っていることをしっかり
他の人に伝えられる人になろう」を目的として毎年実施しています。
　学校や学年を超えてたくさんのお友達を作る良い機会でもあり、親子で福祉について考えるいい機会にな
ればと“親子参加日”を設けています。
　“ ふ だんの く らしの し あわせ”について楽しく学びましょう。参加をお待ちしています！

　４月上旬に各小学校へ募集チラシを配布しますので、保護者の方が電話
または直接お申込をお願いいたします。（希望者が多い場合は、初参加の
方を優先させていただきます。）
★参加対象　　市内小学校　３～６年生　３０名
★活動日時　　土曜日・夏休み（年９回）午前９時～ 11 時（変更あり）
★会　　場　　諏訪湖ハイツ・市内外施設
★申込期間　　 4 月 11 日 （月）～22 日 （金） 
★参　加　費　　年間２，０００円（保険代含む）

平成28年度 こども福祉教室 参加者募集!!

開催日 内　容 どんなことをするのかな？

 ５ 月２８日（土） 開
かい
講
こう
式
しき
＆諏

す
訪
わ
の歴

れき
史
し
について学ぼ

う！� 　（親子参加日になります）　
まちなか観光案内人の方から、諏訪にまつわる
歴史や御柱について教えてもらいます！

 ６ 月１１日（土） 仲
なか
良
よ
くなろう！スタンプラリー 岡谷市にまつわるクイズやゲームに挑戦！

グループでスタンプラリーをしよう！

 ７ 月２３日（土） アイマスク体験・
ブラインドサッカー体験

目の不自由な方の生活や障がい者スポーツを 
実際に体験してみよう !

 ８ 月 ５ 日（金） バスハイク
～真

さな
田
だ
丸
まる
の舞

ぶ
台
たい
へ～

今年の大河ドラマの舞台、真田幸村の故郷上田
市へ。長野県の歴史を学ぼう！

 ９ 月１０日（土） 老人ホームでの交流会・昔の遊び 市内にある老人ホームを訪問し、お年寄りの
方々と昔の遊びを一緒に楽しみましょう！

１１月２６日（土） 手
しゅ
話
わ
の体
たいけんがくしゅう
験学習！

� 　（親子参加日になります）　
耳の聞こえない方との会話に使う手話を親子で
学びましょう！

１２月１０日（土） ランプシェード作り＆クリスマス会 牛乳パックでランプシェードを作ります！
クリスマスケーキも用意しますよ！！

 ２ 月１１日（土） 車
くるま
いす体

たい
験
けん
・高

こう
齢
れい
者
しゃ
疑
ぎ
似
じ
体
たい
験
けん
学習

車いすってどう使うの？お年寄りになったら自
分の体はどうなるの？実際に体験してみよう !

 ３ 月１１日（土） 閉
へい
講
こう
式
しき
＆ぼたもち作りをしよう！ みんなでおいしいぼたもちを作って１年の

まとめをしよう !

★☆★☆　活動予定表　☆★☆★（内容・日程は都合により変更になることがあります）

問合せ・申込みはこちらまで・・・

社会福祉法人 岡谷市社会福祉協議会　　ＴＥＬ　２４－２１２１
（岡谷市長地権現町４－１１－５０　諏訪湖ハイツ内）

※受付時間：平日の午前８時３０分～午後５時１５分（土日祝日はお休みになります。）


