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ものづくりフェア

㈱ 精 良 軒 ☎22-2011

晴 山 堂 茶 寮 ☎22-3408

中 村 屋 ☎22-4465

パ ティスリー 白 樺 ☎23-1567

降 幡 も ち 店 ☎22-4197

㈲ 岡 谷 フ レ ー ル ☎23-8480

睦 製 パ ン 所 ☎22-3152

ミスタードーナツ岡谷ショップ ☎21-1359

㈲ つ る や ☎22-5789

甘 陽 堂 ☎23-1121

かんがら屋菓子店 ☎22-2185

栄 泉 菓 子 店 ☎22-5479

パン工房はっぴーおじさん ☎75-5898

渋 谷 製 菓 店 ☎22-7595

㈲モチヅキ菓子店 ☎27-5874

パンの 家 エッセン ☎24-0581

製 ぱ ん 店 S y u ☎75-5523

㈲ あるとふぁご す ☎75-0081

岩 崎 フ ー ズ ☎78-7471

広
告

全国菓子工業組合連合会
岡谷菓子組合加盟店

最新スマートトイと
携帯アクセサリーの展示

ソフトバンク コマース＆サービス㈱ 提供

3Dプリンター
展示・実演

問合せ●テクノプラザおかや ☎２1-7000　http://www.tech-okaya.jp
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マイナンバーに関するおしらせ・図書館情報

広
告

 　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
語
り
、
紙
芝
居
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な
ど
の

お
は
な
し
会
を
定
期
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

☆
ち
い
さ
な
お
は
な
し
の
森（
乳
幼
児
向
け
） 

日
時
…
1
月
19
日（
火
） 

午
前
10
時
30
分
〜
（
30
分
程
度
）

☆
お
は
な
し
の
森（
園
児
〜
小
学
生
向
け
） 

日
時
…
1
月
９
日・16
日・23
日
の
土
曜
日 

午
前
11
時
〜（
20
分
程
度
）

☆
冬
の
子
ど
も
工
作
教
室 

日
時
…
1
月
30
日（
土
） 

午
後
１
時
30
分
〜 　

内
容
…
鬼
の
お
面
作
り
、
牛
乳
パ
ッ
ク
な
ど
を
使
っ
て
リ
サ
イ
ク
ル
工
作

持
ち
物
…
は
さ
み
、
の
り
、
え
ん
ぴ
つ
、
も
の
さ
し
（
持
ち
物
に
は
、

必
ず
名
前
を
書
い
て
く
だ
さ
い
）

※
小
さ
い
子
ど
も
さ
ん
は
、
必
ず
保
護
者
と
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

※
会
場
は
い
ず
れ
も
市
立
岡
谷
図
書
館
２
階
会
議
室
で
す
。

☆
本
の
福
袋

　

今
年
も「
本
の
福
袋
」を
行
い
ま
す
。
何
が
入
っ
て
い
る
か
は
、
開
け

て
み
て
の
お
楽
し
み
!! 

い
ろ
ん
な
ジ
ャ
ン
ル
の
本
を
用
意
し
て
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

期
間
…
１
月
５
日（
火
）〜
な
く
な
り
次
第
終
了 

◉
1
月
の
休
館
日
…
１
日
〜
４
日
・
12
日
・
18
日
・
25
日
・
29
日

今
月
の
テ
ー
マ
ブ
ッ
ク
ス「
あ
つ
ま
れ
十
二
支
！
」

図
書
館
情
報

1
月
の

問
合
せ
●
市
立
岡
谷
図
書
館 

☎
２
２ｰ

２
０
３
１ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
４ｰ

３
８
３
８

1
月
17
日（
毎
月
第
３
日
曜
日
）は「
う
ち
読
で
エ
コ
読
の
日
」

マイナンバーに関するおしらせ（重要） マイナンバー（個人番号）通知カードの郵送が終了しました
　岡谷市では、マイナンバーをお知らせする通知カードの、郵便局による配達は完了し、配達され
なかったものは、市で3月まで保管しています。平成27年10月5日以降、住所の変更がない人で、
通知カードが届いていない場合は、市へお問い合わせください。（土・日・祝日・12/29～1/3を除く）

　

ね
ず
み
か
ら
始
ま
り
、
い
の
し
し
ま
で
、
十
二

支
の
ど
う
ぶ
つ
を
ネ
タ
に
し
た
、
楽
し
い
小
噺
が

た
く
さ
ん
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
１
年
の
始
ま
り
、

お
正
月
は「
笑
い
」で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
！

十
二
支
の
ど
う
ぶ
つ
小こ
ば
な
し噺　

川
端 

誠 

作  

〈
Ｂ
Ｌ
出
版
〉

【受け取っていない場合の留意事項】
　通知カードは世帯単位で郵送されています。
ご自身以外のご家族が受け取っている可能性も
ありますので、確認をお願いします。
【市役所で通知カードを受け取るときの持ちもの】
１. 世帯の人が受け取る場合…①または②のどちらか1つ
①運転免許証など顔写真付きの公的身分証明書
②顔写真付きの公的身分証明書がない場合は、保険
証、年金手帳、預金通帳など２点以上

２. 世帯以外の人が受け取る場合…③～⑤のすべて
③委任状
④委任する人（本人）の身分証明書の原本
⑤窓口に来る人（受任者：代理人）の身分証明書

◎付番された個人番号は社会保障、確定申告等に提示し
ていくものです。紛失などしないよう大切に保管してく
ださい。

問合せ●市民生活課（内線1151・1153）



みんなのページ●こうずらほうずら
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こ
う
ず
ら 

こ
う
ず
ら 

ほ
う
ず
ら 

ほ
う
ず
ら 

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 広報情報課広報広聴（内線１３６６）

こえ
12
月
の

ハ
ガ
キ
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り

　

冬
に
な
り
、
仕
事
が
な
く
な
り
冬
眠

で
す
。
春
早
く
こ
な
い
か
な
〜
。

　
　
　

T
・
Ｎ
さ
ん（
塚
間
町
）

▼
お
仕
事
お
疲
れ
様
で
し
た
。
冬
の
時

期
に
仕
事
が
な
い
の
は
、
ち
ょっ
と
う
ら

や
ま
し
い
よ
う
な
気
も
し
ま
す
。
冬
眠

も
い
い
で
す
が
、
温
泉
や
ウ
イ
ン
タ
ー
ス

ポ
ー
ツ
（
ス
ケ
ー
ト
！
）
を
楽
し
む
の
も

い
い
で
す
ね
。

　

こ
れ
か
ら
寒
さ
が
厳
し
く
な
り
ま
す

が
、
体
調
を
崩
さ
れ
な
い
よ
う
お
過
ご

し
く
だ
さ
い
。

　

岡
谷
小
学
校
が
１
４
２
年
の
幕
を
閉

じ
る
閉
校
式
典
に
出
席
し
、
感
無
量
で

し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
作
詞
作
曲
し
た

岡
谷
小
の
歌
は
、
大
勢
の
人
の
胸
を
打

ち
、
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
忘
れ
な
い
で

し
ょ
う
。
小
学
校
の
統
合
に
ご
尽
力
さ

れ
た
市
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
み
な
さ
ま
、
ご
苦

労
さ
ま
で
し
た
。

Ｔ
・
Ｍ
さ
ん（
本
町
）

▼
子
ど
も
た
ち
の
作
っ
た
岡
谷
小
の
歌

「
あ
り
が
と
う
岡
谷
小
」。
こ
の
歌
は

６
年
生
が
作
曲
し
、
歌
詞
を
全
校
児
童

で
考
え
た
と
い
う
、
子
ど
も
た
ち
の
岡

谷
小
へ
の
想
い
が
詰
ま
っ
た
歌
で
す
ね
。

　

10
月
に
カ
ノ
ラ
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ

た
音
楽
会
で
も
披
露
さ
れ
、
感
動
を
覚

え
た
人
も
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

こ
の
歌
を
聴
い
た
と
き
、
子
ど
も
た

ち
が
こ
れ
ま
で
過
ご
し
て
き
た
友
だ
ち

と
の
思
い
出
や
別
れ
へ
の
寂
し
さ
と
い
っ

た
、
さ
ま
ざ
ま
な
想
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。
岡
谷
小
は
統
合
と
な
り
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
も
語
り
継
い
で
い
っ
て
も
ら
い

た
い
で
す
ね
。

　

岡
谷
市
の
こ
の
１
年
の
ペ
ー
ジ
を
見

て
、
改
め
て
色
々
な
こ
と
が
あ
っ
た
な

と
振
り
返
り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
も
た

く
さ
ん
あ
り
、
わ
た
し
も
家
族
と
た
く

さ
ん
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ｅ
・
Ｈ
さ
ん（
湖
畔
）

▼
平
成
27
年
も
、み
な
さ
ん
に
支
え
ら
れ

た
１
年
で
し
た
。
心
か
ら
感
謝
し
ま
す
。

　

新
年
も
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
が
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ご
家
族
と

お
出
か
け
に
な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

問合せ●岡谷市選挙管理委員会（内線1246）

18歳からの選挙について
　平成28年６月19日以降初めて行われる衆議院議員総選挙または
参議院議員通常選挙から、投票のできる選挙権年齢が「満20歳以
上」から「満18歳以上」に引き下げられることとなりました。
　これによって国会議員の選挙については、満18歳以上の日本国
民なら選挙権を持てますが、地方選挙（知事や市町村長、県や市町
村の議員の選挙）については、さらに引き続き３か月以上その区域
内に住んでいることが必要になります。 
　投票するには、市区町村の選挙管理委員会が作成する選挙人名
簿に名前が登録されていることが必要です。選挙人名簿への登録
は、住民票がある市区町村の選挙管理委員会が行います。
　引っ越しをした場合、転入届を済ませた後３か月以上その住所地
に住んでいると、転入先の市区町村の選挙人名簿に登録され、投
票ができるようになります。
　選挙の種類や転出、転入の期間などによって投票できるかどうか
が変わってきますので、詳しくはお問い合わせください。　

問合せ●財政課（内線１５６3）

市有地を売却します
　加茂町の市有地を、一般競争入札により売
却します。詳しくは、市ホームページ、窓口、
電話でもご案内しています。

受付期間…1月12日（火）～２2日（金）
午前８時３０分～午後５時15分（土・日を除く）
場所…加茂町一丁目７１１５番2
最低落札価格…1,197万円
面積…360.58㎡　　地目…宅地

GS

日産

岡谷
消防署

生鮮市場

今
井
新
道

本正寺諏訪倉庫

岡谷蚕糸博物館

岡谷商工会館

至R20

売却地
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7 8
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6
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問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷に
関係のある言葉ができます。それを答
えてください。正解者のなかから抽選
で5名に、市川笑野さんの平成28年
カレンダーと、うなぎのまちおかや共
通利用券（1,000円）をプレゼント。

◆ヨコのカギ
 1 諏訪大社？近くの神社？みなさんは
　　どちらへ？
 5 西堀、若宮、今井……○○道
 6 抜き足、差し足
 9 蚕霊供養塔もある○○○光寺
10 名を捨てて○○を取る
11 ホイ サッサ
12 国宝の三門や紅葉で有名な京都の名刹
　　○○○院
13 ○○ありげ、○○不明、○○深 

◆タテのカギ
 1 夏明のあたりは川岸○○
 2 ちょうど今頃ですかね
 3 ○○○が丘。北部中のあたり。
　　団地もあります
 4 ビーカーや試験管、人体模型などが
　　あります
 7 岡谷でも市民○○○○を借りて野菜を
　　作る人が大勢います
 8 小坂公園といえば
 9 建御柱の時にワイヤーを巻く道具

クロスワードパズル
広報クイズ No.361

脳トレにいかがですか？

【
市
長
随
想
64
】

「
岡
谷
市
民
病
院
へ
の
入
院
」

　

私
事
で
恐
縮
で
す
が
、
11
月
に
岡
谷
市
民
病
院
で
「
腰
椎

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
」の
手
術
を
受
け
ま
し
た
。

　

坐
骨
神
経
痛
の
痛
み
が
強
く
な
っ
た
た
め
、
医
師
と
相
談

し
、
こ
こ
で
思
い
切
っ
て
手
術
を
決
断
し
ま
し
た
。
生
ま
れ

て
初
め
て
の
手
術
で
あ
り
、
当
初
は
不
安
が
あ
り
ま
し
た
が
、

医
師
の
説
明
を
聞
き
、
納
得
し
た
う
え
で
、
落
ち
着
い
て
手

術
に
臨
み
ま
し
た
。
お
陰
さ
ま
で
経
過
も
良
好
で
、
悩
ま
さ

れ
て
い
た
腰
痛
な
ど
は
ほ
と
ん
ど
消
え
、
精
力
的
に
公
務
を

し
て
い
ま
す
。

　

新
病
院
に
な
り
、
ま
さ
か
自
分
が
こ
ん
な
に
も
早
く
お
世

話
に
な
る
と
は
思
い
も
し
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
偶
然
に
も
、

私
の
病
室
は
私
が
第
一
号
の
患
者
に
な
り
ま
し
た
。
全
て
が

真
新
し
く
き
れ
い
な
病
室
で
、
食
事
も
お
い
し
く
、
快
適
な

入
院
生
活
で
し
た
。
市
役
所
か
ら
は
距
離
も
近
い
の
で
、
市

の
職
員
が
職
務
上
の
報
告
や
相
談
に
来
た
り
と
、
病
室
へ
の

出
入
り
も
多
く
、
病
院
職
員
に
も
迷
惑
を
か
け
ま
し
た
が
、

一
方
で
は
よ
い
静
養
と
な
り
ま
し
た
。

　

私
が
実
際
に
入
院
し
て
、
患
者
の
立
場
で
気
付
い
た
点
を

病
院
職
員
に
話
し
て
お
き
ま
し
た
が
、
市
民
の
皆
様
か
ら
も

岡
谷
市
民
病
院
を
育
て
、
よ
り
良
い
病
院
に
な
る
た
め
の
ご

意
見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

入
院
中
、
ご
迷
惑
や
ご
心

配
を
お
掛
け
し
て
、
申
し
訳

ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
病
気

の
早
期
発
見
、
早
期
治
療
に

心
が
け
て
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
、
お
願
い
し
ま
す
。

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、ひと
言（特集テーマや、市政、広報に対するご意見や身近な話題など）をそえて「〒394-
8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。1月12日必着。（ひ
と言は「こえ」 に掲載させていただく場合があります）

●前回（12月号）の答えと当選者
　「イルフプラザ」
　正解数35通（応募総数37通）のなかから抽選で、T・Tさん
（本町）、S・Yさん（長地小萩）、T・Mさん（川岸東）、E・H
さん（湖畔）、E・Yさん（湊）に、うなぎのまちおかや共通利
用券（500円）をお送りします。
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シ ル ク 　 ア ケ
ヨ 　 ラ ム ラ ム
ウ ル フ 　 ヤ シ
　 イ ト ウ シ 　
ヨ シ 　 シ キ イ
セ ン プ ク 　 ザ

『おもちゃ箱』より  武井武雄

今月の子育てキーワード（小学校高学年期）『我が家のルールを作りましょう』

　自宅のパソコンや、ゲーム機等を通して、インターネットに触れる機会が増えてきています。大人が危険性を理

解し、ペアレンタルコントロール（視聴年齢制限）やフィルタリングの設定、使用場所の制限等、子どもと我が家の

ルールをつくりましょう。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～成長樹（期）子育て実践ポイントより～


