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「こうずら ほうずら」は市民のみなさんでつくるページです。
市政や広報に対するご意見や身近な話題など、どんどんお寄せください。

宛先●〒394-8510 岡谷市役所（住所不要） 広報情報課広報広聴（内線１３６６）

こえ
３
月
の

ハ
ガ
キ
か
ら

▼
は
広
報
広
聴
担
当
よ
り

　

信
州
大
学 

原
山
教
授
に
よ
る
、生
涯

学
習
大
学「
信
州
の
山
の
成
り
立
ち
」を

受
講
し
ま
し
た
。
１
万
２
千
年
前
、
上

高
地
に
は
黒
部
ダ
ム
の
15
倍
を
誇
る
巨

大
な
天
然
ダ
ム
が
、
５
千
年
も
の
あ
い

だ
存
在
し
た
、
な
ど
の
話
を
お
聞
き
し

ま
し
た
。
壮
大
な
ロ
マ
ン
を
秘
め
た
夢

の
あ
る
講
義
に
感
動
し
ま
し
た
。

　

Ｋ
・
Ｔ
さ
ん（
長
地
出
早
）

▼
地
形
が
変
化
す
る
速
度
は
、
ヒ
ト
の

一
生
の
尺
度
と
か
け
離
れ
て
い
る
の
で

想
像
し
づ
ら
い
で
す
が
、
ゆ
っ
く
り
ゆ
っ

く
り
と
動
い
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。
エ
ベ

レ
ス
ト
で
貝
の
化
石
が
発
見
さ
れ
た
話

を
聞
く
と
、
大
地
の
歩
み
や
力
強
さ
に

気
づ
か
さ
れ
ま
す
。
未
来
を
の
ぞ
く
こ

と
は
で
き
な
い
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
の
岡

谷
の
地
形
が
ど
の
よ
う
に
変
化
し
て
い

く
か
大
変
興
味
深
い
で
す
。

　

不
用
食
器
の
リ
サ
イ
ク
ル
市「
も
っ
た

い
な
い
フ
ェ
ス
タ
」
で
、
物
の
大
切
さ
を

感
じ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
、
も
っ
た

い
な
い
と
思
い
な
が
ら
ゴ
ミ
に
出
し
て

い
ま
し
た
が
、
今
回
は
少
し
で
す
が
無

駄
に
な
ら
な
い
よ
う
に
と
、
市
に
提
出

し
て
み
ま
し
た
。
す
る
と
、
必
要
な
人

が
ど
ん
ど
ん
持
ち
帰
り
、
15
分
ほ
ど
で

ほ
と
ん
ど
な
く
な
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

不
用
な
食
器
も
、
ま
た
新
た
に
必
要
と

さ
れ
使
わ
れ
る
と
、
う
れ
し
い
も
の
で

す
。　

Ｓ
・
Ｙ
さ
ん（
長
地
片
間
町
）

▼
自
分
に
と
っ
て
要
ら
な
い
と
思
っ
て
い

た
も
の
が
、
ほ
か
の
人
に
喜
ば
れ
る
と
い

う
の
は
素
敵
で
す
ね
。
環
境
の
た
め
に
は

〝
無
駄
な
も
の
を
買
わ
な
い
〞〝
買
っ
た

も
の
を
長
く
使
う
〞〝
使
わ
な
く
な
っ
た

も
の
を
資
源
と
し
て
再
利
用
す
る
〞と
い

う
心
が
け
が
だ
い
じ
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
自
分
た
ち
に
何
が
で
き
る
の
か
を
、

ご
家
庭
で
考
え
て
み
る
こ
と
か
ら
、
エ
コ

な
く
ら
し
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

庭
先
に〝
ふ
き
の
と
う
〞が
顔
を
出
し

て
春
を
告
げ
て
い
ま
す
。
畑
の
雪
も
消

え
始
め
、
さ
く
ら
の
時
期
が
待
ち
遠
し

い
で
す
。　
　
　
　

Ｍ
・
Ｈ
さ
ん（
湊
）

▼
雪
の
な
か
で
ふ
き
の
と
う
や
福
寿
草

が
芽
吹
い
て
い
る
光
景
を
み
る
と
、
冬

の
終
わ
り
を
実
感
し
ま
す
。
暖
か
く
な
っ

て
く
る
と
、
動
物
や
虫
も
活
動
を
始
め
、

そ
の
動
き
の
あ
る
景
色
が
心
を
弾
ま
せ

て
く
れ
ま
す
ね
。
桜
の
時
期
は
も
う
少

し
先
で
す
が
、
今
年
も
き
れ
い
な
花
を

咲
か
せ
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
！

❖❖❖❖❖❖❖ 市政モニター通信48 ❖❖❖❖❖❖❖
《 4月担当市政モニター 柳澤節子さんより 》

　娘が孫を連れて帰省する機会があり、以前から興味を持
っていた子育て支援館「こどものくに」を訪れてみました。
　当初は『わたしのような者が入館しても良いのだろうか』
と思っていましたが、『保護者として祖父母が来られること
もありますよ』とのお話に少し安心しました。

　初めて入館した孫は電車の運転手になり、夢中になって遊んでいました。
絵本コーナーには、子どもたちに幼い頃読んでやった懐かしい本、孫に読
んでやりたい本がたくさんあり、思わずわたしが夢中になってしまいました。
ここで遊べるのは０～３歳児とのことで、それがのびのび過ごすことのでき
る要因になっているなと感じました。いろんな子どもたちが一緒に遊ぶこと
は、母親どうしの交流も育みますので、友だち作りに良い場だと思います。
　育児中は、ときに泣きたくなることもあると思いますが、誰かに相談する
ことで気が紛れることもあります。ここでは、育児相談に気軽に応じていた
だけるそうなので、悩みを打ち明けてホッとしてみてはいかがでしょうか。
　親子で楽しく遊べ、心も和む「こどものくに」では、いろいろなイベントが
予定されているそうなので、みなさんもどんどん利用してみてくださいね！ ● 問合せ ●

岡谷市観光協会 ☎２3-4854

　観光シーズンの幕開けと諏訪湖の安
全祈願のイベントです。遊覧船の無料
乗車券配布（先着150名）や、苗木の
無料配布などのサービスがありますの
で、ご家族そろってお出かけください。

場所…諏訪湖岡谷港（下浜港桟橋）

第56回 諏訪湖開き
4月19日（日）午前10時50分～
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問題
二重枠の文字を並べ替えると岡谷に
関係のある言葉ができます。それを
答えてください。正解者のなかから
抽選で5名に、うなぎのまちおかや
共通利用券（５００円）をプレゼント。

◆ヨコのカギ
 1 あるき太郎花○○○○壱萬歩。今年は
　　4月18日開催
 5 前○○の虎、後○○の狼
 6 国道20号の北、横河川と下辰線の間。
　　長地○○○
 8 テレビに出る人たち。元は才能がある人
　　という意味らしいですが…
10 スペインのプロサッカーリーグ。○○○・
　　エスパニョーラ
11 シルキー、スワン、小鳥
13 水を通すこと。そのままですね
15 朔日 

◆タテのカギ
 1 小井川と小口にある○○神社
 2 岡谷ICのI
 3 飲み過ぎや二日酔いに効くとか
 4 ○○を結ぶ。戦国ドラマでよく出てきます
 7 都内でよく見かけます。黄色の車体が
　　特徴的
 9 ボートの競技です。下諏訪○○○○
10 床屋。○○○店
12 岡谷をはじめ諏訪地方は昔、東洋の
　　○○○と呼ばれていました
14 ○○山、堀ノ○○

クロスワードパズル
広報クイズ No.352

脳トレにいかがですか？

【
市
長
随
想
57
】

「
岡
谷
市
看
護
専
門
学
校
」

　

４
月
は
入
学
シ
ー
ズ
ン
。
一
年
前
「
岡
谷
市
看
護
専
門
学
校
」

が
開
校
し
、
４
月
９
日
に
第
一
回
の
入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
岡
谷
市
看
護
専
門
学
校
」
は
、
准
看
護
師
の
皆
さ
ん
が
、
更

な
る
高
み
を
目
指
し
て
看
護
師
の
資
格
を
取
得
す
る
た
め
の
学

校
で
す
。
県
下
各
地
か
ら
集
ま
っ
た
、
様
々
な
年
齢
の
第
一
回
生

22
名
は
、
行
事
等
、
全
て
の
こ
と
を
一
か
ら
作
り
上
げ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
勉
学
に
励
み
な
が
ら
、
み
ん
な
で
知

恵
を
出
し
、
汗
を
か
き
、
一
つ
ず
つ
伝
統
の
礎
を
築
い
て
き
て
く

れ
ま
し
た
。
10
月
に
は
、「
こ
こ
か
ら
は
じ
ま
る
新
し
い
風
」
を

テ
ー
マ
と
し
た
学
校
祭
「
も
り
の
こ
だ
ま
祭
」
を
開
催
し
、
学
生

自
ら
デ
ザ
イ
ン
し
た
校
章
を
発
表
し
ま
し
た
。
３
月
に
は
、
平

尾
昌
晃
先
生
が
作
詞
・
作
曲
し
、
第
一
回
生
が
制
作
協
力
し
た
、

素
晴
ら
し
い
校
歌
も
完
成
し
ま
し
た
。

　

第
一
回
生
は
、
こ
の
一
年
間
、
本
当
に
思
い
出
に
残
る
貴
重
な
、

そ
し
て
誇
り
と
な
る
経
験
を
積
ま
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
あ

と
今
年
一
年
間
、
実
習
や
勉
学
と
、
今
度
は
後
輩
の
指
導
も
あ

り
ま
す
が
、
学
校
生
活
を
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
全
員
が
看
護
師

国
家
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
を
祈
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
で
き

る
こ
と
な
ら
ば
、
岡
谷
市
内
の
医
療
機
関
で
看
護
師
と
し
て
、

岡
谷
市
民
の
た
め
に
働
い
て
い
た
だ
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
４
月
９
日
に
は
、
定

員
一
杯
の
第
二
回
生
30
人
が
入
学

し
ま
す
。第
一
回
生
を
お
手
本
に
、

立
派
な
看
護
師
を
目
指
し
て
頑

張
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
晴
れ
や
か
な
入
学
生
の
笑

顔
と
と
も
に
、
桜
の
つ
ぼ
み
も

大
き
く
膨
ら
ん
で
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
。

●応募方法…はがきに答え・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、ひと
言（特集テーマや、市政、広報に対するご意見や身近な話題など）をそえて「〒394-
8510 岡谷市役所（住所不要）広報クイズ係」までお送りください。4月10日必着。（ひ
と言は「こえ」 に掲載させていただく場合があります）

●前回（3月号）の答えと当選者
　「カマグチスイモン（釜口水門）」
　正解数42通（応募総数44通）のなかから抽選で、Ｔ・Ｋさん（山
下町）、Ｅ・Ｔさん（長地小萩）、Ｎ・Ｍさん（東銀座）、Ｍ・Ａ
さん（神明町）、Ｋ・Ａさん（川岸上）に、うなぎのまちおかや
共通利用券（500円）をお送りします。
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ハ ク チ ヨ ウ 　
ス リ 　 リ エ ン
　 ノ ミ モ ノ 　
シ キ シ 　 ハ マ
グ 　 ガ イ ラ イ
マ ウ ン ト 　 カ

『おもちゃ箱』より  武井武雄

 今月の子育てキーワード（中学校期）   『ふれあい  語らい  学びあい』

　子どもとふれあい、語りあい、学びあい、共感しあいましょう。子どもの足りないところが目につきがちですが、良

いところに目を向け誉めてあげ、子どもの自尊感情の育ちを支えましょう。　～成長樹（期）子育て実践ポイントより～
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※番組は変更になる可能性があ
ります。詳しくは岡谷市ホー
ムページでご確認ください。

※チャンネルの設定方法がわからない場合は、お問い合わせください。
問合せ●広報情報課（内線１364）

4月の番組表

４月１日～１５日までの放送番組放送内訳 4月１６日～３０日までの放送番組

地上デジタル放送中！

●市民投稿作品「さあ、見てね！」
●野菜万菜！！～旬の野菜で料理～「スナップえんどう」
●開け！おかや芸術の扉 ～美術考古館～
●写真で振り返る岡谷　3月編
●文字放送
【特別番組】
カノラータオーケストラ新春コンサート
（午前10時～・午後3時～・午後7時～）

●市民投稿作品「さあ、見てね！」
●GoooooD（グッド！）おかや
●わが家のアイドル No.60
●いとしの我が母校 校歌の旅 ～上の原小学校～
●文字放送
【特別番組】
環境セミナー「里山の自然について」
（午前10時～・午後3時～・午後7時～）

LCVデジタル１１CH

朝５時～翌深夜２時まで、1
時間プログラムを、21時間
繰り返し放送しています。

カノラータオーケストラ新春コンサート

問合せ●☎２3 ｰ３489（サンシハク）

【4月・5月のイベント・ワークショップ情報】
★フランス式繰糸機復元機実演 　※要入館料
日時…4月11日（土） 午前10時30分～・午後２時～（同内容）
★企画展スペシャルトーク「片倉館の建設を担った人たち」
日時…4月19日（日） 午前10時～
講師…岡谷市文化財保護審議委員長　宮坂正博さん

★2015 シルクフェア ｉｎ おかや　期日…4月29日（水・祝）
メイン会場として、糸取り体験や実演を行います。企画展示
室では、多摩美術大学のみなさんによる作品解説もあります。

★まゆちゃん工房こいのぼりウィーク
期間…4月29日（水・祝）～5月6日（水・振休）　
受付時間…午前9時～午後４時（所要：30分）　料金…400円
繭人形のこいのぼりをつくりませんか？　　
★こどもと楽しむシルクファクト　期日…5月5日（火・祝） 

【休館日】 水曜日・祝日の翌日・4月23日（木）　※4月30日は開館します。
【開館時間】 午前9時～午後5時（宮坂製糸所・まゆちゃん工房は午後4時まで）
【入館料】 一般500円・中高生300円・小学生150円
【年間入館券】 大人1,200円・高校生700円  ※市内在住・在学の小・中学生、高校生は無料です

〈企画展〉
「富岡製糸場を今に伝える片倉家」
会期：4月21日（火）まで
※4月23日（木）は展示替えのため臨時休館

〈企画展〉
「タマビのテキスタイル 糸・おり・そめ

多摩美術大学テキスタイルデザイン作品展」
会期：4月24日（金）
　　　～5月17日（日）

房山千里

※4月29日には作品解説、
5月9日にはワークショッ
プがあります。

豊富な取り扱いメーカーから、お宅にぴったり！をご提案いたします。
独自のアフターサービスもご用意しております。
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2015 シルクフェア in おかや
シルクのまち岡谷を楽しむ絶好の日！   無料循環バスで、いろんなシルク関係施設をまわってみよう！

◆各会場のイベント◆  

この日限定シルクランチとケーキ

ほっとサロン心和
●シルクパウダー入りカルボナーラ（サラダ付・限定20食）
●桑の葉パウダー入りシフォンケーキセット
２Fでは製糸今昔写真展を開催！！
ご来店先着100名に桑の葉クッキープレゼント♪

問合せ●シルクフェア実行委員会事務局（商業観光課内  内線１４５3）

明治時代にタイムスリップ

旧林家住宅
一山カ林製糸所の初代林国蔵の住
宅。「金唐革紙」と呼ばれる壁紙が
貼り巡らされている和室は一見の価
値あり。(国指定重要文化財)
呈茶のおもてなしも！！

糸都岡谷ものがたりをご紹介

岡谷蚕糸博物館─シルクファクトおかや─
㈱宮坂製糸所を併設した国内唯一の博物館！
特別企画展：タマビのテキスタイル 糸・おり・そめ
シルククラフト展(シルクファクトおかや前)
絹糸を使ったクラフト作品、シルクの化粧品、
桑の葉・桑の実を使った食品などなど大集合

きぬのひろば・カイコふれあいルーム
●農業生物資源研究所の研究紹介
●生きたカイコ、桑の展示　●市内小学校の学習活動展

年に一度の特別公開！

初代片倉兼太郎生家
日本一の大製糸工場「片倉組」の創
始者、初代片倉兼太郎の生家。兼
太郎は茅葺き屋根の素朴な農家で
生涯過ごしました。堅実経営をモッ
トーにした、経営の神様の日々の暮

らしを垣間見ることができる建物です。(国登録有形文化財)

はた織や染色体験ができるよ♪

きぬのふるさと岡谷絹工房
建物は旧山一林組製糸事務所。大
正時代の雰囲気を感じながら体験
ができます。
染色体験・はた織体験・
絹和紙押し花体験（2F）

4
シルクの日
月29日（水・祝） 午前10時～午後4時

お得にシルク製品が買えるチャンス！！シルク専門店 絹の都（ララオカヤ1階）
シルク製品特別価格販売！！ シルクの日限定「お買い上げサプライズ抽選会」も開催！

近代化産業遺産群巡りツアー まちあるき糸街西回廊

集合場所…シルクファクトおかや前受付
時間…午前10時～正午
定員…23名(先着順)

集合場所…シルクファクトおかや前受付
時間…午後1時～4時
定員…20名(先着順)

丸山タンク旧市役所庁舎 茶小泉
旧山一林組製糸事務所

旧山一林組製糸事務所
（株）金上繭倉庫（株）金上繭倉庫 蚕霊供養塔

精良軒 照光寺 旧林家住宅

申込み…4月1日（水）～17日（金）に実行委員会事務局へお電話にてお申し込みください。定員になり次第締め切ります。

旧市役所庁舎今井家住宅

初代片倉兼太郎生家 旧片倉組事務所

岡谷の老舗に立ち寄って、お店の歴史やまちの歴史も聞けるよ！！バスで近代化産業遺産群を解説付きで巡れるよ！！

試食･試飲
・お土産

も

ついてお
得だよ♪

コース（予定） コース（予定）

参加費は
当日受付にて
お支払いください。

各コース
参加費
500円

無料

無料

無料

まゆアート体験(まゆちゃん工房) かわいいこいのぼりが作れるよ（¥400）
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カメラリポート・おしらせ

穴
あ
け
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

写真が動く！「AR」
写真にスマホをかざすと動画が流れます
動画を見る前の準備
❶スマートフォンにQRコードの読み取りアプ
リが入っていない人はインストールしたう
えで、右のQRコードを読み込み、URLを
選ぶと「do you have Aurasma installed？」（オーラ
ズマをインストールしてありますか？）と出ます。「no」の
後の青い文字（install for free now）を選択します。

❷アプリ検索が始まり、紫色の「Aurasma」のアイコンが出
ますのでインストールしてください。（無料）
❸「開く」を選択して「Aurasma」を立ち上げます。iPhone
端末は、位置情報利用の許可を求める画面が出るので
「OK」を選択します。Android端末を含め「Welcome 
to Aurasma」（オーラズマにようこそ）と表示されます
ので、画面を右に進めてください。6番目の「ログイン」「登
録」と表示された画面が出たら、右下の「Skip」を選びま
す。カメラの画面になったことを確認した後、端末のホ

ームボタンを押して初期画面に戻ってください。
❹再びQRコードの読み取りアプリを立ち上げ、左のQRコー
ドを読み取り、「Aurasma」を立ち上げます。Android端
末の場合は「Aurasma」のインストールを尋ねる画面が出
て、今度は「yes」の後の青い文字（retrieve your shared 
content now）の選択が必要な場合があります。

※以上で準備が完了です。2回目以降、❶から❹の手順
は必要ありません。

動画を見よう
❺「Aurasma」アプリを立ち上げて、「写真が動く！」のマー
クがある写真が、動く白丸の中心になるようかざします。
❻画面に写真が表示され、ピントを合わせたまま少し待つ
と、二重丸のような表示が出て、読み込まれます。
❼動画が始まったら、画面を2回たたくと定着し、端末の
画面全体で再生されます。

※スマートフォン以外の携帯電話では動画は見られません。機
種によっては再生しないスマホもあります。
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水陸両用バス岡谷市民デー
（3月７日・８日）
　バシャーン！ 迫力のスプラッシ
ュイン…諏訪湖の名物、水陸両
用バスに格安で乗車できる市民
デーは、今年も大人気。400
人定員に600人以上の応募が
ありました。

もったいないフェスタ2015（2月22日）
　未使用食器を求めて、ララオカヤには開場前から
200人の列が…。不用品が誰かの有用品に生まれ変わ
りました。刃物研ぎやフリマも盛況で「ものを大切にして、

再利用する」を考える、有
意義な1日となりました。
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