
試合準備
○ゼッケンを並べる。 ○コートを決める。

　・主審側から　監→コ→Ａ～１８ 　コートは、ジャンケンに

　よって決める。

○記録表にチーム名記入。

整列 ○計時用の時計をセット。

[ピーー（２、３秒）]

○両チームを整列させる。 ○ボールを持って整列 ○フラッグを持って整列

試合開始
第１セット
[ピーー（２、３秒）]

「これから、○○対××の試合を始めます。お願

　いします。（礼）」

[ピーー]（吹笛しながら胸の前で手を組む）

○両チーム同じ番号の人と握手させる。

○センターサークルに進む。

　・副審からボールを受け取る。 ・主審にボールを渡し、位 ・位置に付く。

　置に付く。

　・内野、外野の人数・ゼッケンを確認。 ・内野の人数、ゼッケンを ・外野の人数、ゼッケンを

　確認。 　確認。

　・副審、線審、記録席に準備ができたか確認。 ・準備ＯＫならば手を上げ ・準備ＯＫならば手を上げ ・準備ＯＫならば手を挙げ

[ピーー]（トスアップ） 　て合図。 　て合図。 　て合図。

[ピッ]（エースマンがボールに触れる） ・計時スタート。

[ピーー]（吹笛して試合を止め、相手エースマンのボールとする。） [ピーー]

○ペナルティ事項 ○ラインクロス

　・１投目にエースマンに当てること。 　旗でラインを指し、縦に

　・内野同士でパスをすること。 　旗を振る。

　・パスを５回以上すること。 ○ラインオーバー

　・ボールを打ったり、蹴ったり、ジャンプして投げること。 　旗を高く上げる。

　・ラインオーバー ※主審にわかるように、大

　　①投球後のラインクロス 　きく、はっきり！

　　②ボールが自陣内に残っていても体がラインオーバーしてはいけない。

　・ドリブルすること。（内・外野とも）

　・５秒以上ボールを持つこと。

　・アウトになった選手がボールに触れること。

○内野と外野がボールの取り合いになった時は、 ○アウトボール

　エースマン同士のトスボールとする。 　・エースマンボールのチ

　　ームの方に手を上げ、

　　主審に合図する。
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アウトの判定（副審・線審共通） ○記録表の記入方法

○内野の選手にボールが当たる。→[ピッ] ○アウトの選手を記録に伝

○エースマンが選手を当てる。 　え、選手をベンチへ下が

　・[ピッ]アウトの確認。 　らせる。

　・[ピーー]試合を止める。

　・１人復帰を確認したら、相手のエースマンに

　　ボールを渡す→[ピッ]

○エースマンが当てられる。 ○エースマンの背中にアウ

　・[ピッ　ピーー] 　トマークを付ける。

　・相手が１人復帰したらエースマンにボールを ○アウト

　　渡す。 　副審からアウトの番号を

○エースマンがエースマンを当てる。 　伝えられたら、記録表の

　・[ピッ　ピーー] 　各セットの番号の所に斜

　・２人復帰したのを確認したら、当てられたエ 　線（／）を引く。

　　－スマンにボールを渡す→[ピッ] ○復帰

　復帰チームの監督から番

　号を聞いたら、斜線の上

　から○を書く。

作戦タイム（１分以内）
[ピーー] ○記録からタイムの要請が ○監督よりタイムの要請が

　両手でＴを示し、ボールを受け取る。 　あったら、ボールデッド 　あったら、副審へ。

[ピーー] 　になるまで待ち、主審へ ○主審の合図で時計を止め

　１分経過後、副審・線審・記録に準備ができた 　合図する。 　ストップウォッチで１分

　か確認し、エースマンにボールを渡す。 [ピーー] 　計り、時間になったら主

[ピッ] 　両手でＴを示す。 　審へ合図する。

　試合再開 ○内野の残り人数を確認し

　時計を再スタートする。

セット終了
○時間終了 ○規定の時間が経過したら

○エースマンが２回当ったとき 　吹笛しながら、主審に見

[ピーー]→両腕を顔の前でクロスさせる。 　えるように赤旗を振る。

[ピーー]→両腕を横に広げて手を下げる。

○内野選手→記録席に背を向け、番号順に一列に ○エースマンのアウトマー

　　　　　　並ぶ。 　クを外す。

　外野選手→その場に座る。 ○残りの選手の番号を読み ○記録表と残りの選手の番

○勝ちチームを確認後定位置に戻る。 　あげ、記録と共に確認す 　号を確認する。

[ピーー]→両腕を横に広げて手を上げ、選手を起 　る。 ○勝ちチームを主審へ報告

　　　　　立させる。 　し、記録表のセットの番

[ピッ]→手のひらを外に向けて胸の前で合わせて ○主審側にエースマンが来 　号に○を付ける。

　　　　から広げ、選手をバックラインに主審側 　るように指示する。

　　　　にエースマンが来るように整列させる。

「ただ今のセット、○○の勝ち。セットカウント

　１対０。チェンジコート。」

[ピーー]→腕を体の周りで回転させ、チェンジコ ○主審側にエースマンが来

　　　　　ートさせる。エースマンが主審側に来 　るように指示する。

　　　　　るように整列させる。

○メンバーチェンジ

　手を回転させる。

○セット間は２分とする。 ○ストップウォッチで２分

○２分が経過し、メンバーチェンジが終わったら 　計り、時間になったら主

　整列させ、第２セットを開始する。 　審に合図する。

第２セット
「第２セットを始めます。」（指を２本立てる）

↓ (第１セットと同様)

「ただ今のセット××の勝ち。セットカウント１

　対１。第３セットに入ります。」

→コートはそのまま

「ただ今のセット○○の勝ち。セットカウント２

　対０で○○の勝ち。」

→試合終了

１セット ２セット

A

2

3

終了となる。
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第３セット
「第３セットを始めます。」（指を３本立てる）

↓ (第１・２セットと同様)

「ただ今のセット○○の勝ち。セットカウント２

　対１で○○の勝ち。」

試合終了
○審判員・選手は試合開始前と同様に整列。 ○開始前と同様に整列。 ○開始前と同様に整列。 ○記録表をまとめる。

「ありがとうございました。（礼）」 　①勝チーム記録表

[ピーー]（吹笛しながら胸の前で手を組む） 　②勝チームオーダー表

○両チームのゼッケンをバックラインに並べさせ 　③負チーム記録表

　る。 　④負チームオーダー表

　の順に綴じる。

○トーナメント表に結果を

　記入する。
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