
令和８年度長地公民館子ども学級

煎茶道とは、急須などを使って茶葉からお茶を淹れる作法のこと
です。茶の飲み方やお菓子の頂き方、礼儀作法など、楽しみなが
ら学んでみませんか？ 講座終了後も習いたい方、大歓迎！！

長 地 キ ッ ズ ☆

煎 茶 道 体験講座

◆ 日 時 令和８年11月７日・1４日・2１日・28（土）

午前10時～11時30分

◆ 講 師 煎茶道方円流総師範

栗 原 幸 園 さん

◆ 対 象 小学1年生～６年生・中学生

◆ 参加費 1人につき2,500円（4回分）

◆ 持ち物 白い靴下

◆ 定 員 1０名（先着順）

岡谷市 長地公民館（長地支所）

●住所： 岡谷市長地柴宮２－１５－２６ ●電話： ０２６６－２７－８０８０
●E－mail： osachi@city.okaya.lg.jp

◆お申込み方法

令和８年１０月９日（金）９時～

電話・Eメール・ QRコード・窓口にてお申込みください。

※参加申込
QRコードはこちら


