
  

 

 

 

〒394-0083岡谷市長地柴宮2-15-26 ■ E-mail  osachi@city.okaya.lg.jp 

Tel.0266-27-8080 岡谷市長地公民館（長地支所） 

 

【講座の内容】 

・小学生でも分かりやすい！著作権や肖像権、 

個人情報について  

・身近にあった未成年のこわい SNS事例 

・親子でスマホルールをつくってみよう！  など 

 

 
 

最近は、小・中学生からスマホを持ち始める人も多く 

なりました。便利な反面、心配ごとがいっぱい……。 

子どもも嬉しい！親も安心！！ 

春休みを前に、スマホを安全に使って 

もらうための親子講座です。(^o^)V 

 

スマホのルールを 

親子で考えよう！ 

 

親も安心！！子どもSNS講座 

 

令和7年度 長地公民館子ども学級 

 

お申し込み 
 

 

開催日時 
 
令和8年 

3月 14日 ・21 日 （土曜日） 

午後 1時30分～3時  【全 2回】 
講師： 原田 ゆきこ さん 

（SNS教育サポーター） 

      

参加者 

募 集！ 

◎申し込み開始／２月１６日（月） 午前９時～  
電話・窓口（平日のみ）・Ｅメール・ＱＲコードにて 
お申込みください。 

スマホを持ち始めた人、 

まだスマホを持っていない人 参加 OK！！ 

子
ど
も
も
嬉
し
い
！ 

 

親子でチャレンジする 

簡単ワークショップが 

いっぱいだよ‼ 

◎対 象 者／小学 1年生～中学生と保護者 

◎定 員／１０組（先着順） 

◎受 講 料／無 料 

◎持 ち 物／持参が可能な場合はスマートフォン（子どものものでも保護者のものでも可）。 

筆記用具、飲み物            ※スマホがなくても参加できます。 

◎会 場／長地公民館 

フリーWi-Fi 

使えます♪ 


