
 

令 和 ８ 年 度  岡 谷 市 い じ め 根 絶 子 ど も 会 議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○会議名 いじめ根絶子ども会議Ⅲ 

○日 時 令和８年７月２８日（火）１０：００～１２：００ 

○会 場 岡谷市役所 ９階大会議室 

○参加者 児童生徒６５名（小学生３０名 中学生２８名 高校生７名） 

その他、小中学校のいじめ防止対策推進委員の先生方等 

○見学者 人権擁護委員の皆さん、一般参加者等 

○全体テーマ 「ひとりひとりの声を大切にできる学校づくり」 

 

【話し合いの様子】 

会議では、子どもたちが 5～6 人の小グル

ープに分かれ、「相手の気もちに寄り添う関わ

り方」について、ロールプレイを行いながら、

自分たちの考えを発表しました。 

 さらに、今年度は、学校の先生方が、小グル

ープに加わり、子どもたちと一緒になって考

える場面がありました。 

 

私たちは、いじめを絶対許さない‼ ～思いやりの心で笑顔あふれる学校に～ 

 

いじめのない学校にするため、小中学校の子どもたち自身が話し合う、令和８年度

の「いじめ根絶子ども会議」が７月２８日（火）、岡谷市役所の９階大会議室で開催

されました。 

平成２５年度の初開催から１４回目を迎えた今回の会議では、昨年度に引き続き市

内の高校から７名の生徒が加わり、６５名の児童生徒が参加しました。 

 この会議までには、４つの中学校区ごとの会議を２回開催し、各校の取り組みなど

を共有しながら準備を進めてきました。 

会議当日は、高校や中学校区ごとにいじめ根絶の取り組み状況等を発表したほか、

４つの中学校区ごとに、いじめ根絶に向けた「メッセージ」をまとめました。 

各校代表者がまとめた本年度の「メッセージ」は、それぞれの学校で２学期から 

全校に向けて発信し、いじめ根絶に向けた各校の取り組みにつなげていきます。 
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令和８年度 いじめ根絶子ども会議Ⅲ メッセージ文 

令和８年７月２８日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界は自分だけじゃない 

～一人はみんなのためにみんなは一人のために～ 

岡谷西部中学校区 

本音を優しく聞き出して 

少数派を否定せず理解できるような環境を作る 

岡谷北部中学校区 

相手の本音を聞ける雰囲気づくり 

～自分だけではなく、心の底から相手を尊重しよう～ 

岡谷南部中学校区 

相手の気持ちを考える 

～あいさつで距離を縮めて仲を深めよう～ 

岡谷東部中学校区 


